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El Dia Mundial de los Derechos del Consumidor es celebrado por el movimiento internacional de consumidores cada
15 de marzo, fecha en que John Kennedy -en 1962- firmo la Declaracién de los Derechos de los Consumidores, que
fue adoptada por muchos paises y por las Naciones Unidas (en sus Directrices para la Proteccién del Consumidor,
de 1985) y que estipula que todos los ciudadanos, sin distincién de ingresos u origen social, tienen ciertos derechos
fundamentales como consumidores. Este afio el dia se dedicé a los alimentos transgénicos, referente a lo cual es la

siguiente informacion.

Alimentos transgénicos, riesgos
y derechos de los consumidores

CONSUMERS INTERNATIONAL y KARLA IRIGOYEN -

:Son los cultivos transgénicos distintos a
los convencionales?

La produccion de hibridos se ha realizado desde
los inicios de la agricultura, pero la modificacion
genética es algo totalmente distinto. Los cruces
convencionales se realizan en variedades iguales
o similares; en cambio, en la ingenieria genética
se introduce un gen de un organismo en el ADN
de otro, sea éste de la misma especie o de otra
completamente distinta, incluso de un reino dife-

rente (genes de animales, bacterias, virus, etcéte-
ra) para anadirle un rasgo especifico nuevo.

;La modificacion genética aumenta el
valor nutritivo de los alimentos?

Podria llegar a eso. Por ejemplo, se esta traba-
Jjando en un arroz con mayor contenido de hierro
y vitaminas. Pero, hasta el momento, esta tec-
nologia ha sido desarrollada principalmente con
el fin de bajar los costos de produccion para los

agricultores y no para producir alimentos mas
saludables.
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;Pueden los alimentos transgénicos
afectar la salud humana?

Actualmente, los unicos riesgos conocidos son
las alergias y la resistencia a los antibidticos. Sin
embargo, al no existir estudios a largo plazo, na-
die puede saber a ciencia cierta qué daiios pue-
den producir estos alimentos. Y son precisa-
mente los efectos paulatinos en la salud lo que
mas inquietud causan, por lo dificil que es de-
tectarlos.

;Podrian los cultivos transgénicos afectar
la fauna o el ambiente?

Tal como con la salud humana, la ciencia ain no
ha logrado determinar cuales seran las implican-
cias de la manipulacion genética o el impacto
que puede tener a largo plazo en el medio am-
biente. Los estudios cientificos han demostrado
que los cultivos transgénicos pueden "contami-
nar" genéticamente las plantas no transgénicas, y
esto podria causar serios dafios al equilibrio
ecologico y la biodiversidad. '

.Se han realizado pruebas a los alimentos
transgénicos? ;Existen normas para pro-
teger la salud de los consumidores?

Los niveles de control y las normas de protec-
cion difieren mucho de un pais a otro. Mientras
en Europa existen normas relativamente riguro-
sas, en la mayoria de los paises del mundo no
existe regulacion alguna. En Estados Unidos, el
pais que mas alimentos transgénicos produce, las
pruebas previas a la comercializacion no son
obligatorias.

.Cémo se puede identificar los alimentos
transgénicos? ;Y como evitarlos?

Al no existir etiquetas, es dificil. Segun
Greenpeace, la soya transgénica esta presente en
cerca del 60 % de los productos elaborados con
soya (por ejemplo, aceites vegetales, harina de
soya, lecitina, etcétera). El maiz transgénico esta
presente en el 50 % de los productos elaborados
con maiz (por ejemplo, el almidon, la harina de
maiz, etcétera). Mas del 90 % de los alimentos
procesados no esta incluido bajo las normas de
etiquetado transgénico de la Union Europea, que
son las mas estrictas del mundo. Pruebas de
ADN pueden detectar algunos ingredientes
transgénicos, pero no en el caso de aceites y ce-
reales altamente refinados. Ademas, someter a

analisis todos estos elementos seria prohibitiva-
mente caro. Por lo tanto, al no contar con méto-
dos adecuados para detectar ingredientes trans-
génicos, habria que evitar por completo cual-
quier alimento elaborado con soya o maiz. Algu-
nos grupos activistas han publicado listados de
productos transgénicos en sus sitios web. Una de
las maneras de no comer alimentos transgénicos
es consumiendo solo alimentos organicos.

;La controversia en torno a los alimentos
transgénicos tiene alguna relacién con las
nyacas locas” o los alimentos contamina-

dos con dioxinas?

No directamente, pero estas alertas afectaron se-
riamente la confianza de los consumidores en los
procedimientos normativos, aumentando sus
demandas hacia mayor prudencia.

;Al estar tan extendidos los productos
transgénicos, puede el movimiento de con-
sumidores obtener respuestas a sus de-
mandas?

Ya lo estan logrando. Es a través de acciones
intemacionales y locales que los consumidores
pueden hacer prevalecer su derecho a la seguri-
dad y su derecho a tomar decisiones informadas.

Glosario sobre la transgenesia

Alimentos transgeénicos: Alimentos que contie-
nen ingredientes modificados genéticamente o
derivados de ingredientes modificados genéti-
camente. Se calcula que el 60 % de los alimentos
procesados contienen soya o maiz, los cultivos
transgénicos mas extendidos.

Biotecnologia: Es un término empleado para de-
finir las técnicas cientificas que utilizan células y
organismos vivos para producir alimentos y pro-
ductos quimicos para uso en la medicina y la
agricultura.

BST (somatotropina bovina, también denomina-
da rBST o rBGH): Usada para aumentar la pro-
duccion lechera, fue la primera hormona animal
transgénica aprobada en E.U. Es comercializada
por Monsanto. Su uso fue prohibido en Canada y
la Union Europea y no ha sido certificado como
un producto seguro por Codex Alimentarius, el
organismo encargado de los estandares alimenta-
rios interacionales.
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Bt, bacillus thuringiensis: Es una bacteria natural
usada como plaguicida por agricultores organi-
cos. Los cultivos transgénicos Bt (v.g., maiz y
papa) producen esta toxina en las plantas. Estu-
dios han revelado que cultivos Bt pueden ser to-
Xicos para insectos benéficos, llegando incluso a
matar las orugas de las mariposas Monarca.

Cultivos transgénicos: Los cultivos transgénicos
mas extendidos son la soya, el maiz, la canola
(colza), la papa y el tomate. También se estan
desarrollando variedades transgénicas de arroz y
remolacha, entre otros. La modificacion genética
generalmente se realiza para aumentar la resis-
tencia de las plantas a las plagas y los herbicidas.
Los cultivos transgénicos se ocupan para elabo-
rar alimentos tanto para humanos como para
animales.

Equivalencia sustancial: Usado por la industria
biotecnologica y muchas agencias reguladoras,
este concepto indica que la composicion quimica
de los alimentos transgénicos no difiere de la de
los alimentos convencionales lo suficiente como
para alterar su inocuidad o valor nutritivo, y, por
lo tanto, no requieren ser sometidos a pruebas
especiales para determinar su seguridad, ni ser
etiquetados.

Gen/ADN: Una seccion del ADN que contiene el
codigo que determina la funcion bioquimica es-
pecifica de un organismo viviente. EI ADN es
una molécula de hélice doble que transmite las
caracteristicas hereditarias del material genético
en los cromosomas.

Ingenieria genética: Tecnologia que toma el
ADN de genes de un organismo y lo introduce
en otro (animal, planta, bacteria, etcétera) para
producir una caracteristica deseada. Los ali-
mentos transgénicos son los que se elaboran a
partir de semillas, cultivos o ingredientes modi-
ficados a través de este proceso.

Marcadores de resistencia a antibioticos: La
modificacion genética emplea genes virales para
"cargar" otros genes con caracteristicas especifi-
cas. Los genes resistentes a antibidticos se usan
como marcadores para detectar el gen de caracte-
risticas especificas transferido.

Modificacion genética: Véase Ingenieria genéti-
ca.

Organismos transgénicos: Una planta, animal,
bacteria u otro organismo viviente cuyo ADN ha

sido modificado artificialmente por un proceso
denominado ingenieria genética.

Principio de precaucion: La Declaracion de Rio,
redactada en la Conferencia del Medio Ambiente
y Desarrollo de la ONU de 1992 (Cumbre de la
Tierra), estipula que los gobiernos deberan "an-
dar con cuidado" en tomo a potenciales riesgos
ambientales y a la salud, obligando a los pro-
ductores a comprobar la seguridad a largo plazo
de sus productos.

Roundup y Roundup ready: Roundup es el nom-
bre comercial de un herbicida producido por la
empresa Monsanto. Las semillas Roundup
Ready, también de Monsanto, son modificadas
genéticamente para tolerar este herbicida, lo que
permite fumigar las malezas sin dafar los culti-
Vos.

Tecnologia "terminator”: Tecnologia experi-
mental que altera la reproduccion de las plantas
esterilizando sus semillas y, asi, impediendo que
los agricultores las vuelvan a sembrar.

Transgénico: De las palabras trans (cruzar de un
lugar a otro) y génico (en referencia a los genes).

(Ciencia segura o apetito desatado?

Los cultivos transgénicos, obtenidos mediante un
procedimiento tecnologico revolucionario, han
sido extensamente adoptados por los agricultores
de Estados Unidos, Canada y Argentina, entre
otros paises. Cerca del 98% de la superficie agri-
cola mundial ocupada para esos cultivos se en-
cuentra en tales tres paises. Hace solo diez afios
los alimentos transgénicos no se cultivaban co-
mercialmente ni tampoco eran conocidos en el
mercado. Hoy, sin embargo, son utilizados prac-
ticamente en todo el mundo para elaborar, proce-
sar y comercializar alimentos, tanto para consu-
mo humano como animal.

Los dos cultivos transgénicos mas importantes
en 1998 fueron la soya y el maiz, seguidos por el
algodon, la canola y la papa. De los aproxima-
damente 28 millones de hectareas de alimentos
transgénicos que ese aio se cultivo en el mundo,
el 52 % correspondi6 a la soya, seguida por el
maiz con un 30 %.

Las compailias transnacionales que han desarro-
llado, patentado y comercializado las semillas
transgénicas han enfocado sus intensas camparas
promocionales hacia los agricultores. La prome-



AMBIEN-TICO - Abril 2000

sa de mayor produccion con menor cantidad de
pesticidas v herbicidas se ha traducido en un cre-
cimiento del 2.000 % en las ventas de semillas
transgénicas entre 1905 y 1998, segun la Rural
Advancement Foundation International. Para los
agricultores, el ahorro en los costos de produc-
cion es uno de los beneficios a corto plazo, a lo
que se puede agregar las ganancias economicas
que significan para las transnacionales. Otro be-
neficio seria la esperanza posiblemente ilusoria
de poder alimentar a los hambrientos del mundo
sin provocar severos danos a la Tierra.

La mayoria de los gobiemos parecen bien dis-
puestos ante el boom biotecnologico y la prome-
sa de una solucién tecnologica a dos de los ma-
yores problemas que enfrenta el planeta. Las
agencias reguladoras, con excepcion de las de
algunos paises europeos, han aceptado las reco-
mendaciones de la industria biotecnologica de no
establecer normas y, ademas, no muestran espe-
cial interés en oponerse al-poder de esta indus-
tria. Los avances cientificos han sobrepasado la
capacidad que las agencias reguladoras tienen de
anticipar los posibles efectos adversos de los
alimentos transgénicos sobre la salud y el medio
ambiente.

De este modo, los alimentos transgénicos han
inundado el mercado a una velocidad desmesu-
rada, sin contar con el conocimiento cientifico
adecuado y a pesar de su inevitable pero impre-
decible impacto ambiental. Tampoco existen
mecanismos apropiados para monitorear su im-
pacto a largo plazo en la salud humana. Asimis-
mo, no se ha hecho un esfuerzo por educar a los
consumidores, puesto que estas tecnologias no
significan aun beneficios para ellos. A pesar de
las diversas legislaciones nacionales que prote-
gen los derechos del consumidor -como las nor-
mas de seguridad para los alimentos en E.U.-, se
ha pasado por alto el derecho a poder tomar de-
cisiones informadas en relacion a los alimentos
transgénicos.

Si bien el impacto a largo plazo de los alimentos
transgenicos sigue siendo un misterio, nadie ha
demostrado aun que aquéllos actualmente co-
mercializados sean daiiinos para la salud huma-
na, o que sus efectos sobre el medio ambiente no
sean localizados y manejables. ";Quién puede
asegurar que estos productos no provocaran da-
fios en la fauna, la flora o el medio ambiente?"
se pregunta Floyd Norris en el New York Times?
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"Planteada de ese modo la pregunta, la respuesta
es nadie. Pero si nos preguntamos si los riesgos,
evidentemente bajos, son compensados por las
potenciales ventajas en cuanto a lg nutricion y a
un menor uso de pesticidas, por ejemplo, la res-
puesta podria ser diferente".

Preguntarse por los riesgos y beneficios de los
alimentos transgénicos es muy legitimo; sin em-
bargo, cuando estos alimentos son tratgdos como
productos convencionales, nadie les pide su opi-
nién a los consumidores. Al negarse a distinguir
entre productos transgénicos y aquéllos que no lo
son, y al tratar a los consumidores vacilantes
como nifios maiosos que no saben qué es lo que
les conviene, los productores de alimentos han
creado un monstruo que se vuelve contra ellos:
la comida Frankenstein. Imaginemos a este
monstruo acechando en los pasillos de un su-
permercado, y cualquiera que se preocupe por lo
que come lo pensara dos veces antes de cancelar
su cuenta en la caja. Sobre todo en Europa, don-
de no hace mucho las alertas ante el caso de las
"vacas locas" y el de los alimentos contaminados
con dioxinas, motivaron la destruccion de gran-
des cantidades de came de vacuno, pollos y pro-
ductos lacteos.

Los posibles beneficios

Los cultivos transgénicos resistentes a las plagas
y de mayor rendimiento podrian ayudar a cubrir
las demandas de alimento de la creciente pobla-
cion mundial. Las plantas podrian ser modifica-
das con el fin de producir alimentos mas nutriti-
VoS y ‘saludables. Se podria desarrollar plantas
transgénicas capaces de resistir condiciones ex-
tremas como sequias. El uso de pesticidas y her-
bicidas podria disminuir produciendo un ahorro
dg energia al verse reducida la necesidad de fu-
migar los cultivos. Los alimentos transgénicos
podrian presentar beneficios a la salud, tales co-
Mo vacunas comestibles. Los alimentos transge-
nicos podrian ser mas econémicos, de mejor ca-
lidad y mas sabrosos.

Los posibles riesgos

No sabemos lo suficiente acerca de los posibles
da“PS que produciria la insercion de genes en los
cultivos transgénicos. Estos, a gran escala po-
drian afectar la biodiversidad, el equilibrio de la
naturaleza, la fauna y el medio ambiente. Los
genes de las plantas transgenicas podrian traspa-
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sarse a plantas no transgénicas. El uso de genes
resistentes a los antibidticos como marcadores en
plantas transgénicas podria conllevar una mayor
resistencia a los antibidticos. Las toxinas o aler-
genos podrian propagarse, traspasarse o produ-
cirse como consecuencia de la modificacion ge-
nética.

Las alergias

Las principales causas de preocupacion ante los
alimentos transgénicos son las reacciones alérgi-
cas que pueden provocar, la resistencia cada vez
mayor a los antibiéticos y la posible presencia en
los alimentos de nuevas o mas virulentas toxinas.

La ingenieria genética puede trasladar algunas
alergias desde alimentos de los cuales la gente se
cuida, a otros ante los cuales las personas se
sentian seguras. Es el caso de la soya modificada
con genes de un tipo de nuez: en 1996 tuvieron
que ser retirados al descubrirse que podian pro-
vocar una respuesta alérgica muy seria, e incluso
fatal, en personas susceptibles. Se calcula que el
2 % de los adultos y el 8 % de los nifios son
alérgicos a ciertos alimentos, y aproximada-
mente un cuarto de la poblacion ha sufrido algu-
na vez una reaccion alérgica ante determinados
alimentos. Como los alimentos transgénicos no
llevan una etiqueta informativa, quienes sufren
de estas alergias no tienen como saber si lo que
van a consumir puede implicar algun riesgo o, en
caso de sufrir una reaccion alérgica, qué ingre-
diente la provoco.

Resistencia a los antibidticos

La caracteristica dominante de dichos cultivos es
su tolerancia a los herbicidas -en el 77 % de los
casos- y su tolerancia a las plagas -en el 22 %.

De acuerdo con la British Medical Association,
el riesgo que implica para la salud humana la re-
sistencia a los antibiéticos que podrian desarro-
llar los microorganismos, constituye "una de las
mayores amenazas para la salud publica que de-
bera enfrentar el siglo XXI". Aunque los genes
antibidticos estan siendo substituidos por otros
mas inocuos, aun se hallan presentes en muchos
alimentos transgénicos y pueden incrementar la
resistencia a los antibiéticos, con lo que resulta
mas dificil controlar las enfermedades.

Efectos toxicos

La manipulacion genética puede aumentar los
niveles de toxinas vegetales naturalmente pre-
sentes en los alimentos, o desarrollar, de manera
inesperada, toxinas totalmente nuevas. La mani-
pulacién genética puede resultar realmente peli-
grosa. Esto quedd en evidencia cuando se intro-
dujo en el mercado estadounidense un aminoaci-
do llamado L-triptéfano, uno de los primeros
productos de la ingeneria genética. A fines de los
afios 80, una empresa japonesa utilizo bacterias
transgénicas para producir un suplemento ali-
mentario que se vendia sin receta en E.U.; como
resultado, 37 personas murieron y al menos
1.500 contrajeron una grave enfermedad de la
sangre antes de que el producto fuera retirado.
Aunque el productor Showa Denko se nego a
cooperar en una investigacion con las autorida-
des estadounidenses, al parecer el origen de la
toxina fatal estaba en las bacterias transgenicas.

Otro caso es el de la hormona artificial BST, que
se inyecta en las vacas para estimular la produc-
cion de leche, y que podria aumentar el riesgo de
cancer en los seres humanos.

Asimismo, el desarrollo de cultivos resistentes a
los herbicidas hace temer que no obstante las
aseveraciones de la industria biotecnologica el
uso de pesticidas se incremente, pues los agri-
cultores los utilizaran en mayor cantidad al saber
que no daian sus cultivos. Consecuentemente,
esta mayor exposicion a residuos quimicos pre-
sentes en los alimentos y en el medio podria au-
mentar el riesgo de contraer cancer y otras en-
fermedades.

En caso de emergencia

Segun un articulo publicado en el diario britani-
co The Independent (4-4-99), la Comision Euro-
pea ha elaborado un plan de emergencia de cinco
puntos para el caso de que los alimentos transge-
nicos causen un brote de enfermedades o muer-
tes en animales (esta informacion no se pudo
confirmar con la CE). Tal plan consiste en: 1)
procedimientos para controlar organismos trans-
génicos en caso de propagacion; 2) métodos para
descontaminar areas afectadas y erradicar los or-
ganismos transgénicos; 3) métodos para la eli-
minacion de las plantas, los animales y los suelos
afectados; 4) métodos para aislar las areas con-
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taminadas; 5) planes para la proteccion de la sa-
lud humana en caso de suffir algin daiio.

Alteraciones en la calidad y valor nutri-
cional

La modificacion genética puede alterar el valor
nutricional de los alimentos de manera positiva 0
negativa. El aceite de canola, por ejemplo, ha si-
do modificado para reducir la cantidad de molé-
culas lipidas que se almacenan en las arterias
humanas. Pero la modificacién genética también
puede afectar a los nutrientes contenidos en los
alimentos, como en el caso de la leche prove-
niente de vacas inyectadas con BST, que contie-
ne niveles mas altos de pus, de bacterias y de
grasa.

Los derechos fundamentales

Se han definido ocho puntos basicos para la
proteccion de los consumidores que se han con-
vertido en la base de legislaciones y acciones
que fomentan dichos derechos a través del mun-
do:

El derecho a la satisfaccion de las necesidades
basicas: Acceso a productos y servicios basicos
y esenciales: alimentos nutritivos, vestimenta,
vivienda, servicios de salud, educacion y sani-
dad.

El derecho a la seguridad: Proteccion contra
productos, procesos de produccion y servicios
que puedan perjudicar la salud o atentan contra
la vida.

El derecho a la informacion: Acceso a la infor-
macion necesaria para tomar una decision infor-
mada y protegerse contra la publicidad o el eti-
quetado deshonesto o engaiioso.

El derecho a elegir: Tener la posibilidad de ele-
gir entre una gama de productos, ofrecidos a pre-
cios competitivos, con garantias de calidad satis-
factoria.

El derecho a la representacion: Representar los
intereses de los consumidores en el disefio e im-
plementacion de politicas gubemamentales y en
el desarrollo de productos y servicios.

El derecho a la reparacion: Recibir una resolu-
cion justa por reclamos justificados, incluyendo
indemnizacion por la mala representacion, pro-
ductos de mala calidad o servicios insatisfacto-
rios.

El derecho a la educacion del consumidor: Ad-
quirir los conocimientos y habilidades necesarios
para tomar decisiones informadas sobre produc-
tos y servicios, y al mismo tiempo estar con-
ciente de los derechos y responsabilidades basi-
cos del consumidor y como ejercerlos.

El derecho a un medio ambiente saludable: Vi-
vir y trabajar en un ambiente que no amenace el
bienestar de las actuales y futuras generaciones.

Las normas actuales de proteccion de los consu-
midores se basan en los ocho derechos funda-
mentales indicados, cuatro de ellos son perti-
nentes al debate sobre los alimentos transgéni-

cos:
El derecho a la seguridad

"Ya no bastan los argumentos de autoridad como
garantia de la seguridad en los alimentos”, sefiala
Stephen Leeder, experto australiano en salud pu-
blica. Los consumidores ya no aceptan que les
impongan qué es bueno o conveniente para ellos:
quieren participar en el proceso que determina
cuales son los criterios de seguridad.

Los consumidores ya no estan dispuestos a poner
en riesgo su salud y su seguridad a largo plazo
solo para que las corporaciones puedan lanzar
nuevos alimentos al mercado antes de que los
reguladores tengan tiempo de reaccionar. Incluso
alli donde la evaluacion de la seguridad es acu-
ciosa, seria ingenuo suponer que, dada la etapa
en que el desarrollo de estas nuevas tecnologias
se encuentra todavia, hayan sido ya identificados
todos los posibles riesgos para la salud humana

Derecho a la informacién + derecho a ele-
gir = derecho a decidir informadamente

La informacion no garantiza la seguridad, pero
facilita la comprension y la decision de qué se va
a comprar y qué no. Una informacion completa
sobre el proceso de produccion permite a los
consumidores mas precavidos elegir sus ali-
mentos con mayor cuidado, y también hace po-
sible detectar posibles riesgos para la salud.

Sin duda, los alimentos transgénicos deben ser
etiquetados como tales, pero esta simple identifi-
cacion no es suficiente. La etiqueta debe incluir
ademas informacion sobre como y por qué el
prod.u’cto fue modificado genéticamente; infor-
macion que debiera ser también accesible por
otros medios, como letreros en los escaparates,
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folletos y lineas telefonicas de informacion al
consumidor.

No proporcionar esta informacion constituye una
practica comercial engaiiosa y deshonesta. La
inexistencia de etiquetas terminara por perjudicar
a algin sector de la industria alimenticia.

El derecho a un ambiente saludable y sos-
tenible

Es la demanda lo que determinara finalmente
cuales alimentos transgénicos seran cultivados.
Esta aceptacion se extiende asimismo al uso de
productos transgénicos en alimentos para ani-
males, ya que gran parte de estos cultivos esta
destinada a ellos y no a los seres humanos (en
E.U,, cerca del 90 % de la soya y el 60 % del
maiz se usa para alimentar animales). El impacto
ambiental, en todo caso, es el mismo.

Al ser cada vez mas evidente que estos cultivos
afectan los ecosistemas, es posible que antes de
pagar los consumidores tomen su decision de
acuerdo con el principio de precaucion. Para las
agrupaciones de consumidores el impacto de
estos productos sobre el medio ambiente y las
normas elaboradas para protegerlo pueden cons-
tituir un buen punto de partida para las campaiias
que desarrollan en sus respectivos paises. Los
activistas pueden también vigilar y monitorear la
posicion que tienen sus gobiernos en las nego-
ciaciones del Protocolo de Bioseguridad y en
otros tratados internacionales relativos a pro-
ductos transgénicos y temas ambientales.

El derecho a tener la razon

Los consumidores no sélo tienen derecho a razo-
nar... también tienen la razon. Asi opina Gary
Goldberg, portavoz de los productores estadou-
nidenses de maiz, luego de participar en un re-
ciente debate publico sobre alimentos transgéni-
cos organizado por la Administracion Federal de
Drogas y Alimentos (FDA) de E.U. "Muchas co-
sas hemos aprendido desde que todo esto co-
menzo6 a ser discutido. En primer lugar, que el
consumidor siempre tiene la razon. Aunque sus
razones no siempre parezcan razonables, él
siempre tendra la razon".

Marcos internacionales

Directrices de las Naciones Unidas para la
Proteccion del Consumidor: Aprobadas en 1985
y actualizadas en 1999 para incluir aspectos am-

bientales, el Articulo 3(c) establece "el acceso de
los consumidores a una informacion adecuada
que permita hacer elecciones fundadas conforme
a los deseos y necesidades de cada cual”.

La Cumbre Mundial sobre la Alimentacion:
Realizada en 1996, esta Cumbre resalto aspectos
relativos a la seguridad de los alimentos, entre
ellos los referidos a la tecnologia, las patentes y
el comercio.

Los derechos de los agricultores: La FAO se en-
cuentra actualmente analizando su Acuerdo so-
bre Recursos Genéticos Vegetales (Undertaking
on Plant Genetic Resources) para incorporar los
Derechos de los Agricultores, para establecer la
reparacion por las innovaciones en semillas e hi-
bridos.

Los derechos sobre nuevas variedades de semi-
llas: En 1961, la Convencién Internacional para
la Proteccion de Nuevas Variedades de Plantas
(conocida como Convencion UPOV) hizo posi-
ble patentar semillas.

Codigos de conducta corporativa: Los esfuerzos
de las organizaciones de consumidores para que
la ONU adopte un codigo de conducta para cor-
poraciones transnacionales ain no han prospera-
do. No obstante, estos mismos principios cons-
tituyen un marco util para exigir una mayor res-
ponsabilidad de parte de las corporaciones.

Posicion de Consumers International

Consumers Intemnational apoya el principio se-
gun el cual los alimentos genéticamente modifi-
cados deben ser tan seguros como sus homolo-
gos convencionales. Sin embargo, CI recomien-
da tomar muchas precauciones al declarar que un
alimento genéticamente modificado es sustan-
cialmente equivalente a un alimento convencio-
nal. El proceso que consiste en declarar algo
sustancialmente equivalente deberia ser transpa-
rente y accesible a expertos. Ademas, aquellas
proteinas que son "casi iguales" a una proteina
convencional no deben ser consideradas sustan-
cialmente equivalente y requieren de pruebas de
inocuidad.

Evaluacion de la toxicidad

Debido a los efectos que puede tener la ingenie-
ria genética sobre las toxinas en los alimentos,

CI considera que debe darse prioridad al desa-
rrollo de nuevos sistemas de pruebas para eva-
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luar la toxicidad de los alimentos genéticamente
modificados.

Evaluacion del caracter alergizante

Considerando que el problema de las alergias
alimentarias podria agudizarse por la alteracion
genética de los alimentos, CI recomienda que los
organismos que causan alergias no se utilicen
como fuentes de material genético para ser in-
sertado en otros organismos usados como ali-
mento, a menos que pruebas en seres humanos
demuestren que la proteina transferida no causa
alergia.

Resistencia a antibioticos

El uso de genes marcadores antibisticos en mi-
croorganismos presenta problemas para la salud.
Por lo tanto, CI recomienda prohibir el uso de
genes de resistencia antibidtica en microorga-
nismos para alimentos. CI también recomienda
el desarrollo y uso de altemativas a los genes
marcadores de resistencia antibidtica para la
transformacion de plantas.

Reglamentaciones de seguridad y etiquetado

CI pide que se refuercen las reglamentaciones de
seguridad y etiquetado sobre los alimentos geneé-
ticamente modificados, a nivel nacional e inter-
nacional. La reglamentacion de los alimentos
genéticamente modificados debe tener un amplio
alcance.

[Abundante informaci6n en: www.greenpeace.org * www.foe.co.uk/camps/foodbio/genetic.html
www.foe.org/safefood * www.grain.org/index-s.htm ¢ www.nodo50.org/ecologistas]
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