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El carbono orgánico del suelo (COS) desempeña un 
papel clave en la mitigación del cambio climático, ya 
que los suelos representan una de las mayores re-

servas de carbono terrestre (Lal, 2004). En Costa Rica, país 
reconocido por su liderazgo en conservación y sostenibili-
dad, la implementación de un mercado de créditos de car-
bono en suelos de plantaciones forestales surge como una 
alternativa viable para fortalecer la resiliencia climática y 
generar incentivos económicos en el sector forestal (FONA-
FIFO, 2022). No obstante, la viabilidad de estos proyectos 
enfrenta desafíos técnicos, financieros e institucionales que 
deben ser abordados para garantizar su éxito.

En este artículo se presenta un análisis de los princi-
pales resultados del taller “Posibilidades para un proyecto 
de créditos de carbono del suelo en plantaciones forestales 
en Costa Rica” (Figura 1), organizado por el Instituto de 
Investigación y Servicios Forestales (INISEFOR) de la Uni-
versidad Nacional (UNA), en colaboración con el Programa 
de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), el Ins-
tituto Nacional de Tecnología Agropecuaria de Argentina 
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(INTA) y con el apoyo de la Cooperación 
al Desarrollo del Gran Ducado de Luxem-
burgo (LuxDev) (UNA Comunica, 2025).

La metodología del taller incluyó me-
sas de trabajo con la participación de más de 
30 expertos del sector forestal, académico, 
gubernamental y privado. Estas sesiones 
permitieron identificar fortalezas, desafíos 
y oportunidades para la implementación de 
un mercado de carbono enfocado en la cap-
tura y conservación del COS.

Programa de Pago por 
Servicios Ambientales 
(PSA), que ha incenti-
vado la conservación 
y reforestación en el 
país. La inclusión del 
carbono del suelo en 
estos esquemas repre-
senta una oportuni-
dad para diversificar 
y ampliar las fuentes 
de financiamiento 
para la conservación 

(Banco Mundial, 2022). Además, inicia-
tivas como RECSOIL han demostrado el 
potencial de la recarbonización de suelos 
en sistemas productivos, involucrando a 
actores clave como el Ministerio de Agri-
cultura y Ganadería (MAG), FONAFIFO, 
INTA y otros (Ureña, 2024).

Las iniciativas de recarbonización del 
suelo en el sector agrícola pueden servir de 
modelo para los créditos de carbono en sue-
los forestales. Ureña (2024) documentó que 
el monitoreo del COS en fincas ganaderas 
y cafetaleras de Costa Rica ha seguido pro-
tocolos rigurosos durante cuatro años con 
el respaldo de organismos internacionales. 
En particular, el programa GANBOS ha 
demostrado ser un modelo viable de finan-
ciamiento y gestión del carbono en suelos 
ganaderos, con un fondo de $20 millones 
destinado a la adopción de prácticas soste-
nibles como el pastoreo racional intensivo y 
los sistemas silvopastoriles.

Estos esquemas pueden servir como 
base para diseñar proyectos en el sec-
tor forestal, adaptando estrategias de 

Figura 1. Participantes al taller: Posibilidades para un proyecto de 
créditos de carbono del suelo en plantaciones forestales en Costa Rica. 
24 de marzo de 2025. Heredia.

Uno de los puntos destacados fue la 
importancia de aprovechar la experien-
cia del sector agrícola en mercados de 
carbono del suelo. Programas como la 
recarbonización de suelos agrícolas han 
sido fundamentales para incrementar la 
cobertura boscosa y mejorar la calidad del 
suelo en Costa Rica (PNUD, 2021). Estas 
iniciativas pueden servir como referencia 
para el diseño de proyectos similares en 
el sector forestal.

Costa Rica ha sido pionera en polí-
ticas ambientales innovadoras, como el 
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monitoreo y financiamiento a la realidad 
de las plantaciones forestales. La integra-
ción con mercados voluntarios de carbono 
y la exploración de esquemas de pago por 
servicios ecosistémicos representan opor-
tunidades clave para fortalecer la viabili-
dad económica de estos proyectos.

Uno de los principios fundamentales en 
la generación de créditos de carbono es 
la adicionalidad, que implica demostrar 
que el secuestro de carbono en suelos fo-
restales no ocurriría sin el incentivo del 
mercado de carbono. Este requisito repre-
senta un desafío, ya que en muchas áreas 
de Costa Rica existen prácticas de manejo 
sostenible que dificultan la diferenciación 
entre el almacenamiento de carbono es-
pontáneo y el generado por intervencio-
nes adicionales.

Para abordar esta problemática, se 
han propuesto metodologías que reducen 
el período de contabilidad de emisiones 
base de 10 a 5 años, lo que facilita la re-
copilación de datos históricos y la incor-
poración de nuevos proyectos (Australian 
Government Clean Energy Regulator, 
2021). No obstante, sigue siendo crucial el 
desarrollo de modelos robustos y metodo-
logías precisas para evaluar la efectividad 
de las prácticas implementadas, aseguran-
do la credibilidad de los créditos generados 
en los mercados internacionales.

Costa Rica cuenta con experiencia 
previa en mecanismos de compensación 
ambiental, como el programa REDD+, 
que ha permitido desarrollar marcos 
metodológicos y normativos aplicables a 

la medición del carbono en suelos. Esta 
trayectoria coloca al país en una posición 
favorable para captar financiamiento 
internacional y acceder a mercados vo-
luntarios de carbono, donde existe una 
creciente demanda por proyectos que ga-
ranticen co-beneficios ambientales y so-
ciales (World Bank, 2022).

A pesar de estas oportunidades, per-
sisten desafíos estructurales y financieros 
que limitan la implementación de estos 
esquemas. Uno de los principales obstá-
culos identificados es la dependencia de 
FONAFIFO como comprador exclusivo de 
créditos de carbono, lo que restringe la 
competitividad del mercado y desincen-
tiva la participación de actores privados. 
Además, la falta de conocimiento sobre 
procesos de certificación y los altos costos 
iniciales de implementación dificultan el 
acceso de pequeños y medianos producto-
res forestales a estos mercados (Meza y 
Lupi, 2025).

Durante el taller se formularon varias 
recomendaciones clave para avanzar en 
la implementación de un mercado de cré-
ditos de carbono en suelos de plantacio-
nes forestales (Figura 2). Para avanzar 
en la implementación de un mercado de 
créditos de carbono en suelos de planta-
ciones forestales en Costa Rica, es fun-
damental fortalecer la investigación y 
el desarrollo. El estudio detallado de la 
dinámica del COS bajo distintas condi-
ciones y prácticas de manejo permitirá 
diseñar estrategias más efectivas para 
su conservación y aprovechamiento. En 
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este sentido, es recomendable que las in-
vestigaciones incluyan variables como la 
variabilidad climática, los tipos de suelo, 
el cambio climático y la influencia de las 
especies forestales utilizadas. Además, 
contar con datos científicos sólidos faci-
litará la toma de decisiones y mejorará 
la credibilidad del mercado de carbono, 
atrayendo a inversionistas y actores 
interesados.

Figura 2. Recomendaciones para avanzar en la implementación de 
un mercado de créditos de carbono en suelos de plantaciones fores-
tales. Heredia, Costa Rica.

que también aborden 
aspectos financieros y 
normativos para faci-
litar la operatividad 
del mercado. Además, 
promover la colabora-
ción con organismos 
internacionales puede 
brindar acceso a finan-
ciamiento, nuevas me-
todologías y mejores 
prácticas implementa-
das en otros países.

La sensibiliza-
ción y educación sobre 
la importancia del car-
bono en suelos y las 

oportunidades que ofrece su conservación 
juegan un papel esencial en la aceptación 
y adopción del mercado de créditos de 
carbono. Es necesario desarrollar campa-
ñas dirigidas tanto a productores como al 
público en general, destacando los bene-
ficios ambientales y económicos de estas 
iniciativas. Capacitar a los productores 
en temas como certificación, monitoreo y 
comercialización de créditos de carbono 
contribuirá a una participación más efec-
tiva en el mercado. Asimismo, una mayor 
conciencia pública fomentará el respaldo 
social y político necesario para consolidar 
estas iniciativas a largo plazo.

El desarrollo de proyectos piloto per-
mitirá evaluar la viabilidad técnica y eco-
nómica del mercado de carbono en suelos 
forestales antes de su implementación a 
gran escala. Estas iniciativas servirán como 
laboratorios de prueba para identificar 

El establecimiento de alianzas es-
tratégicas entre el sector público, privado, 
académico y organizaciones no guberna-
mentales representa una herramienta 
clave para garantizar el éxito de estos 
proyectos. La cooperación interinstitucio-
nal permitirá compartir conocimientos, 
experiencias y recursos, optimizando así 
el desarrollo y ejecución de las iniciati-
vas. Es importante que estas alianzas no 
solo se enfoquen en la parte técnica, sino 
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desafíos y oportunidades, así como para 
ajustar metodologías y estrategias. Es 
fundamental que estos proyectos sean di-
señados de manera representativa, conside-
rando distintos tipos de suelos y condiciones 
geográficas del país. Una vez validados los 
modelos de éxito, la escalabilidad de estos 
proyectos a nivel nacional garantizará un 
impacto más amplio y sostenible.

El plan de acción propuesto para desarro-
llar un mercado de créditos de carbono en 
suelos de plantaciones forestales aborda de 
manera integral los principales desafíos y 
oportunidades en este ámbito 
(Figura 3). Un aspecto clave 
es la diversificación de merca-
dos y fuentes de financiamiento, 
ya que actualmente existe una 
fuerte dependencia de FONA-
FIFO. Explorar mercados inter-
nacionales y establecer alianzas 
con el sector privado y organis-
mos internacionales representa 
una estrategia acertada para 
ampliar las oportunidades de 
financiamiento. Sin embargo, es 
fundamental que estos merca-
dos sean accesibles y con reglas 
claras, evitando la especulación 
y asegurando que los produc-
tores forestales costarricenses 
obtengan precios justos por sus 
créditos de carbono.

Figura 3. El plan de acción propuesto para desarrollar un 
mercado de créditos de carbono en suelos de plantaciones 
forestales en Costa Rica. Heredia.

El fortalecimiento de 
capacidades y asistencia téc-
nica es otro elemento cen-
tral para el éxito de esta 

iniciativa. Capacitar a los productores 
sobre los procesos de certificación, mo-
nitoreo y beneficios del mercado de car-
bono les permitirá participar de manera 
más efectiva. Además, proporcionar asis-
tencia técnica en la implementación de 
prácticas de manejo sostenible favorece-
rá el aumento del COS, generando tanto 
beneficios ambientales como económicos. 
Para garantizar una mayor inclusión, es 
recomendable que los programas de for-
mación sean accesibles a pequeños pro-
ductores y comunidades locales.
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Uno de los principales obstáculos 
para la adopción del mercado de carbono 
es el alto costo inicial de implementación 
y certificación. En este sentido, la creación 
de mecanismos financieros, como fondos 
de garantía y créditos blandos, resulta una 
solución viable para superar esta barrera. 
Asimismo, gestionar recursos de coopera-
ción internacional destinados a proyectos 
de mitigación del cambio climático puede 
proporcionar un respaldo económico sig-
nificativo. No obstante, es crucial diseñar 
sistemas eficientes de distribución de es-
tos fondos para evitar burocracia excesiva 
y garantizar una asignación equitativa.

Para que el mercado de carbono en 
suelos forestales sea transparente y creí-
ble, es necesario desarrollar y adaptar 
metodologías de cuantificación y moni-
toreo del COS que se ajusten a la reali-
dad costarricense. La implementación de 
sistemas de monitoreo, reporte y verifi-
cación (MRV) eficientes facilitará el se-
guimiento del impacto de las iniciativas 
y fortalecerá la confianza en el mercado. 
Es recomendable que estos sistemas sean 
accesibles y aprovechen tecnologías in-
novadoras, como imágenes satelitales y 
sensores remotos, para reducir costos y 
mejorar la precisión del monitoreo.

Otro pilar fundamental es el forta-
lecimiento de la gobernanza y el marco 
normativo. La reactivación de la Junta 
de Carbono permitirá coordinar accio-
nes estratégicas y fomentar la articula-
ción entre distintos actores. Además, el 
desarrollo y aprobación de normativas 
específicas contribuirán a garantizar la 

transparencia y credibilidad del mercado, 
evitando riesgos como el “greenwashing” 
o prácticas poco éticas. Es importante que 
estas regulaciones sean diseñadas con la 
participación de todos los sectores invo-
lucrados, asegurando un equilibrio entre 
flexibilidad y rigor normativo.

Finalmente, la promoción de siner-
gias y la colaboración interinstitucional 
son aspectos clave para consolidar el mer-
cado de carbono en suelos forestales. La 
cooperación entre instituciones guberna-
mentales, la academia, el sector privado y 
organizaciones no gubernamentales per-
mitirá compartir conocimientos, recursos 
y mejores prácticas. Integrar estos pro-
yectos con otras iniciativas nacionales de 
conservación y desarrollo sostenible maxi-
mizará su impacto y contribuirá a una ges-
tión ambiental más efectiva. Para ello, se 
recomienda la creación de plataformas de 
trabajo conjunto y mecanismos de gober-
nanza participativa que faciliten la toma 
de decisiones de manera coordinada.

La exploración de un mercado de 
créditos de carbono en suelos de planta-
ciones forestales representa una oportu-
nidad significativa para contribuir a la 
mitigación del cambio climático y pro-
mover prácticas de manejo sostenible del 
suelo. No obstante, su implementación re-
quiere superar desafíos relacionados con 
la medición precisa del carbono del suelo, 
la adicionalidad, la estructuración de es-
quemas financieros accesibles y el desa-
rrollo de un marco regulatorio adecuado.

Para avanzar en esta dirección, es 
fundamental apostar por una estrategia 
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basada en tres pilares: el fortalecimiento 
de capacidades técnicas, la innovación en 
mecanismos de pago y el desarrollo de un 
marco regulatorio flexible. La colaboración 
entre instituciones públicas, el sector priva-
do, la academia y las comunidades locales 
será clave para aprovechar el potencial del 
carbono en suelos forestales y fortalecer la 
resiliencia ambiental y económica del país.

Aclaración

Siendo esta una revista de divulga-
ción, se aclara que este artículo presenta 
la síntesis de los principales hallazgos del 
taller nacional sobre créditos de carbono 
en suelos de plantaciones forestales rea-
lizado en marzo de 2025, enfocado hacia 
una audiencia general. Un análisis más 
detallado, incluyendo la propuesta me-
todológica y la hoja de ruta técnica, se 
encuentra en proceso editorial de una pu-
blicación científica complementaria.
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