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n este articulo analizan las acciones emprendi-

das por la Compafiia Nacional de Fuerza y Luz

(CNFL) en procesos de restauracion y rehabilita-
cion ecolégica en los corredores bioldgicos interurbanos
de la Gran Area Metropolitana (GAM) de Costa Rica. Se
destacan los beneficios ambientales, sociales y estratégi-
cos de estas intervenciones, en especial su aporte a la
resiliencia climatica, la mejora de los servicios ecosisté-
micos, la recuperaciéon del espacio publico, la disminu-
cion de desastres naturales y la mejora de la calidad del
agua, elemento vital para la generacién hidroeléctrica en
la region.

La GAM enfrenta presiones ambientales significati-
vas debido a la urbanizacién acelerada, el crecimiento po-
blacional y el cambio climatico. En este contexto, la CNFL
ha desarrollado una estrategia innovadora de restauracion
ecolégica y rehabilitacion de corredores biolégicos, que bus-
ca integrar conservacion, servicios ecosistémicos y bienestar
humano. Estas acciones son fundamentales para enfrentar
los desafios ambientales actuales y futuros.
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Los corredores biolégicos interur-
banos son franjas de vegetacién natural
o restaurada que conectan ecosistemas
fragmentados, permitiendo el transito de
especies y la continuidad ecolégica. En la
GAM, su propodsito es conservar la biodi-
versidad, conectar areas verdes urbanas,
y ofrecer servicios ambientales esenciales
como la regulacién térmica, la infiltra-
cién de agua y espacios recreativos para
la poblaciéon. Ademas, funcionan como
estrategias de planificacién territorial y
adaptacion al cambio climatico.

La CNFL ha desarrollado proyec-
tos en los principales corredores biologi-
cos interurbanos de la GAM como los del
rio Torres, rio Tiribi y rio Para. Las la-
bores incluyen reforestacion con especies
nativas, control de especies invasoras,
revegetacion de riberas, restauracion de
nacientes, creaciéon de viveros comuni-
tarios y educacion ambiental. Estas ac-
ciones se ejecutan con participacion de
gobiernos locales, universidades, ONG y

S

nal de Hatillo
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Figura 1. Proceso de siembra y educacién ambiental en el Corredor
biolégico Interurbano Bicentenario Tiribi. Colegio Técnico Profesio-

comunidades, mediante procesos partici-
pativos y sostenibles.

Los beneficios de estos proyectos
son multiples. A nivel ecolégico, se forta-
lece la conectividad biol6gica y se mejora
la resiliencia frente al cambio climéatico.
Los suelos restaurados reducen la ero-
sién y mitigan riesgos de deslizamien-
tos. La vegetacion mejora la infiltracion
del agua, clave para la recarga de acui-
feros y la calidad del recurso hidrico uti-
lizado para generar hidroelectricidad.
Socialmente, los corredores devuelven
espacios publicos seguros, verdes y sa-

ludables a la ciudadania.
Los proyectos de la CNFL se apli-

can en maultiples cantones como Cu-
rridabat, Goicoechea, Montes de Oca,
Desamparados y Tibas, entre otros. La
implementaciéon es posible gracias a la
colaboracién interinstitucional con SI-
NAC, MINAE, municipalidades, asocia-
ciones comunales y centros académicos
como la Universidad Publicas y por su-
puesto la comunidad.
Esta articulacion ha
sido clave para esca-
lar las intervenciones,
compartir conocimien-
tos y empoderar a las
comunidades locales.

La CNFL es una em-
presa que ha desarro-
llado con el pasar del
tiempo
en el tema de viveros,
iniciando sus labores

o TP

experiencia
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aproximadamente en
1992. Desde ese mo-
mento a la fecha, la
empresa ha direccio-
nado la labor de sus
viveros en funcién de
sus operaciones, aten-
diendo principalmente
al abastecimiento de
arboles para rehabi-
litar microcuencas y
corredores  biolbgicos
interurbanos de su in-

terés. El objetivo prin- Figura 2. Proceso de educacién ambiental y comunal en el Corre-
cipal de la produccién dor biolégico Interurbano Rio Torres-Reserva de la Biosfera.

de arboles en los vive-

ros de la CNFL, es ser un insumo en los para la sociedad. El vivero de la CNFL
procesos de recuperacion y restauracion produce arboles empleados en procesos
de héabitat, buscando generar un efecto de reforestacion, restauracion ecoldgica
directo en la mejora del ambiente y en y proyectos de arbolado urbano, asi como
la generacién de servicios ecosistémicos de plantas ornamentales empleadas en

procesos de embellecimien-
to de jardines y venta a ter-
ceras personas.
Actualmente, el ma-
terial para hacer los proce-
sos de rehabilitacién en la
GAM proviene del vivero de
la CNFL ubicado en Duce
Nombre de Coronado, don-
de se producen aproxima-
damente 20 000 individuos,
tanto para zonas rurales
como para areas urbanas
en los corredores biolégicos

interurbanos.

Figura 3. Proceso de siembra y educaciéon ambiental en el Co-
rredor Biolégico Interurbano Para-Toyopan.
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La CNFL interviene en proceso que
conocemos como fincas en procesos am-
bientales sostenibles. En las fincas PAS
(Practicas Ambientales Sostenibles) es
donde la Compania promueve el cuida-
do del ambiente, junto con las personas
propietarias y productoras, en una rela-
cién ganar-ganar para todos. Las PAS se
encuentran en zonas rurales estratégicas
para la CNFL. En los corredores biologi-
cos Interurbanos, se hace mediante alian-
zas entre diferentes actores sociales del
paisaje urbano y rural. Al final, se genera
es una gestion responsable del ambiente
y del espacio geografico.

Las PAS se implementan como
herramienta para dirigir las politicas
ambientales de la CNFL en favor del
mejoramiento del recurso hidrico y ed-
afico, procurando fortalecer aspectos
sociales, econémicos, bidticos y geofisi-
cos por medio de procesos
de extensién, dirigidos a
las unidades productivas
con potencial para desa-
rrollar proyectos forestales
y agropecuarios sosteni-
bles; se han aplicado tan-
to en espacios rurales,
urbanos, periurbanos de
los corredores bioldgicos
interurbanos.

La CNFL reconoce
la importancia critica de
las areas protegidas y de
alta biodiversidad para el
equilibrio ecolégico y la
sostenibilidad ambiental.
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Al operar en proximidad a estos espa-
cios vitales, la empresa se compromete
a implementar practicas de operacion
que minimicen su impacto ambiental y
promuevan la conservacién de estos eco-
sistemas. Este compromiso se evidencia
por medio de la elaboracién e implemen-
taciéon de planes de manejo especificos
que garantizan la proteccién de la biodi-
versidad y el mantenimiento de los ser-
vicios ecosistémicos esenciales.

Parte del plan de gestion ambiental
de la empresa incluye las interacciones
con organizaciones comunales compro-
metidas con la conservacién y restaura-
cién, en estrecha colaboracién con auto-
ridades ambientales y gubernamentales.
Esto se realiza mediante el soporte a Co-
rredores Biologicos Interurbanos, en el
que se brinda asesoria técnica a varias

Foto 4. Proceso de siembra el Corredor Biolégico Interurbano
rio Macho.
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organizaciones sociales involucradas con
esta modalidad de proteccién, y la plan-
tacion de 2 800 arboles desarrollados en
viveros de CNFL, en el 2024 e incluye
seguimiento silvicultural de los mismos.
Las acciones de restauracion no solo
buscan recuperar areas degradadas sino
también reforzar la conectividad ecologi-
ca y fortalecer la resiliencia de los ecosis-
temas frente al cambio climatico.

Aunque se han logrado avances im-
portantes, persisten retos en términos
de mantenimiento de areas restauradas,
financiamiento sostenible, presion urba-
nistica y conciencia ciudadana. Se plantea
fortalecer los mecanismos de gobernanza
ambiental, ampliar la red de corredores
y consolidar programas de monitoreo y
educaciéon ambiental para asegurar la
sostenibilidad a largo plazo.

La restauracion ecologica lidera-
da por la CNFL en la GAM representa
una estrategia efectiva para mejorar la
calidad ambiental, la seguridad hidrica
y el bienestar urbano. Su enfoque inte-
grador y territorial permite enfrentar
simultaneamente problemas ecoldgicos
y sociales, y ofrece un modelo replicable
para otras ciudades latinoamericanas. La
continuidad de estos esfuerzos sera vital
para consolidar una GAM resiliente, ver-
de y sostenible.
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