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Agua y agricultura 
industrial: piña en Buenos 

Aires, Costa Rica

La mayor parte del agua dulce disponible en el pla-
neta se utiliza en la agricultura, con un promedio 
de 70 % destinado al riego agrícola, cifra que se 

estima aumentará (Huang et al., 2019; The World Bank, 
2021). Entre los países centroamericanos, Costa Rica tiene 
la mayor demanda de agua (Water Action Hub, s.f.), sien-
do el sector agrícola su principal consumidor con un 68.6 
% de las extracciones. Entre 2000 y 2018, este porcentaje 
se ha duplicado del 33.1 % al 68.6 % (OCDE, 2020). Para 
entender mejor cómo la agricultura industrial impacta la 
gestión, calidad y acceso al agua en Costa Rica, examina-
mos el cultivo industrial de piña y sus repercusiones am-
bientales y sociales. Nos centramos en el cantón de Buenos 
Aires, parte de la cuenca hidrográfica del Río Grande de 
Térraba, la más grande de Costa Rica, que drena casi el 10 
% de la superficie del país (FAO, 2015) y contiene una gran 
área de monocultivo.

Actualmente, la producción y exportación de piña 
en Buenos Aires es gestionada completamente por PIN-
DECO S.A., una subsidiaria de la empresa estadounidense 
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Del Monte Corporation fundada en 1979 
(Cedeño et al., 2010). Desde entonces, la 
expansión de la producción de piña ha 
crecido dramáticamente, reemplazando 
muchas fincas de pequeños productores 
que históricamente cultivaban una di-
versidad de productos (Valverde Salas 
et al., 2016). Esta transición ha creado 
un desequilibrio de poder, concentrando 
la tierra, el trabajo y los recursos finan-
cieros en manos de PINDECO/Del Mon-
te lo cual también ha generado un efecto 
homogeneizador en la agricultura, la 
economía y el paisaje regional.

Los resultados de este estudio pro-
ceden de la recopilación de datos prima-
rios y secundarios. Los datos primarios 
fueron recogidos por ambas autoras quie-
nes han vivido e investigado en Buenos 
Aires. Clara Ramin ha vivido durante 
más de 10 años en Buenos Aires, partici-
pando en proyectos agrícolas locales y es 
miembro de Ríos Vivos. Olivia Sylvester 
lleva 5 años viajando a Buenos Aires con 
estudiantes de maestría para investigar 
sobre agricultura y agua.

Un problema de la expansión de la 
piña en Buenos Aires es la falta de una 
planificación y regulación adecuada. Las 
plantaciones de piña se ubican cerca de 
manantiales, ríos, humedales y sobre 
acuíferos, han cambiado el curso de los 
ríos e incluso se cultivan en regiones altas 
y montañosas. Como consecuencia, las 
comunidades aledañas a las plantacio-
nes experimentan una disminución en la 
disponibilidad de agua, así como proble-
mas de contaminación en ríos y acuíferos 

utilizados para consumo, recreación y 
agricultura a pequeña escala (Aravena 
Bergen, 2005; Brianesco Arias, 2021).

Se ha demostrado que el 80 % de la 
gran cantidad de productos químicos utili-
zados por PINDECO/Del Monte son tóxi-
cos y contaminantes para los suelos y las 
aguas superficiales y acuíferos debido a 
la filtración del suelo (Astorga Gättgens, 
2017). El drástico cambio de uso del suelo 
también ha provocado una deforestación 
excesiva con la pérdida de 1 789.71 ha de 
bosques en Buenos Aires entre 2000 y 2015 
y 5 579.598 ha a nivel nacional, principal-
mente cerca de ríos y humedales (Angulo, 
2019; MOCUPP, s.f.). Especialmente en 
la época lluviosa, la deforestación y el mal 
manejo de los suelos provocan la filtración 
y el lavado de los suelos. Las comunidades 
cercanas a las plantaciones enfrentan un 
alto riesgo de enfermedades respiratorias 
y dermatológicas, alergias, cáncer y enfer-
medades crónicas debido al uso de plagui-
cidas y la contaminación del agua (Dabady 
& Tulk, 2015).

Los impactos ambientales causados 
por los plaguicidas utilizados por PIN-
DECO/Del Monte en el cantón también 
afectan al humedal Térraba-Sierpe, uno 
de los más grandes de Centroamérica 
(Arroyo Mora, 2013). Este humedal fue 
declarado sitio RAMSAR en 1995 debi-
do a su diversidad natural (O’neal Coto, 
2017) y es considerado de alta fragilidad 
ambiental (Picado, 2019). Las aguas y 
sedimentos contaminados de las que-
bradas y ríos de la cuenca alta y media 
confluyen en el río Térraba y finalmente 
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de Conservación (SINAC), dificultando 
así abordar la expansión descontrola-
da del cultivo (Angulo, 2019; Federación 
Ecologista, 2019).

En Costa Rica, la mayor parte del 
agua utilizada en la agricultura se des-
tina al riego (Programa Estado Nación, 
2022). Las tierras cultivadas se riegan 
mayoritariamente con aguas superficia-
les provenientes de los ríos (Water Action 
Hub, s.f.). En la cuenca del Térraba, alre-
dedor del 94 % de los usos del agua con-
cedidos fueron para la agricultura y sus 
procesos asociados, mientras que el con-
sumo humano representó solo el 0.0003 
% del uso del agua (Rojas, 2011). Aun-
que la piña se riega principalmente con 
agua de lluvia, también se riega amplia-
mente en los meses secos (en Costa Rica 
entre diciembre y mayo) para garantizar 
una producción continua durante todo el 
año (Carr, 2012). Para el riego, se utili-
za una gran cantidad de agua de los ríos 
de la cuenca (Cedeño et al., 2010) lo que 
es facilitado por el hecho que PINDECO/
Del Monte posee la mayoría de las con-
cesiones de aguas superficiales y también 
posee concesiones de aguas subterráneas 
(Alfaro & Umaña, 2021).

Volcán, el principal distrito de pro-
ducción de piña en Buenos Aires (Figura 
1), forma parte de una de las subcuen-
cas del Térraba (Brianceso Arias, 2021). 
Según Beita & Kiser (2022) PINDECO/
Del Monte posee 7 concesiones en esta 
subcuenca, extrayendo 1 270 litros por 
segundo de estos tres ríos principa-
les. Alrededor del 98 % del agua fluvial 

desembocan en el humedal Térraba-
Sierpe, descargando en aguas marinas y 
poniendo en peligro la vida marina y co-
munidades costeras. Un estudio detectó 
residuos de bromacil y ametrina en el hu-
medal, plaguicidas que son conocidos por 
ser utilizados en la producción de piña 
(O’neal Coto, 2017). Además, investiga-
ciones muestran un aumento de más del 
500 % de nitratos en el humedal durante 
los meses de mayor fertilización agrícola 
(Umaña Venegas, 2019). Este daño am-
biental, causado por la sedimentación y 
los plaguicidas también afecta a las fami-
lias pescadoras, quienes están perdiendo 
la posibilidad de mantener su sustento.

No obstante, en el pasado el gobier-
no de Costa Rica ha otorgado permisos 
a PINDECO/Del Monte para expandir 
más de 500 ha de plantaciones a pocos 
kilómetros del humedal Térraba-Sierpe, 
sin realizar estudios de impacto ambien-
tal previos (Picado, 2019), a pesar de las 
evidencias de que los químicos utilizados 
en estas plantaciones terminarían en el 
humedal (FECON, 2019). Grupos am-
bientalistas han apelado esta expansión 
de piña por no cumplir con las leyes am-
bientales. En consecuencia, el Ministerio 
de Ambiente (MINAE) canceló estas li-
cencias de PINDECO/Del Monte en 2019 
(Mora, 2019). Sin embargo, existen evi-
dencias de plantaciones de piña dentro de 
otras áreas protegidas. Se estima que hay 
al menos 3 800 ha de piña plantadas en 
áreas nacionales protegidas, mientras el 
gobierno ha estado recortando el presu-
puesto para el Sistema Nacional de Áreas 
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estudios de impacto ambiental ni con-
sulta a los miembros de las comunidades 
locales (Brianceso Arias, 2021). La dismi-
nución del caudal del río está causando 
un acceso inequitativo al agua, no sólo 
para las comunidades aguas abajo, sino 
también para las comunidades cercanas 
a las nacientes de agua. Aunque Costa 
Rica tiene una de las tasas de cobertura 
de agua potable más altas de América 
Latina (Suárez Serrano et al., 2019) y se 
considera menos expuesto al riesgo de se-
quía que otros países centroamericanos, 
enfrenta un bajo a mediano riesgo de se-
quía (Aqueduct, s.f.). En octubre del 2023, 

concesionada en la subcuenca del Volcán 
es utilizada por PINDECO/Del Monte 
para regar plantaciones de piña (FECON, 
2021). Con el agua que toma PINDECO/
Del Monte de la subcuenca cada minuto, 
una persona en Costa Rica, con un consu-
mo promedio diario de agua de 200 litros, 
podría abastecerse de agua durante más 
de un año. La Dirección de Agua (DA) 
otorga estos permisos sin tener datos so-
bre la disponibilidad real de agua en estos 
ríos (FECON, 2021). Grupos ambientalis-
tas, como Ríos Vivos, han expresado su 
preocupación por la continua renovación 
de concesiones otorgadas sin suficientes 

Figura 1. Mapa de la cuenca del río Térraba, incluyendo el cantón de Buenos Aires, los terri-
torios indígenas dentro del cantón y las áreas protegidas aledañas: el Parque Internacional La 
Amistad y el Humedal Térraba-Sierpe. Fuente: Carlos Andrés Campos Vargas.
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problemas en la subcuenca de Volcán im-
pactan también la cuenca del Térraba, 
aguas abajo, que desempeña un impor-
tante papel económico, social, cultural y 
ecológico para muchas comunidades indí-
genas y no indígenas.

Hablar libremente de los impactos 
del cultivo de la piña en un lugar don-
de una empresa piñera es el principal 
empleador puede llevar al desempleo de 
todos los miembros de una familia (Rodrí-
guez, 2021). Sin embargo, es importante 
señalar que son los miembros de la comu-
nidad y las organizaciones de la sociedad 
civil quienes desempeñan un papel pri-
mordial a la hora de protestar y resistir 
el extractivismo y proteger la tierra. Para 
muchas comunidades, la naturaleza es 
mucho más que un recurso; es su terri-
torio y su identidad. En la actualidad, en 
Costa Rica existen fuertes movimientos 
sociales nacionales para impedir la des-
trucción de la tierra y del agua causado 
por el monocultivo industrial de la piña, 
así como las violaciones de los derechos 
humanos existentes, muchas de las cua-
les están estrechamente relacionadas con 
los ríos. Durante las últimas 4 décadas, 
los principales actores de la acción colec-
tiva por el agua en Costa Rica han sido 
los miembros de las comunidades loca-
les (82.3 %), grupos ecologistas (8.6 %) y 
trabajadores (2.9 %); esto demuestra la 
importancia y el poder del activismo de 
las comunidades y la sociedad civil (Al-
pízar, 2019). Los residentes de Buenos 
Aires, por ejemplo, de Longo Maï, han 
protestado contra la expansión de piña y 

Buenos Aires es una de las dos re-
giones con los problemas más críticos de 
disponibilidad de agua (Programa Esta-
do Nación, 2022). PINDECO/Del Monte 
extrae agua de las subcuencas Volcán y 
Ceibo que nacen en el territorio indígena 
Cabécar Ujarrás donde hay falta de acce-
so al agua en verano (Bartels Villanue-
va, 2021). Esta distribución inequitativa 
del agua refleja cómo el Estado prioriza 
el uso privado sobre las necesidades de 
comunidades locales e indígenas. La fal-
ta de voluntad política para investigar 
y gestionar adecuadamente los ríos - in-
cluyendo aplicar metodologías adecuadas 
para otorgar concesiones - dificulta la pro-
tección y la seguridad hídrica (Programa 
Estado Nación, 2022), dejando vulnera-
bles a las comunidades y pequeñas em-
presas ante las crisis climáticas e hídricas 
(FECON, 2021).

Ilustramos claramente cómo existe 
una falta de monitoreo y control adecua-
dos por parte del Estado, concretamente 
de la Dirección de Aguas, sobre la eficien-
cia en el uso del agua y a la capacidad 
real de las fuentes hídricas. En tiempos 
de creciente escasez de agua, PINDECO/
Del Monte disfruta de privilegios superio-
res a la sociedad civil en cuanto al acceso 
al agua como bienestar de las comunida-
des locales. Estas ventajas facilitan la 
expansión de las plantaciones de piña y 
la continua destrucción de la tierra. Los 

la Comisión Nacional de Emergencias 
(CNE) declaró una alerta amarilla para el 
país por suministro insuficiente de agua 
(Hidalgo, 2023).
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4.	 Revisión del modelo extractivis-
ta: Revisar el modelo de desarrollo 
extractivista dominante en Costa 
Rica, que se basa en la apropiación 
de la naturaleza y la sobreexplota-
ción de los recursos (Svampa, 2019). 
Esta revisión debe ser liderada por 
las comunidades campesinas e indí-
genas locales del cantón de Buenos 
Aires, quienes ya incorporan mode-
los de desarrollo que no se basan en 
el control de la naturaleza ni en vi-
siones neoliberales del desarrollo.
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