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El paisaje es una unidad ecológica de análisis espacial 
cuyos atributos son la estructura y la funcionalidad, 
los cuales permiten la conectividad ecológica. La es-

tructura está compuesta por un mosaico de coberturas y usos 
de la tierra que conforman nodos, fragmentos y corredores 
(Morera et al., 2007; Morera et al., 2013). El paisaje, a través 
de su estructura, permite, reduce o impide el flujo de mate-
ria, energía e información, lo que favorece o limita la conec-
tividad biológica. A mayor naturalidad del paisaje (presencia 
de hábitats naturales), menores barreras ecológicas y, por 
tanto, mayor funcionalidad biológica, siendo la fragmenta-
ción del paisaje una de las mayores amenazas a la conectivi-
dad (Morera y Sandoval, 2018; Morera et al., 2021).

Por tal razón, como acertadamente señala el I Progra-
ma de Monitoreo Ecológico de las Áreas Protegidas y Co-
rredores Biológicos de Costa Rica (PROMEC-CR) (SINAC, 
2015), la conservación del paisaje natural presume la posi-
bilidad de preservar unidades paisajísticas, tales como bos-
ques de diferentes tamaños y cualidades, así como espacios 
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con cafetales, pastos arbolados, jardines, 
entre otros, que forman una trama verde 
que propicia el movimiento de la fauna y 
la funcionalidad del ecosistema en gene-
ral. La mejora en las unidades que con-
forman la trama verde son la base para 
la conformación de los Corredores Bioló-
gicos Interurbanos (CBIs). En la ciudad y 
su periferia, aún con toda su complejidad, 
hay una relación entre el paisaje natural 
y la conectividad biológica: Los Corredo-
res Biológicos constituyen una estrategia 
que, junto a las Áreas Silvestres Protegi-
das (ASP), contribuye a la conservación 
de la naturaleza.

Los CBIs son estrategias público-
privadas que apoyan la conservación de la 
naturaleza y los servicios ecosistémicos en 
espacios urbanos y periurbanos y cuentan 
con un alto componente de participación 
ciudadana y múltiples actores sociales 
(Sancho, 2021). Estos últimos promue-
ven y participan activamente en distintas 
actividades con el propósito de mantener 
y mejorar la conectividad estructural y 

funcional de los ecosistemas. Una de es-
tas actividades es el Monitoreo Biológico 
Participativo (MBP) que, unido a la he-
rramienta del Sistema de Monitoreo del 
Cambio de Uso y Cobertura de la Tierra 
en Paisajes Productivos (MOCUPP), prin-
cipalmente el MOCUPP Urbano, puede 
brindar información precisa, confiable y 
constante sobre los cambios que ocurren 
en los paisajes y ecosistemas de los CBIs.

Gran parte de los territorios de los 
ocho CBIs (Cuadro 1) presentes en la 
GAM cuentan con datos parciales o tota-
les del MOCUPP Urbano, usos y cober-
turas de la tierra, base de la estructura 
del paisaje y de los ecosistemas que los 
conforman (Figura 1). Los CBIs María 
Aguilar, río Torres - Reserva de la Bios-
fera y Cubujuquí tienen datos de todo su 
territorio. Garcimuñoz, Pará Toyopán, 
Bicentenario Tiribí y Cobrí Surac tienen 
datos parciales. El CBI Achiote es el úni-
co sin datos por estar fuera del límite de 
la región GAM.

Cuadro 1. Corredores Biológicos Interurbanos, 2023.

Corredores Biológicos Interurbanos Tamaño (km²)
Garcimuñoz 319.74
Cubujuquí 261.6
Bicentenario Tiribí 218.28
Cubric Surac 188.34
Pará Toyopán 64
Río Torres Reserva de la Biosfera 60.85
Achiote 55.23
María Aguilar 38.74
Total 1206.78
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2016), aumentando el sentido de identidad 
territorial y responsabilidad ecológica de 
su entorno. Además, el MBP proporciona 
datos continuos, a largo plazo y de amplia 
cobertura, que pueden ser visualizados en 
mapas, permitiendo la toma de decisiones 
informadas, actualizadas e identificando 
tendencias y cambios en el tiempo y, de 
esta forma, obteniendo respuestas rápidas 
a problemas emergentes (Evans y Guari-
guata, 2016). Aunado a lo anterior, estas 

Figura 1. Gran Área Metropolitana (GAM) con los principales usos y cobertura de la tierra 
obtenidos del MOCUPP, incluyendo los principales poblados y en rojo los Corredores Biológicos 
Interurbanos.

El MBP de aves es un ejemplo de mo-
nitoreo ciudadano realizado en los CBIs, 
dirigido por expertos en avifauna y organi-
zado de manera conjunta por los Comités 
Locales de los corredores, el SINAC y el 
Proyecto Transición hacia una Economía 
Verde Urbana (TEVU). Los MBP permi-
ten el empoderamiento comunitario en la 
generación de datos ciudadanos, ya que las 
personas poseen un amplio conocimiento 
de su entorno y las especies (Reed et al., 
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prácticas aumentan la conciencia y edu-
cación ambiental, aportan conocimiento 
espacial a los participantes y fomentan la 
colaboración entre las comunidades, cien-
tíficos, ONG y el Gobierno.

Desde 2022 y para algunos CBIs 
desde 2019, se han realizado dos ediciones 
anuales de conteos de aves participativos 
en 60 rutas de monitoreo distribuidas en los 
CBIs, con la participación de cerca de 500 
personas en cada conteo y más de 80 enti-
dades colaboradoras (incluyendo 20 muni-
cipalidades y seis universidades). A través 
de estos monitoreos, con la colaboración de 
personas expertas voluntarias en cada ruta, 
se han reportado 399 especies de aves.

Con el propósito de relacionar la 
estructura y funcionalidad del paisaje 
se realizó, a manera de ejemplo, la inte-
gración de las herramientas MOCUPP y 
MBP. La información de conteos de aves 
se categorizó y se analizó la riqueza de 
este grupo taxonómico en la categoría de 
especies endémicas, con base en las ac-
tualizaciones oficiales de la Asociación 
Ornitológica de Costa Rica y la Lista Ofi-
cial de Especies en peligro de extinción y 
con poblaciones reducidas y amenazadas 
(Garrigues et al., 2023; Resolución No. 092 
R-SINAC-CONAC-092-2017, 2017). Las 
especies endémicas solo se encuentran en 
un área geográfica específica, por esta ra-
zón son más vulnerables a las perturbacio-
nes ambientales, como la destrucción del 
hábitat (Noguera-Urbano, 2017). Además, 
por su distribución geográfica muchas son 
particularmente vulnerables al cambio cli-
mático. Su monitoreo puede proporcionar 

información valiosa sobre el éxito de las 
políticas y prácticas de conservación im-
plementadas en una región específica.

Como resultados relevantes para la 
conservación y mejora de la conectividad 
funcional, se observa que la gran mayoría 
del endemismo en avifauna en los CBIs 
se concentra en las zonas de vida de ma-
yor altitud, específicamente en Bosque 
muy húmedo premontano (bmh-P), los 
bosques húmedo y muy húmedo montano 
bajo (bh-MB, bmh-MB) y los bosques plu-
viales (Figura 2).

Este grupo resulta de alto interés 
para la conservación ya que, por ejemplo, 
de las 50 especies con endemismo repor-
tadas en la región, el 90 % dependen de 
estas zonas de vida como refugios y co-
rredores climáticos, cerca del 75 % están 
asociadas también a bosques secundarios 
y maduros y el 32 % están amenazadas 
(en peligro de extinción o con poblaciones 
reducidas en el país) (Figura 3).

En términos de manejo y de la rela-
ción espacial encontrada, la recuperación 
de la conectividad biológica se debe enfocar 
en estos pisos altitudinales, que se distri-
buyen de oeste a este en corredores como 
el Achiote, Garcimuñoz, Cubujuquí, Pará 
Toyopán y Cobri Surac (Figura 2). Esto 
contrasta con la distribución de los princi-
pales ríos y quebradas de estos territorios, 
los cuales se distribuyen en dirección con-
traria, es decir norte a sur, y constituyen 
vías naturales de conectividad estructural 
ya que conservan mucho de la vegetación 
arbórea y arbustiva riparia de los CBIs, por 
lo que son una prioridad de intervención.
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Figura 2. Mapa de calor de riqueza de avifauna endémica de acuerdo con resultados del Pro-
grama de Monitoreo de Aves Participativo de CBIs (diciembre 2022- abril 2024). Los puntos de 
monitoreo donde se reporta mayor riqueza de aves endémicas se representan como islas de calor 
con tonalidades rojas más intensas. Fuente: Proyecto TEVU (2024).

Figura 3. Ejemplo de aves endémicas reportadas en los monitoreos. Trepamusgo Cuellirojizo 
(Thripadectes rufobrunneus), endémica regional, amenazada y dependiente de áreas boscosas; 
Rualdo (Chlorophonia callophrys), endémica regional, peligro de extinción y sensible a pérdida 
de conectividad. Fotografías: Cristian Bonilla y Verónica Vargas respectivamente.
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Así bien, es necesario conocer con 
precisión cómo se configura el paisaje 
para planificar y ejecutar adecuadamente 

Los índices de biodiversidad, en este 
caso riqueza de endemismo, se proyectan 
como herramientas complementarias y 
necesarias para la toma de decisiones. 
A su vez, cuando se complementan con 
herramientas geoespaciales como el MO-
CUPP permiten, con mayor facilidad, 
planificar y priorizar acciones de inter-
vención que propicien rutas de conectivi-
dad, conservación del paisaje y mejora de 
calidad de hábitat.

Figura 4. Ejemplos de tipos de intervenciones para promover rutas de conectividad biológica 
endémica en un sector del cantón de Santa Bárbara, priorizando la orientación este a oeste, de 
acuerdo con información del MOCUPP y necesidades de conectividad para aves endémicas iden-
tificadas a través de monitoreos biológicos participativos.

herramientas para su manejo y mejora. 
Por ejemplo, en la Figura 4 se muestra 
un sector del cantón de Santa Bárbara 
(dentro del CBI Cubujuquí) y cómo en di-
ferentes usos de la tierra se pueden im-
plementar distintas estrategias, cada una 
con necesidades social-administrativas 
y de recursos específicos. Para priorizar 
acciones más específicas como sitios y ti-
pos de intervención se pueden considerar 
elementos como las menores distancias 
viables para crear conexiones estructu-
rales entre áreas naturales y el objetivo 
de facilitar la conectividad en dirección 
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de las franjas altitudinales, de oeste a 
este. En las Figuras 4 y 5 se ejemplifi-
can dos tipos de intervenciones según el 
uso de suelo, carreteras arboladas y cer-
cas vivas. Otras intervenciones como ace-
ras arboladas en áreas urbanas, barreras 
rompevientos, la rehabilitación ecológica 
de áreas naturales existentes o el enri-
quecimiento de áreas verdes en zonas 
urbanas también dependerán del uso del 
suelo (Figura 5).

Finalmente, estas necesidades se 
entretejen en las dinámicas regionales y 
se han posicionado en importantes ins-
trumentos a nivel global. Por ejemplo, el 
Marco Mundial de Diversidad Biológica en 
2022, en el que Costa Rica tuvo un papel 
importante, plasmó en la meta 21: Garan-
tizar que los responsables de la toma de 
decisiones, los profesionales y el público 
tengan acceso a los mejores datos, informa-
ción y conocimientos disponibles a fin de 
guiar una gobernanza eficaz y equitativa 
y una gestión integrada y participativa de 
la biodiversidad (CBD, 2022). Por lo que 
dichas herramientas son reflejo de las ten-
dencias mundiales para la atención de las 
crisis planetarias asociadas al cambio cli-
mático y la pérdida de biodiversidad. Hoy 
por hoy cinco de cada seis países tienen 
consagrado en sus legislaciones el derecho 
humano a un ambiente sano (Alves et al., 
2023), algo que en Costa Rica se estable-
ció de forma visionaria desde 1948 a nivel 

Figura 5. Algunas intervenciones para promover la conectividad biológica en el Cantón de Santa 
Bárbara. Arborización de calles y aceras y cercas vivas. Fotografía: TEVU.

Como conclusión, el monitoreo perió-
dico de la conectividad biológica funcional y 
estructural es una herramienta necesaria 
para la generación de información técnica 
y científica, con el fin de tomar decisiones 
basadas en evidencia y atender diversas 
necesidades ambientales, económicas y so-
ciales. Además, considerando que metodo-
logías como la ciencia ciudadana permite 
a su vez fomentar la apropiación y cultura 
de cuido de parte de diversos actores en los 
territorios.
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constitucional y que ha sido el cimiento 
por excelencia de los diversos logros am-
bientales que puede acreditarse el país, 
con el reto pendiente de los ecosistemas 
urbanos y periurbanos.

Es ampliamente aceptado que no hay 
calidad de vida sin contacto con la natura-
leza (Zylstra et al., 2014; Lee et al., 2015; 
Frumkin et al., 2017) y por lo tanto el acce-
so a espacios verdes urbanos es un derecho 
aún por conquistar en la Gran Área Me-
tropolitana. Tanto MOCUPP como el MBP 
son soluciones que están implementando 
en Costa Rica y pueden constituirse en he-
rramientas exitosas con impactos positivos 
para la naturaleza, la salud humana y la 
economía, por medio de actividades como el 
senderismo y la observación de aves. Una 
vez más Costa Rica puede ser pionero en la 
conservación y uso sostenible de los recur-
sos naturales y demostrarle al mundo que 
es posible impulsar una economía verde e 
innovadora, tomando decisiones basadas en 
ciencia y de forma participativa e inclusiva.
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