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omo parte de los esfuerzos del pais para mejorar la

gestién y conservacion de los ecosistemas de hume-

dal en el territorio se han generado en los dltimos
anos herramientas y datos técnicos como es el caso del regis-
tro nacional de humedales, disponible en el Sistema Nacio-
nal de Informacién Territorial (https://www.snitcr.go.cxr/),
el cual pretende recopilar la informacién de los inventarios
nacionales, identificando y delimitando, cartograficamente,
los ecosistemas de humedal ubicados en el territorio conti-
nental, abarcando los sistemas palustres, lacustres y estua-
rinos. Actualmente la informaciéon disponible abarca desde
2016 hasta la actualidad.

Sin embargo, cuando se trabaja con objetivos carto-
graficos asociados a ecosistemas dinamicos como lo son los
humedales, siempre se presentan retos y uno de ellos se vi-
sualiza en el faltante de informacién cartografica completa
para los humedales estuarinos como lo son los manglares y
los humedales marinos como corales y fanerégamas o pas-
tos marinos.
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Cuando se habla de restauracion
de ecosistemas, sin duda alguna, se en-
cuentra asociada la disponibilidad de in-
formacion de linea base, metodologias,
protocolos y la mayor cantidad de datos
que permitan justificar y analizar de la
manera mas responsable las acciones
asociadas a la restauracion. Pero antes
de eso, es importante hacer la diferencia
entre algunos términos como el de res-
tauracion y rehabilitacion, abarcando el
primero actividades dirigidas a recuperar
las caracteristicas estructurales y funcio-
nales de la diversidad original de un area
determinada, con fines de conservacion,
contribuyendo a la restauracién de los
ecosistemas, los servicios ecosistémicos
y la biodiversidad en general; existiendo
también un mayor detalle con la restau-
racion ecoldgica, la cual es un proceso de
asistencia activa al restablecimiento de
un ecosistema que ha sido degradado, da-
nado o destruido, con el fin de devolverlo
a las condiciones y funciones lo mas cer-
canas a su estado natural original. El se-
gundo término, rehabilitacién, se refiere
a las actividades que tratan de recuperar
elementos de estructura o funcién de un
ecosistema, sin necesariamente intentar
completar la restauracion ecolégica a una
condicidn especifica previa.

Con estas consideraciones podemos
adentrarnos en los compromisos nacio-
nales e internacionales en torno a la res-
tauracion de los humedales, los cuales
permiten la evolucién que ha desarrollado
esta tematica hasta los tiempos actuales.
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La Politica Nacional de Humedales
2017 - 2030 (MINAE y SINAC, 2017) se-
nala cinco grandes ejes de trabajo que
permiten mejorar la gobernanza y la ges-
tion de estos ecosistemas. Uno de ellos es
la rehabilitacién ecolégica de los hume-
dales degradados, dicha politica ordena
hacer una priorizaciéon para el 2030 de
los humedales vulnerables, con base en
estudios y ejecutar iniciativas de reha-
bilitacion de los ecosistemas priorizados
mediante instrucciones técnicas, legales y
administrativas.

Otro de los avances importantes es
la inclusion de los ecosistemas de carbo-
no azul en el Plan Nacional de Descarbo-
nizacion (Gobierno de Costa Rica, 2018)
el cual busca que el pais avance en una
transicién a una economia baja en emisio-
nes a través de metas al 2050 congruentes
con el cumplimiento de los objetivos de la
Agenda 2030 y del Acuerdo de Paris. En
su eje 10, planifica la consolidaciéon de un
modelo de gestién de territorios rurales,
urbanos y costeros que faciliten la protec-
cién de la biodiversidad, el incremento y
mantenimiento de la cobertura forestal
y servicios ecosistémicos a partir de so-
luciones basadas en la naturaleza y una
de sus acciones es el fomento de la pro-
teccion, restauraciéon y gestion de otros
ecosistemas altos en carbono (reconocien-
do que aun Costa Rica tiene mucho que
avanzar en pastos marinos y marismas).

La tercer gran herramienta legal
es la Contribucién Nacionalmente Deter-
minada o NDC segtn sus siglas en inglés
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(Direccion de Cambio Climatico, 2023), la
cual se encuentra amparada al Acuerdo
de Paris, segin la convencion marco de
las Nacionales Unidas para el Cambio
Climético. Esta en su teméatica 9 Océano y
recurso hidrico incluye compromisos con
plazos al 2025 para restaurar las areas
de humedales costeros priorizadas, segin
estan identificadas en el plan de imple-
mentaciéon de la Estrategia Nacional de
Restauraciéon del Paisaje y garantizar
que estas areas de humedales costeros
se gestionan y supervisan de forma efi-
caz, incluso mediante la integracién con
los planes de gestion existentes, desarro-
llando mecanismos para permitir la ges-
tion comunitaria sostenible de las areas
de manglares clave para el sustento y los
medios de vida locales (MINAE, 2020).

Volviendo la mirada a los humedales
costeros como los manglares, Costa Rica
decide enfocarse en detener la pérdida de
estos y activar procesos de restauracion
por medio de las herramientas politicas
ya mencionadas y la generaciéon de in-
formacion técnica clave para la toma de
decisiones en el campo. Esto lleva a iden-
tificar que algunas de las practicas de res-
tauraciéon realizadas en décadas pasadas,
asociadas a sumar cantidades de hecta-
reas reforestadas, no recuperan las carac-
teristicas estructurales ni funcionales del
ecosistema, por lo tanto, es necesario po-
ner en practica pilotajes y diferentes me-
todologias que le permitan a la institucio-
nalidad analizar la técnica mas eficiente.
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Los procesos de restauracion ecolé-
gica, permiten y deben obligatoriamente
involucrar a la mayor cantidad de actores
relacionados con las diferentes fases de
la restauracion, asi tendremos a la insti-
tucionalidad, liderando el macroproceso
y tejiendo resultados concretos entre los
diferentes compromisos multinivel, a la
academia fomentando la generacion de
nuevos datos y transformandolos en pro-
tocolos y guias para futuros implementa-
dores, ademas de buscar conjuntamente
nuevas soluciones para problemas viejos
no solucionados, a las organizaciones no
gubernamentales ofreciendo soporte téc-
nico, administrativo y hasta financiero
con aliados externos, y por supuesto la
representaciéon comunal, intimamente re-
laciona con la ejecucién en campo de los
procesos de restauracion y con quienes se
tiene una deuda histérica del resguardo
de los servicios ecosistémicos que proveen
los ecosistemas de su vecindad.

Un ejemplo puntual de trabajo con-
junto es el Mapa de ecosistemas de man-
glar 2021 (SINAC et al., 2023), el primer
mapa a nivel nacional que analiza con
criterios especificos este tipo de ecosiste-
ma con el objetivo de que sea el insumo
base para el seguimiento de la restaura-
ci6on de muchos de los sitios que se han
identificado como degradados o en proce-
so de degradacion. Este insumo fue desa-
rrollado conjuntamente entre el Sistema
Nacional de Areas de Conservacién (SI-
NAC), gracias al trabajo previo en siste-
mas de informacion geografica realizado
para el mapa de tipos de bosque 2021 y

Jacklyn Rivera Wong
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Sitio de restauracion y rehabilitacion ecoldgica 10 (SRRE-10), Colorado de Abangares, Area de
Conservacion Arenal Tempisque, condicién del sitio en abril de 2019. Fotografia: Jorge Pineda.

Sitio de restauracion y rehabilitacion ecolégica 10 (SRRE-10), Colorado de Abangares, Area de
Conservacion Arenal Tempisque, condicion del sitio en enero de 2023 después de la implementa-
cién de acciones para la restauracion de la hidrologia del sitio. Fotografia: Jorge Pineda.
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el equipo técnico y experiencia del Cen-
tro Agronémico Tropical de Investigacion
y Ensenanza (CATIE) con el apoyo de
Conservacion Internacional (CI) y alia-
dos internacionales que han facilitado el
presupuesto para hacerlo realidad. Este
mapa resulta ser el aliado ideal para dar
trazabilidad a las acciones y ain mas im-
portante marcar una linea base nacional

para futuras metas e indicadores.
Pero entonces, (cémo hacer el en-

granaje de toda esta informacién, res-
ponsabilidades, aliados, etc.?, la reciente
Estrategia Nacional de Carbono Azul
(MINAE et al., 2023) resulta Unica en
su especie a nivel mundial, incorporan-
do elementos para establecer un marco
que integre acciones relacionadas con la
gestion, conservacién, restauracion y re-
habilitacion de ecosistemas de carbono
azul y humedales con potencial de cap-
tura de carbono para promover un mo-
delo que beneficie a las comunidades que
dependen directamente de los servicios
ecosistémicos que estos proveen. Mas
que un documento, resulta ser la cuspi-
de entre el proceso nacional de analisis,
implementacién, adaptacién, mejora y
planificacién y el paso hacia la posibili-
dad real de intercambio de conocimien-
tos con otros paises de la region y hasta
otros continentes.

En resumen, Costa Rica ha podido
avanzar desde iniciativas de restauracion
cargadas de buenas intenciones, pero
con pocos resultados tangibles, hasta el
montaje e implementacion de un proceso
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nacional de la restauracion ecolégica en
ecosistemas de manglar con enfoque en el
mejoramiento de las condiciones habili-
tadoras relacionadas con la hidrologia de
los sitios.

El camino sigue en expansion, des-
de el desarrollo de un sistema nacional
integral de monitoreo ecolégico de los
manglares que incluya resultados de
alerta temprana para la accién inme-
diata, hasta la puesta en marcha de una
gama de mecanismos financieros que le
permitan a las politicas y herramientas
técnicas ya disponibles implementarse
sin la estrecha realidad de la disponibili-
dad de recursos.

No se aparta de la realidad costa-
rricense, el hecho de que los humedales
estan desapareciendo tres veces mas
rapido que los bosques, siendo el ecosis-
tema mas amenazado del planeta, mas
del 80 % de todos los humedales ha des-
aparecido desde la década de 1700 y la
tendencia se esta acelerando ya que se-
gun los datos de la Convencién de Ram-
sar desde 1970, se ha perdido al menos
el 35 % de los humedales (Convencion
Ramsar, 2023). El tiempo de la restaura-
ci6on de los humedales es ahora y la bue-
na noticia es que Costa Rica cuenta con
todos los elementos para sumar a la res-
tauracion de los humedales, empezando
por nuestro territorio, pero con miras a
exportar los éxitos logrados.

Jacklyn Rivera Wong
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