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os plasticos representan dos contrastantes realida-
des para la humanidad: por un lado permiten avan-
ces gracias a sus propiedades maleables, flexibles,
bajo costo de produccién y durabilidad; pero, por otro lado,
nos dejan una acumulacién de residuos que no se degradan

Organizacién de y que sigue en aumento exponencial, con un alto costo am-
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tropicalstudies.org) quienes lo utilizan para empacar sus productos.

Segtn Zavala Ortega (2021) en 35 cantones del pais,
durante el 2020, 2 619 541 habitantes generaron 641 964
040 kg de residuos, lo que corresponde a 0.67 kg por per-
sona por dia. ;Se considera usted una persona que genera
esa cantidad de desechos? ;Tal vez un poco mas o un poco
menos? El pequeno porcentaje de la poblacién que recicla
esta muy por debajo de esa cantidad y las personas que ade-
mas han adoptado el reto de ser un consumidor responsable
saben que el peso de sus residuos esta lejos de esa cifra. Sin
embargo, como pais estamos ante un panorama complicado
si le sumamos la mala e ilegal disposiciéon de residuos y la
contaminacién de zonas publicas, rios, playas y océanos.
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Frases como: "habra mas plasticos
que peces en el mar" (Climate Solution
Center, 2020), "la isla de plastico flotante
del Pacifico mide 1.6 millones de kiléome-
tros cuadrados" (Lebraton et al., 2018),
esto es 30 veces el tamarfio de Costa Rica,
o "en todos los rincones del planeta hay
desechos plasticos: desde la cima del
Everest hasta las profundidades oceani-
cas" (Byron et al., 2022); son solo algunas
frases que evidencian esta problematica
mundial. El impacto directo no se limi-
ta solamente a la dimensiéon ambiental,
también afecta las finanzas publicas. Las
municipalidades invierten miles de millo-
nes de colones anualmente en recoleccion
y disposicion de residuos, asi como en la
limpieza de calles y aceras de la mayoria
de las ciudades del pais, siendo los plasti-
cos uno de los mayores componentes.

Con tantas necesidades de inver-
sién publica en los espacios urbanos, (po-
demos sonar con un cambio radical para
que el dinero invertido en la recoleccion,
disposicién y limpieza de residuos sobre
calles y alcantarillado se pueda orientar
a otras iniciativas que mejoren la calidad
de vida de la poblacién?

La respuesta es un rotundo jsi! Y
no solo soiamos, ya se escuchan los pasos
claros y firmes de politicas publicas sobre
economia circular; que se define como una
alternativa a la dinamica econémica ac-
tual, que busca eliminar residuos y con-
taminacion desde el disefio, manteniendo
los productos y materiales en uso y que
estas acciones permitan regenerar siste-
mas naturales con el fin Gltimo de generar

beneficios a toda la sociedad (Ellen Ma-
cArthur Foundation, 2017). La economia
circular es una excelente propuesta, espe-
cialmente urgente para el tratamiento de
residuos organicos, componentes electroé-
nicos, y muchos otros residuos valoriza-
bles; sin embargo, en lo que a plasticos se
refiere tienes algunas limitaciones.

El plastico es un producto elaborado
a partir del petréleo y con amplia mezcla
de aditivos para crear los diferentes tipos
de materiales, lo que hace dificil cumplir
con los principios de la circularidad. Sin
embargo, el reto mas grande es que cada
vez que entra en el proceso de reciclaje
sus propiedades fisicoquimicas se dete-
rioran con respecto al producto original.
Generalmente el proceso de reciclar un
plastico implica agregar compuestos qui-
micos que generan otros tipos de plastico
de menor calidad y cada vez mas dificil
de reciclar (Stegmuller, 2019). Un buen
ejemplo de ello son las botellas recicladas
a base de plasticos tipo PET o PETE (po-
lietileno tereftalato), estas logran un ciclo
de reciclaje parcial, pero en la mayoria
de los paises no logran un segundo ciclo
y se recomienda disponerlas en rellenos
sanitarios (Globa Plast, 2022). Caso con-
trario son los envases de vidrio y metal,
los cuales pueden reutilizarse y reciclarse
con seguridad, manteniendo su calidad e
inocuidad para la misma industria que
los cred (Alvarez, 2021).

La crisis ambiental global demanda
un cambio de nuestros paradigmas de
consumo y ha generado demanda por
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materiales mds amigables. Una propues-
ta de solucion fue la de los bioplasticos,
plasticos compostables, o biodegradables;
sin embargo, esta solo vino a empeorar la
gestion de los residuos plasticos ya que,
en el mejor escenario, estos requieren lle-
gar a un centro de acopio con maquinaria
industrial especializada para degradar
este material, asi como un demandante
proceso de limpieza a base de agua y ener-
gia (Reichel, 2020). En todos los demas
escenarios causan grandes problemas:
contaminan otros plasticos en su proceso
de reciclaje, llegan al mar en donde nunca
llegan a descomponerse, pero, sobre todo,
crean una sensacion de responsabilidad
verde entre quienes empacan con este
material y quienes consumen esos pro-
ductos, cuando en realidad sigue siendo
un consumo irresponsable en términos
ambientales y socioeconomicos.

La ciencia y la innovaciéon buscan
soluciones en el uso de microorganismos
que degraden y produzcan biocompuestos
a partir del plastico de una forma escala-
ble y eficiente ante las demandas actuales
(Troytino, 2022); no obstante, cualquier
solucién posconsumo requiere de repensar
criticamente cuales son las aplicaciones
estrictamente necesarias para lograr una
propuesta integral. El reciclaje del plastico
como lo conocemos hoy, en el mejor de los
escenarios, nunca sera una solucién eficaz
para compensar el consumo irresponsable
de las economias basadas en consumismo
y extractivismo.

El Global Waste Index es un anali-
sis comparativo de la gestion de residuos
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en los 38 estados miembros de la OCDE,
en donde los tres primeros lugares los tie-
nen Corea del Sur, Dinamarca y Alema-
nia, mientras que Costa Rica se ubica en
la posiciéon 26 (SENSONEO, 2022). Los
paises que tienen altas tasas de recicla-
je cuentan con una industria fuerte que
lo demandan, asi como leyes que asegu-
ran su implementacion. Pero mas alla
del reciclaje, el sector productivo en su
conjunto, local, nacional y global, deben
repensar los productos que comerciali-
zan, sus empaques, la disposicién pos-
consumo, el tratamiento de los residuos
y sus interacciones con el ambiente a lo
largo de su produccién. En esencia, inte-
grar los principios de la circularizacion
de los recursos, internalizar los costos so-
cioambientales y movilizarnos lejos de la
economia extractivista de productos des-
echables de la actualidad.

Llegar a ese punto crucial requiere
de un protagonismo estatal, de cada pais,
para resguardar este bienestar colectivo
por encima de intereses particulares cor-
porativos. Solamente desde las politicas
publicas se podra demandar una verda-
dera responsabilidad extendida al sector
productivo y facilitar el anclaje de la eco-
nomia circular. En Costa Rica contamos
con la definicién de responsabilidad ex-
tendida en la Reforma Ley para la Gestion
Integral de Residuos No. 10031 (2021), la
cual indica que “los productores o impor-
tadores tienen la responsabilidad del pro-
ducto durante todo el ciclo de vida de este,
incluyendo las fases posindustrial y pos-
consumo’. Esta norma viene a atender la

87

Repensando el nicho de los plésticos y la economia circular en Costa Rica



Octubre-Diciembre 2022. Ambientico 284

actual dificultad que tenemos para dispo-
ner, por ejemplo, de los electrodomésticos
viejos, celulares, computadoras, pantallas
planas y demas equipos con componentes
eléctricos, cuya reparacion, por diseno, es
mas costosa que su remplazo.

La industria debe darnos opciones
para disponer adecuadamente de estos
equipos y que sus partes aun en buen
estado puedan ser reutilizadas, al valori-
zarlas y reintroducirlas en la economia.
No obstante, muchas de las aplicaciones
actuales de los plasticos deben repensar-
se por completo, ya que es mas coherente
evitar su uso excesivo o sustituirlos por
otros materiales verdaderamente com-
postables como el carton y el papel, o ver-
daderamente reciclables como el vidrio
y el aluminio. Algunas aplicaciones del
plastico permaneceran, no hay duda de
ello, y es en esa porciéon remanente donde
la economia circular y la responsabilidad
extendida son una solucion légica, no asi
para todas las aplicaciones actuales.

A nivel local y nacional también tenemos
el gran reto de mejorar nuestra cultura
ambiental, no solo para consumir respon-
sablemente, sino también para erradicar
por completo el habito de botar residuos
en las calles y zonas publicas. En esta
materia, una de las mejoras que ha he-
cho Costa Rica, y debe continuar conso-
lidando, es la modificaciéon a la Ley para
la Gestion Integral de Residuos N.° 8839
(Ley No. 9825 de 2020). La misma brinda
competencia a las Municipalidades para
sancionar administrativamente a quien

cometa infracciones leves y graves en su
territorio, dejando solo las infracciones
gravisimas como competencia del Tribu-
nal Ambiental. Esto les permitira a los
municipios multar a la persona que bota
algun residuo en la calle, o que no respe-
te los horarios de recoleccion de residuos
ordinarios, generando contaminaciéon en
las zonas publicas. Estas multas seran
impuestas in situ sin necesidad de acu-
dir a un tribunal o procesarlas en juicio.
Tomando en cuenta que los residuos va-
lorizables representan un alto porcenta-
je de la contaminacion en sitios publicos,
se espera que esta nueva norma impacte
positivamente el paisaje urbano, rural y
marino, y se minimice en gran medida
la fuga de materia, y el rompimiento en
el ciclo de vida de residuos valorizables
que abundan en el alcantarillado pluvial,
rios, playas y océanos. Las municipalida-
des de todo el pais se ahorraran millones
de colones en limpieza de residuos mal
dispuestos, y también recaudaran algu-
nos recursos economicos de esas personas
inescrupulosas, mismos que podran ser
invertidos en mejores areas publicas, ca-
rreteras, seguridad, y mucho mas.

La cultura es una construcciéon de
la sociedad y asi también es moldeable a
nuevos valores. Las politicas, las normas y
la educacién, son motores para una nueva
cultura ambiental. Las transformaciones
que logremos en el ambito nacional en ma-
teria de economia circular impactaran de
forma significativa nuestro entorno inme-
diato y sumaran peso a la voz que sostiene
Costa Rica en materia ambiental a nivel
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internacional. El impulso a la economia
circular en un contexto de crisis economica
no solo tiene cabida, sino que puede lograr
configurar una nueva agenda que sobre-
ponga los valores ambientales y el bien-
estar de las personas, por encima de las
facilidades que representa el plastico en
aplicaciones sustituibles, rompa el mito de
los plasticos biodegradables-compostables,
pero sobre todo nos haga evolucionar del
consumo desmedido e irresponsable, pro-
pios del modelo econémico global actual,
hacia la verdadera sostenibilidad y rege-
neracién de nuestro planeta.
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