Estrategia campesino-indigena
de uso de recursos naturales
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oy se sabe que diversidad cultural y biodiversi-

dad son dos caras de una misma moneda; entre

ambas hay una estrecha relacion de interde-
pendencia y retroalimentacion, hasta el punto de que
un grupo de etnoec6logos actualmente habla de la
diversidad biocultural (Toledo et al 2001: 7), superando
asi el concepto de la ciencia occidental europeocéntri-
ca que se refiere a la diversidad bioldgica por un lado y
a la cultural o étnica por el otro.

Los pueblos indigenas mesoamericanos antes de la
invasion, y los pueblos campesinos mestizos de esta
region —gracias a que lo heredaron-, en su ininterrum-
pido laborar los campos y bosques han comprendido el
mensaje oculto del bosque tropical, el ser diversos en el
espacio y el tiempo para trabajar a favor de las fuerzas
de la naturaleza, y no a contracorriente de ellas, e inver-
tir la menor cantidad de energia en el trabajo obtenien-
do la mayor cantidad de frutos del ecosistema boscoso o
del agroecosistema. Estos son los dos pilares de la 16gi-
ca de eficiencia ecoldgica-econémica con las que nues-
tras familias indigenas y campesinas mestizas se apro-
pian de los recursos e interaccionan con la naturaleza.
Existe un proceso indigena-campesino de apropiacion
intelectual y practico de los ecosistemas en su integri-
dad, que va desde la observacion y la generacion de
ideas sobre su universo natural, hasta la mano que
empufia la herramienta en el trabajo en las fincas y
hasta sus estdbmagos en su espacio familiar. A esto se le
ha llamado el proceso del complejo cosmos — corpus —
praxis, en el que el primer término es el conjunto de cos-
movisiones espirituales sobre ese universo natural-
social, el segundo es el cuerpo de conocimientos alma-
cenado en sus memorias y el tercero -la praxis- el con-
junto de précticas o técnicas agricolas, recolectivas, de
caza y pesca, con las que las familias se apropian de los
recursos y procesos de ese universo ecosistémico.
Toledo se aproxima a esos conocimientos clasificando-
los de acuerdo con areas del universo que rodea al pro-
ductor/a y el cual éste/a conoce; es decir, el area de
conocimientos geograficos, fisicos, ecogeograficos y bio-
I6gicos sobre los que operan, a su vez, cuatro formas de
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conocimiento campesino: estructural, relacional, dina-
mico y utilitario. A su vez, cada uno de esos tipos de
conocimiento opera sobre las diferentes areas de las
practicas productivas y de subsistencia campesinas, es
decir, agricultura, ganaderia, explotacion forestal, reco-
leccion, artesania, caceria y pesca... Lo explicamos a
continuacion de la siguiente manera:

Conocimientos geogréaficos: Es el nombramiento de
grandes unidades del paisaje de acuerdo con el relieve o
grandes estructuras geomorfolégicas o accidentes del
espacio, como planicies, montafas, cuencas, hondona-
das, barrancos, rios, valles... Se refiere también a tipos
de topografia del terreno, tipos de clima, tipos de nube,
de viento, de lluvia, fases de luna, movimiento de mate-
riales, fendmenos como terremotos y huracanes y el uso
de esos fenémenos. En las diferentes tradiciones cultu-
rales productivas indigenas y campesino-mestizas de
Costa Rica existen complejas clasificaciones de las dife-
rentes unidades geograficas y topografias de la Tierra.
Por ejemplo, términos como rejolla o casueleja, que se
aproximan al concepto de cuenca hidrografica de la
geografia occidental; o el concepto canjorro, que se
aproxima al concepto geografico de hondonada; o el
concepto fila de la montafa, que se acerca al concepto
geogréfico de divisoria de aguas de una cuenca hidro-
gréfica... Y asi por el estilo una cantidad de conceptos
etnogeograficos como tablazo, yurro, brendn, sillada,
bajo, llano, torrote, etcétera.

Conocimientos fisicos: Son los relacionados con tipos
de minerales, tipos de suelos, tipos de aguas, erosion del
suelo, cambios del nivel de aguas subterraneas, relacio-
nes entre suelos y aguas, uso de esos suelos, aguas,
minerales, etcétera.

Conocimientos ecogeogréaficos: Son los relacionados
con unidades de vegetacion, agrohabitat, microhabitat,
relaciones entre éstos, fenémenos de sucesion ecolégica
o de recuperacion natural del bosque, manejo y uso de
esas unidades naturales o cultivadas. Estos serian, por
ejemplo, conceptos campesino-indigenas como los que
se refieren a los diferentes estadios de la sucesion eco-
I6gico-vegetacional en el bosque tropical en Costa
Rica: montazal — tacotalnuevo — tacotalviejo, monta-
fiuela - montana.



Conocimientos biolégicos: Se refiere a los conocimien-
tos campesinos sobre clasificacion de plantas, de insec-
tos, de hongos, aves, etcétera, las relaciones de depre-
dacién, comensalismo, mutualismo, parasitismo entre
especies, ciclos de vida, anidacion, partos, crianza, habi-
tos de alimentacién y los usos de estas especies y ciclos.
Por ejemplo, las ricas clasificaciones etnobotanicas
sobre plantas y arboles que poseen las diferentes tradi-
ciones cultural-productivas indigenas y campesinas en
nuestro pais, de acuerdo a los diferentes pisos altitudi-
nales costeros, premontanos
y montanos del territorio
nacional. Asi tenemos nom-
bres de arboles como uruca §
(Trichilia havanenesis), de la §&
tradicion gletar campesina |§
del Valle Central, relaciona-
do con el uru (Cedrela odo-
rata) del bribri y cabécar. Los
conocimientos que operan
sobre sus &reas del universo
natural campesino siguen
diferentes procesos y fines,
clasificandose en:

Conocimientos estructura-
les: Son aquéllos mediante
los que el productor observa
su universo y lo clasifica y [
describe a través de comple-
jas etno-taxonomias campe-
sino-indigenas, de unidades
del paisaje, topografias, climas, suelos, fases de luna,
fases solares, de plantas, hongos, insectos, animales,
espiritus, deidades, etcétera.

Conocimientos relacionales: Relacionan objetos y
fendbmenos en espacio y tiempo; por ejemplo, una
misma plaga de insectos en cultivos diferentes, plantas
adaptadas a ciertos tipos de suelo, plantas indicadoras
de fertilidad o esterilidad de suelos, tipos de cultivos
gue se pueden combinar o no, etcétera.

Conocimientos dinamicos: Son sobre procesos geoldgi-
cos, terremotos, deslizamientos, huracanes, ciclos de
inundaciones, ciclos de estaciones climaticas, fases de
luna, fases de sol, periodos de celo, de reproduccion,
partos, crianza, etcétera.

Conocimientos utilitarios: El objetivo final de todo el
proceso de conocimiento campesino sobre su universo
natural es comprender la utilidad de estas especies, de
estas relaciones entre cosas y fendmenos, de estos pro-
cesos geologicos, edafoldgicos, hidroldgicos, climaticos,
bioldgicos, como métodos de control de plagas con
recetas de plantas, animales, abonos organicos, esto con
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el fin de llevarla a la practica y aprovechar o capturar
los recursos naturales para su subsistencia a través de
las diferentes préacticas productivas y estrategias de
manejo.

Todo este bagaje de sabidurias indigeno-campesinas
ecoldgicas es aplicado en el diario vivir, en una estrate-
gia general indigeno-campesina de apropiacién de sus
ecosistemas prediales llamada por Toledo estrategia cam-
pesino-indigena del uso multiple de los recursos naturales de
los ecosistemas. Esta seria la praxis o précticas producti-

~ Vas y de subsistencia de
L. estas poblaciones indigenas,
campesinas y pescadoras
gue, a su vez, se desarticula
en una serie de estrategias
particulares de apropiacion.
Tanto la estrategia general
& como las particulares siguen
B una logica campesina de
d eficiencia ecolégico-econ6-
mica que tiende a hacer un

| tiempo de los recursos natu-
“ rales  usufructuados. Es

| prediales: la fuente de su
) subsistencia diaria. Toledo
(1991: 33-38) explica este
.. proceso de la siguiente

manera: En primer lugar,
existe la estrategia campesina del uso multiple de los
recursos naturales de sus ecosistemas prediales. Quiere
decir que, puesto que la produccidén indigena y campe-
sina est& basada més en los intercambios con la natura-
leza que en los intercambios con las sociedades de mer-
cado urbanas, estas poblaciones estan obligadas a adop-
tar un sinfin de mecanismos de supervivencia que les
garantice un flujo ininterrumpido de bienes, materiales
y energia de los ecosistemas con los que satisfacer sus
necesidades diarias de alimentacion, salud, techo,
recreacion y espiritualidad. De ahi que las unidades de
produccion tipicamente indigenas o campesinas tien-
dan siempre a realizar una produccion no especializada
basada en los principios de la diversidad de los recursos
naturales y de las practicas productivas.

Dentro de esta estrategia general operan una serie
de estrategias especificas: la agricultura, la ganaderia, la
silvicultura, la artesania, la recoleccion de productos
naturales, la extraccion de productos naturales, la caza,
la pesca, etcétera. A su vez, en el nivel mas fino de la
praxis indigena-campesina existen una serie de préacti-
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cas productivas o técnicas de manejo de los recursos:
por ejemplo, técnicas en el manejo de las topografias,
manejo del suelo, manejo de fases de luna, manejo del
agua, manejo de especies, manejo de plagas, manejo de
procesos geoldgicos, hidroldgicos, etcétera. Estas serian
algunas de las técnicas de manejo indigena-campesino
de los recursos de los ecosistemas:

- Al manejo del clima corresponden estas practicas:
manejo de radiacion solar con sistemas de sombra de
arboles en cultivo, o uso de zaran, manejo de la hume-
dad, sequedad, fases de luna, sistema de cultivo a partir
de un calendario agricola acorde con los ciclos climati-
cos anuales.

- Al manejo de pendien-
te: manejo del espacio hori-
zontal y vertical, terrazas,
rejollas, etcétera.

- Al manejo de la super-
ficie corresponden: uso de
camellones, uso de tablo-
nes.

- Al manejo del suelo:
con abonos o0rganicos
(desechos animales, huma- | _
nos, guano, mulch, gave- s !
tas).

- Al manejo de agua:
aguas superficiales perma- . el
nentes o no, cavado de e e
pozos, ojos de agua. =

- Al manejo de unidades |
ecogeograficas correspon-,
den: usos de tipos de vege- =
tacion como indicadores de = .

n_'

fertilidad o no del suelo, Indlﬁénasbriiantel’oSixaoa,CosaRica

descanso o barbecho, etcétera.

- Al manejo de especies corresponde: control de pla-
gas, manipulacién, tolerancia, domesticacion, semido-
mesticacion, inhibicion, supresion, estimulacion, etcé-
tera.

La estrategia indigeno-campesina de uso multiple de
los recursos naturales busca amortiguar las condiciones
naturales impredecibles lo mismo que hacer frente a los
cambios catastréficos de la economia de mercado capi-
talista ante la cual siempre se esta en desventaja y no se
tiene control. Es, pues, “una estrategia general que
mantiene y maximiza la variedad de productos a lo
largo del afio y de la vida. Para ello los productores en
sus unidades de produccién manipulan su espacio natu-
ral de tal forma que favorecen dos caracteristicas
ambientales: la heterogeneidad espacial y la diversidad
bioldgica y genética en el tiempo. Esta estrategia de uso
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multiple permite a las familias indigenas y campesinas

manejar diferentes unidades ecogeograficas, cada una

conteniendo diferentes elementos fisicos y biol6gicos”

(Toledo 1991: 8-9). Ella se refleja en los escenarios de

las areas cultivadas y predios silvestres circundantes

como un mosaico diverso de areas de cultivos entre-

mezclados (cafetales y cacaotales arbolados), bosques,

tacotales en sucesion vegetacional, zonas de pastos para

ganaderia, cursos de aguas, lagunas, huertos, sembradi-

o0s de granos donde se cultivan diversidad de variedades

tradicionales de frijol, maiz, arroz, yuca, especias, plan-

tas medicinales y comestibles silvestres, animales de
crianza y silvestres, etcétera.

Esta amalgama de la diver-

sidad biocultural que han

promovido las poblaciones

indigenas y campesinas mes-

tizas de esta region desde

hace 500 afios ha sido evi-

denciada a través de un estu-

dio realizado en 2001 por el

etnoeco6logo Toledo junto a

un equipo interdisciplinario

s de investigadores: el Atlas

gt ﬂ-_i"':_ etnoecoldgico de México y

~—>=a ~ | América Central, en el que se

.--__.,. = 4 ~ . .

__!_:__— | sefiala la existencia de una

*_‘;-*g_:.:f_-"-___, ' estrecha relacion entre los

- . territorios actuales de los

3 pueblos indigenas mexicanos

@ con areas de un alto ende-

® mismo y diversidad blologlca

torlos. “La estrecha relacion
entre territorios indigenas y
las areas prioritarias para la conservacion de la biodi-
versidad en Mesoamérica puede ser revelada a través de
varias evidencias. En México, donde la mitad de los eji-
dos y de las comunidades indigenas (cerca de 15.000) se
localizan justamente en los 10 estados de la Republica
Mexicana considerados los mas ricos en términos biolé-
gicos (Oaxaca, Chiapas, Veracruz, Guerrero,
Michoacan, Jalisco, Puebla, Colima, Nayarit, San Luis
Potosi). En efecto, hacia 1996, la Comisién Nacional
para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad
(Conabio) reuni6 a 32 especialistas de diferentes cam-
pos con el objeto de detectar las areas del pais con la
mayor importancia bioldgica. De éstas, casi 60 (el 39
por ciento) se encuentran sobrepuestas con territorios
indigenas y el 70 por ciento de las del centro y sur del
pais se encuentran en la misma situaciéon. Un panorama
similar se encuentra en relacion con los centros de
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diversidad floristica establecidos por WWF y UICN
(Davis et al. 1997). De las 21 areas detectadas como las
mas importantes en México y los paises centroamerica-
nos por su gran numero de especies y de endemismos
vegetales, 14 revelan la presencia de pueblos indigenas”
(Toledo et al. 2001: 23-26).

La biodiversidad como palabra y como concepto
tedrico se originé en el campo de la biologia de la con-
servacion y sus laboratorios y parcelas de experimenta-
cién. Sin embargo, la evidencia ha hecho que este con-
cepto saliera de ese ambito puramente académico al
campo de las politicas conservacionistas y de desarro-
llo... porque, como lo afirma J. Alcorn (1994:11 en
Toledo et al. 2001: 23): “mientras la prueba de éxito en
conservacion es finalmente bioldgica, la conservacién
en si es un proceso social y politico, no un proceso bio-
I6gico. Una evaluacién de la conservacion requiere por
lo tanto una evaluacion de las instituciones sociales, los
mecanismos economicos y los factores politicos que
contribuyen, 0 amenazan, a la conservacion. Uno de los
principales aspectos sociales relacionados con la biodiversi-
dad es, sin duda, el caso de los pueblos indigenas del mundo,
es decir, la ‘cuestion cultural’ ™.

Como parte de este proceso de dominacién y expo-
liacion a que han sido sometidos los pueblos indigenas
y campesinos y sus ecosistemas en Costa Rica desde
hace 500 afios con la invasién europea, se ha venido
dando un proceso acelerado de pérdida de la diversidad
cultural de ellos, por transculturacion, y de la diversi-
dad bioldgica que los rodea, por erosion genética, y de
la que han usufructuado ancestralmente sin alterar los
ecosistemas ni agotar sus recursos (aguas, suelos, clima,
flora y fauna) irreversiblemente. Como si ocurre ahora
y décadas atras con la implantacion de modelos econé-
micos extractivistas y expoliadores de agricultura qui-
mica monocultivista, ganaderia extensiva, madereo,
industria y mineria; durante la etapa colonial (siglo XVI
al XIX) y durante la etapa republicana hasta nuestros
dias (siglos XIX al XXI). La cultura invasora y luego
nuestra sociedad nacional han venido persiguiendo dos
objetivos en su estrategia de dominacién y explotacién
de estos pueblos y sus entornos naturales: desestructu-
rar los ciclos vitales de funcionamiento de nuestros eco-
sistemas de bosque tropical para apropiarse de sus
recursos naturales extractivamente, y romper ese dialo-
go e intercambio de energia entre la poblacién indigena
y campesina y sus ecosistemas del bosque tropical en
todo el territorio nacional.

Para romper tal didlogo se han realizado procesos en
que los bioprospectores, extensionistas agricolas, técni-
cos, investigadores académicos de instituciones guber-
namentales, universidades nacionales y extranjeras,
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empresas agropecuarias, empresas farmacéuticas e
industriales en general, han venido -por un lado- impul-
sando campafias de deslegitimacion de las sabidurias y
practicas ancestrales que a través de la pruebay el error
estas poblaciones han elaborado ante nuestros ecosiste-
mas, Yy -por otro lado-, sobre todo en las cuatro Gltimas
décadas, se ha venido realizando un proceso incontro-
lado de extraccién para usos comerciales 0 académicos
de estos conocimientos etnoecoldgicos ancestrales por
parte de investigadores de las universidades nacionales,
institutos nacionales y empresas privadas (agronomos,
socidlogos, antropologos, bidlogos, botanicos, etnobota-
nicos, bioquimicos, meteorélogos, gedgrafos, microbid-
logos, farmacéuticos, médicos alternativos, biotecndlo-
gos, etcétera). Estos procesos se han practicado de una
forma verticalista no participativa, concibiendo estos
saberes, practicas y material genético sobre el que ope-
ran (semillas tradicionales de cultivos, estolones, espe-
cimenes de razas tradicionales de animales de crianza
como gallinas, cerdos, ganado, patos, cabras) como
objetos de estudio, con el fin de apropiarselos e incor-
porarlos en la elaboracion de compuestos agroquimicos,
biotecndlogicos, nuevas variedades transgénicas de
semillas de cultivos y razas de animales de crianza, pro-
ductos farmacéuticos, para control biolégico de plagas y
enfermedades. O bien como tecnologias y practicas
agropecuarias de agricultura, ganaderia, silvicultura,
foresteria, crianza de especies silvestres para usos
comerciales en los mercados nacionales y transnaciona-
les. De estos conocimientos, practicas y germoplasma se
extraen y se obtienen ganancias sin ningdn tipo de
retribucion econdmica ni de mejoras sociales o infraes-
tructurales para estos pueblos. Y, por el contrario,
muchos de estos conocimientos, practicas, elementos
guimicos de plantas, animales y germoplasma son ela-
borados en forma de mercancias o tecnologias que
luego son vendidas a estas mismas poblaciones a precios
exorbitantes. Es parte de este ciclo extractivista y expo-
liador en el que quedamos encadenados desde hace 500
afos con la invasion europea y la visién tanatoldgica y
sacrificial basada en la cosmovisién antropocéntrica
judeo-cristiana que se arraiga desde entonces y se per-
petda en toda América Latina, como sefiala Franz
Hinkelammert (2000: 8).
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