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Contra
los

Es un tormento trabajar o pascar ¢n el campo c¢ntre
montones de zancudos, purrujas, bocones y otros bichos
que realmepte nos fastidian y hasta pueden transmitir-
nos alguna mortal enfermedad, o desencadenarnos esta-
dos .i]érglu)\, urnicaria, .lrdnn'\. do|(lrc.\. creetera,

Hace unos 27
dad de botdnico de un proyecto que dirigia <l Prof. Al-
berto Sienz Renauld, colectando yerbas, arbustos, drbo-
les y bejucos para investigaciones contra ¢l cincer. Los
primeros extractos se hacian ¢n la Escucla de Biologia de
la Universidad de Costa Rica (donde también trabaja-
ban la profesora Marisya Nassar q.c.p.d. y el asistente
Misael Boza), y luego se enviaban a un inmenso labora-
torio contra tan terrible enfermedad, en Maryland, bajo
la direccién del Dr. Kupchan (q.e.p.d.), del Instituto
Nacional contra ¢l Cincer de E. U. Pues resulta que
cuando veniamos de regreso, instaladas las tiendas de
campaiia a la vera de un precioso rio de aguas cristalinas,
cerca de Ciudad Neilly, a la hora de cenar decidi hacer-
lo al aire libre, sentado en unas picdras contemplando ¢l
cauce. Se me acercé don José Alberto y me dijo: “;cémo
hacés para estar aqui tan tranquilo y yo no puedo ni si-
quiera salir de la tienda de campaiia, por los bichos?”. Le
contesté: “es que me pongo este repelente, preparado
por mi”. Entonces se eché un poco encima y se fue a ca-
minar a lo largo de la ribera. Al rato, en lo oscuro, lo sen-
tf al lado mio, me tendi6 la mano y me dijo: “te felicito,
realmente funciona”. Tiempo después ese repelente se lo
di a mi compaicero, ¢l Prof. Pablo Sinchez Vindas, que
se Jo llevé a Ortawa, al laboratorio donde trabaja ¢l Dr.
Torn Arnason y un grupo de excelentes investigadores
con quienes realizamos actualmente interesantisimas in-
vestigaciones. Ellos lo probaron y obtuvicron resultados
sorprendentes con diferentes cepas de mosquitos. Fue
entonces que el Dr. Arnason me dijo que no le agregara
ruda (Ruta chalapensis -Rutaceae) porque tenfa princi-
pios activos cancerigenos, sustancias que alteran ¢l
ADN, la base fundamental de toda célula.

A continuaci6n enlisto las plantas de tan maravillosa

anos, andaba yo por Golfito, en cali-

receta, sin omitir comunicar que, asf como eliminé la ru-
da, dltimamente le he incluido otras especies. Cuando
usted 12 haga no espere a tener todas las plantas, sino que
trate de hacerlo con ¢l maximo de cllas, y las restantes
agréguelas conforme las vaya encontrando.

En una botella grande de vidrio, preferiblemente os-
cura o forrada en papel aluminio, o bien guardada fucra

Luis Poveda, bidlogo de la Escuela de Ciencias Am-
bientales de la UNA, es especialista en flora costam-
cense.

mosquitos

del alcance de la luz, mezclar en alcohol para fricciones

las siguicntes plantas:

1) Hombre grande —Quassia amara -Simaroubacea (ra-
mitas con hojas y madera)

2) Gavilana =Neurolaena lobata -Asteraceac (ramitas con

hojas)
3) Zorrillo, anami -Petiveria alliacea -Phytolaccaceae
(planta complecta)

4) Juanilama —Lippra alba -Verbenaceae (ramitas)

5) Hoja de estrella —Piper marginatum -Piperaceac (ho-

jas)

6) Albahaca =Ocimum basilicum -lLamiaceae (ramitas) o

albahaca cimarrona =Ocinum micranthum (ramitas)

7) Menta -Satureja viminea -Lamiaceace (ramitas)

8) Hicrbabuena -Mentha piperita ~Lamiaceae (ramitas)

9) Pacholi -Pogostemon cablin ~Lamiaceae (ramitas)

10) Romero -Rasmarinus afficinalis -Lamiaceae (ramitas)

11) Tomillo —7hymus vidgaris ~Lamiaceae (ramitas)

12) Melisa -Melissa officinalis ~Lamiaceae (ramitas)

13) llang-llang ~Cananga odorata ~Annonaceae (flores)

14) Raiz de violeta, zacate violeta, vetiver - Vetiveria ziza-
noides <Poaccac (raiz)

15) Zacate de limén -Cymbopogon citratus ~Poaceac, o,
aun mejor, la citroncla =Cymbopogon nardus (hojas)

16) Ajenjo =Artemisia vulgaris -Asteraceae (ramitas)

17) Altamisa - Tanacetum parllmuum ~Asteraceae (rami-
tas)

18) Manzanilla ~Matricaria recutita -Asteraceae (ramitas
florecidas)

19) Jamaica ~Pimenta dioica -Myrtaceae, o cualquiera
de otras dos especies: bayrum -Pimenta racemosa, o
jamaica =Pimenta gmnmm/mm (hojas)

20) Mirto -Myrtus communis -Myrtaceae (ramitas)

21) Eucalipto -Eucalyprus globulus -Myrtaceac o Eu-
calyptus cinerea (hojas y frutos)

22) Hisopo-Calistemon Callistemon viminalis ~Myrta-
ceae (ramitas con frutos)

23) Tea tree -Melaleuca alternifolia -Myrtaceae (ramitas)

(Muchas de estas plantas pueden conseguirse en la finca El Ar-
ca de las Hierbas, en San Pedro de Santa Barbara de Heredia
propiedad de Tomds Harbe, teléfono 239 0378, y ¢n la finca
La Juanilama, en Rio Segundo de Alajuela propiedad de Alber-
1o Moreno, teléfono 442 0626.)

Bibliografia minima

Lebn, Jorge y Luis Poveda. 2000. Nombres Comunes de las
Plantas en Costa Rica. Editonial Guayacdn. San José

Wilson, Roberta. 1995 Aromatherapy. Paragon Press. Hones-
dasle, PA —
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Estres
y,

Hace varios afos, al descubrirse la capa

cidad de la fluoxetina para inhibir la
reabsorcion de serotonina v alargar su
accion beneficiosa sobre el sistema ner

vioso, ¢l Prozac y sus familiares quimicos
comenzaron 4 Scer prcn ri(n\ P.ll’.\ ('l CS-
trés. No obstante, ¢l éxito comercial ini-
cial logrado por dichos productos para
tratar la depresion rest6 el interés de sus
promotores ¢n su cfecto antiestresante
Sin embargo, los acontecimientos por
venir cambiaron totalmente la historia:
no [u\'il1](‘\ (]UC L'\PLT.]I' lllll(h(‘ liCl’n]YU
para descubrir que, en realidad, se des-
conocfa el efecto a largo plazo de la fluo-
Xetina y que su empleo producia con-
tracciones  musculares  involuntarias
(diskinesia) y agitacién crénica (akari-
sia), en un porcentaje de los usuarios
muy supcrior al aceptado por las compa-
nias productoras. Al publicarse esta in-
formacion, profesionales y laicos perdie-
ron la fe inicial en el producto y
generaron una basqueda de alternativas
que culminé con el redescubrimiento de
la Planta de San Juan, la cual funciona
maravillosamente como antidepresivo,
¢S nueve veces mds econdmica que sus
competidores quimicos sin producir im-
potencia como el 47% de éstos, no ge-
nera efectos colaterales importantes, su
venta no es exclusiva de las farmacias y
no requicre receta médica. Con estas
ventajas no es de extranar que su descu-
brimiento produjese el boom mis gran-
de jamids experimentado en la medicina
natural.

En Alemania, primer pais en recono-
cer oficialmente su valor terapéutico, la
planta ¢s consumida diariamente por
mis de 20 millones de personas desde
1994, sin que se hayan reportado casos
de toxicidad. En Inglaterra, las tiendas
de salud agotaron su produccién en va-
rios dias, cuando ¢l British Medical Jour-

Javier Ortiz, bioterapeuta, es director
del Centro de Balance Integral y presi-
dente de Fundacion Gaia.

med

a receta peor que la enfermedad

icamentos

nal reporté que sus efectos secundarios
eran “raros y leves” y sélo ocurrian en el
10,8% de los usuarios, frente a un
35.9% de la contraparte. En Estados
Unidos se convirtié en ¢l suplemento
natural mds vendido en la historia,
cuando ¢l Dr. Andrew Weil, de la Uni-
versidad de Harvard, concluyé que cra
atin mis efectiva que la fluoxetina para
tratar la depresion y el Dr. Harold
Bloomficld, de la Universidad de Yale,
reporté que consumirla cra mil veces
Mds seguro que tomarse una aspirina.
En Costa Rica, la hypericum perforatum -
nombre cientifico de la planta- se utiliza
con &ito desde 1995 en los programas
de mancjo integral de la Clinica de
Atencion Holistica, sin que se haya re-
portado un solo caso de efectos colatera-
les, salvo una mayor sensibilidad a 1 luz
solar cuando se emplea en alas dosis pa-
ra estimular ¢l sistema inmunnh'»glco.
Segiin cdlculos conservadores, por
cada venta de un antidepresivo se ven-
den veinte frascos de la Planta de San
Juan. Estando asf las cosas, es compren-
sible que los farmacos de la familia de la
fluoxetina s¢ estin promoviendo, de
nuevo, como medicamentos para el es-
trés, aumentando asf ¢l dafio que ¢l abu-
50 de sicofirmacos ya ha provocado ¢n ¢l
dmbito de la salud pablica costarricense,
Segin un expresidente del Colegio de
Psicélogos y un exjefe de Salud Mental
de la CCSS, “ol problema es tan grandc
que se ha perdido ¢l control sobre ¢”

(La Repiiblica, 1-2-96) Segin la Oficina
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Panamericana de la Salud, ¢ abuso hy
llegado a ser tal que todos los paises de
América Latina han suscrito trata
ra restringirlo “pero los mecanismos re.
guladores son demasiado débiles v buro-
criticos para modificar la situacign” (La
Prensa Libre, 21-10-96). Lo peor del ca-
so es que, desgraciadamente, ¢f proble-
ma no radica en la automedicacién: se.
gun demostré una investigacion de |a
OMS, ¢l 54% de nuestras prescripciones
de sicofirmacos son inapropiadas de
acuerdo a criterios internacionales (W]
(La Nacidn, 9-2-97). De aqui que la
prescripeion de antidepresivos para el es-
trés haya sido denunciada por la Funda-
cion Gaia ante el Colegio de Médicos y
la Defensoria de los Habitantes de Cos-
ta Rica desde noviembre de 1997,

La moralcja es obvia: si estd estresado
y quiere hacer algo al respecto tenga mu-
cho cuidado, pues la receta podria resul-
tarle peor que la enfermedad. Quien le
diga que un medicamento puede “curar-
le el estrés™ no sabe lo que dice. Busque
una scgunda opinién: la mejor opcién
son los programas de manejo integral di-
rigidos por un bioterapeurta certificado,
en los que sc aprende a manejar el estrés
sin dejar de rrabajar y disfrutar de la vi-
da. En Costa Rica ya existen programas
que pueden llevarse a cabo incluso en su
lugar de trabajo. ;Y en cuanto a la Plan-
ta de San Juan? No la use si no la necesi-
ta y si la va a udilizar asegurese de com-
prar una marca reconocida y con
ingrediente activo estandarizado al 3%.
No se deje engafiar con las marcas bar.a-
tas que abundan ¢n ¢l mercado, pues sin
estandarizacién no se puede hacer una
prescripcién adecuada. Por dltimo, no la
utilice fuera del contexto de un progra-
ma de mancjo integral y si lo hace y su-
fre algin cfecto colateral, llimenos para
alimentar ¢l banco de datos de la Linea
Azul 224-0883. ;Bucna suerte y man-
téngase en Ambien-tico!

d()\ PJ'



Discurso del presidente Rodriguez
en la Sexta Conferencia de las
Partes de la Convencién de N. U.
sobre Cambio Climdtico

(La Haya, noviembre-2000).

“Trascendamos
el egoismo
y 1a miopia”

Cuando en la Cumbre de la Tierra, realizada en
Rio de Janeiro en 1992, se aprobé la Convencién
Marco sobre Cambio Climdtico, un sentimiento
de esperanza embargé al mundo y, en especial, a
los costarricenses. Aquélla fue una demostracién
universal de conciencia en torno al futuro de nues-
tro planeta y de la vida que disfrutamos. Fue una
proclama universal sobre el derecho de todos los
pueblos al desarrollo humano sostenible. Esa Con-
vencién brindé a la humanidad la esperanza de
contar con un instrumento idéneo para enfrentar
el cambio climdtico, que no es una amenaza sino
una realidad para todos los paises, sin excepcién. Y
debemos adoprar todas las medidas necesarias pa-
ra transformar esa esperanza en realidades concre-
tas.

El Protocolo de Kioto y el compromiso vincu-
lante de los paises industrializados de reducir sus
emisiones de gases de efecto invernadero, hizo que
en 1997 nos sintiéramos aun mds optimistas ante
el panorama de oportunidades para el desarrollo
sostenible de los pueblos centroamericanos, que a
su vez han sido, en los dltimos anos, un dramdtico
ejemplo de los impactos del cambio climdrico. La
devastacién causada por el huracdn Mitch en la re-
gién evidencié la magnitud de ese problema. Con
ese antecedente, Costa Rica acudié a esta Sexta
Conferencia de las Partes, con la clara conciencia
de que sélo hay una manera de enfrentar con éxi-
to el problema del cambio climdtico: actuar de un
modo efectivo y eficiente para salvaguardar en el

Miguel Angel Rodriguez es presidente de la Republica
de Costa Rica (1998-2002).

Miguel Angel Rodriguez

dmbito global la integridad del ambiente, con ba-
se en los principios esenciales del Prorocolo de
Kiorto, los cuales tienen hoy tanta vigencia como
entonces. Se requiere una vision integral y global
del problema del cambio climadrico, se deben utili-
zar los mecanismos mds eficientes posibles para
mitigar los gases con efecto invernadero y se nece-
sita, para ello, crear mecanismos de mercado que
estimulen, incentiven y consoliden la proteccién
del ambiente. Si no se respetan esos principios cla-
ves, no sélo se incurriria en mecanismos de miti-
gacién poco eficientes a causa de una visién parcial
¢ insuficiente del problema, sino que incluso se co-
rreria el riesgo de causar una disminucién de la mi-
tigacién, es decir el riesgo de una fuga global; to-
do lo cual afectaria la credibilidad del Protocolo de
Kioto. Y eso no debe suceder.

La urgencia de adoprar ya medidas eficaces y
efectivas para enfrentar el cambio climdtico, es
mds que evidente. En los proximos cincuenta
anos, 3.000 millones de personas mds habitardn el
planeta y se sumardn a la demanda por los escasos
recursos naturales que disponemos. En un periodo
semejante, de 1950 a 19906, nuestra civilizacion in-
crementd en casi cuatro veces las emisiones anua-
les de dioxido de carbono (COs). Si no actuamos
con prontitud, eficiencia y efectividad para aten-
der ¢l problema y fortalecer el ambiente, ;qué su-
cederd en las préximas décadas cuando la humani-
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dad alcance los 9.000 millone:

de personas? ;Podrin los pafses
en desarrollo aumentar su pro
duccion v saustacer sus necest

l!‘l(I‘x S i‘.l*:n as, ¢ leH\i«l ¢SO Hlll‘ll
ca obligatoriamente un mayor
uso (lk Clic .’:;‘.4 v t[\' recursos na
turales? ;O es que se nos estd
condenando a la pobreza para
siempre? ;Por cudnto tiempo
mas PU\[[;'!H"\ conunuar \i” un
sistema mundial eficaz para el
mancjo del ambiente, st sélo en
disponibilidad del agua las pau-
tas de consumo ocasionardn que
en veintcinco anos dos de cada
tres personas sufran las conse
cuencias de su grave escasez?
: §

Costa Rica siempre  esperd
que esta reunion ln;_',r.arl'J no so-
lo desarrollar acciones eficaces a
partir de los principios esencia-
les del Protocolo de Kioto, sino
incluso avanzar en la tarea de

Tel.: 207 47 27 (central),
207 53 15 (cabina).
fax: 207 54 59.

c.e.: radiouer@eariari.uer.ac.er

corregir ‘Ilt'llll.l‘ omisioncs ('l'

éste, la mavor de las cuales tue
no haber establecido los meca
nismos de mercado para el deb
do pago de servicios ambienta
les por la miugacion que
generan los bosques tropicales.
Mucho nos alegra la oportuna
decision de esta Sexta Conferen
cia de las Partes de .u{np(.lr la
iniciativa que hemos nnpul\.uln
para que se permita utilizar la
mitigacion de emisiones obteni-
da L:” el pcrim’ﬂ entre ¢l ano
2000 y la entrada en vigor del
l’mruc’oln de Kioto vy quc sca
atribuible a proyectos de imple-
mentaciéon conjunta en paises
en desarrollo, para contribuir
con las obligaciones de reduc-
cién de emisiones de los paises
desarrollados. De esta forma,
sin esperar hasta el ano 2008,
podremos empezar a recibir los
beneficios ambientales que se
plantearon en el Protocolo de
Kioto, para reducir el 5% de las
emisiones globales de gases de
efecto invernadero con respecto
a los niveles de 1990. Esto per-
mite iniciar con antelacién un
trabajo conjunto, porque el
cambio climdtico no espera. Ese
primer paso positivo ¢s motivo
de satisfaccion.

Pero atin no se ha completado
un segundo paso imprescindible
para materializar los principios y
objetivos de la Convencién vy
del Protocolo, como es impuls.{r
acciones de mitigacion en todos
4 \.ui‘l uno (|c ll)'\ sectores con-
templados en el Protocolo de
Kioto. Es necesario, para ello,
incluir las actividades de fijacion
de carbono forestal y de reduc-
cion de emisiones por disminu-
cadn de la deforestacion. Los
costarricenses hemos venido tra-
bajando seriamente en proyec-
tos del sector forestal v de KLI‘HL"
racion de encrgia, favorables a
nuestros objetivos de fijar car-
bono y reducir la concentracion
de gases. Incluso podemos afir-
mar que hemos hecho mis de lo

(|llc uurc\pullxlx‘ 4 un l‘.’ll'\ <con

e NN (v N° 89, febrero del 2001

nuestro tamano v

CC onomfy
Por ejemplo, brindamos umnq(;
ambiental a un 25% del terriro-
rio nacional y venimos desarrq.
llando un marco legal ¢ Instiry-
cional que promueve |, vent

d ‘{('
servicios ambientales en im-
bito local, como los de conser.
vacién de la biodiversidad, be-
lleza escénica, proteccién de los
mantos acuiferos y fijacién de
carbono. Estamos orientando
asi esfuerzos a conseguir la recy-
peracion de las tierras con apti-
tud forestal, a través del fomen-
to de actividades de manejo y
proteccién del bosque natural,
asi como del establecimiento de
plantaciones forestales. Fsto
conlleva, sin lugar a dudas, un
sacrificio fiscal enorme para un
pais pobre como el nuestro.

Por otro lado, no somos una
nacion industrializada, ni de las
que mds gases lanza a la atmés-
fera. Aun asi, Costa Rica ha
confiado su generacién de ener-
gia eléctrica a las fuentes renova-
bles y limpias como la hidrica,
geotérmica y edlica. Un 99,5%
del consumo de energia eléctrica
en este afio corresponde a esas
fuentes, y estd en los planes du-
plicar la capacidad de genera-
cién en los préximos ocho afios
con fuentes renovables y de bajo
costo. Los proyectos pilo(us eje-
cutados en el sector forestal y de
energia le han valido a nuestro
pais reconocimientos interna-
cionales y un liderazgo en activi-
dades de implementacién con-
Jjunta. Hemos acumulado asi un
aprendizaje extraordinario, que
proporciona la base para desa-
rrollar proyectos en el marco de
los mecanismos de desarrollo
limpio.

A partr de esa experiencia y
de los principios esenciales del
Protocolo de Kioto, hemos se-
nalado la necesidad de incluir el
sector forestal (mpl.,al y las acu-
vidades que modifican el uso de
la tierra y la silvicultura (afores-
tacién, reforestacion y defores-
tacién) como alternativas elegi-



bles dentro de los mecanismos
\‘ll\l\(l

nos ul”i"l.ht' que, como lo he

de desarrollo limpio

mos impulsado firmemente, las
conversaciones avancen en el
sentido de incluir la aforesta-
cion y la reforestacion, que en
todo caso deben regularse para
c¢vitar I.\ p(’l‘dld.l d(‘ |)n\(luc\ l\“-
marios, pero nos preocupa la
()lnl\l(’)n cn I() r('l.lll\'(‘ a l‘l (I('r()'
restacion.

Por todas esas razones, pro-
fundamente ligadas a auténticos
esfuerzos en pro del desarrollo
humano sostenible, a partir de la
necestdad de impulsar una res-
puesta integral y global a un pro-
blema de caricter global, hemos
impulsado la participacién inte-
gral de todos los sectores, princi-
palmente ¢l forestal, dentro de
los mecanismos de desarrollo
limpio. Y, en ese sentido, es ne-
cesario que analicemos hasta qué
punto esta Conferencia ha logra-
do responder a todas las necesi-
dades en materia de cambio cli-
mdtico, hasta qué punto se estd
haciendo sacrificios en eficiencia
econémico-ambiental y si las de-
cisiones adoptadas son acordes
con el espiritu y los principios
esenciales de la Convencién y el
Protocolo de Kioro. (...)

De cara a las legitimas expec-
tativas de la humanidad en pro
del desarrollo humano sosteni-
ble, es menester que se adopten
decisiones que trasciendan la vi-
sion egoista de corto plazo y la
miopia. Los costarricenses, a
partir del peso de nuestra expe-
riencia en pro de la conserva-
cién ambiental y el desarrollo
humano sostenible, seguiremos
insistiendo en la necesidad de
reconocer a los bosques tropica-
les todo su valor como una op-
cién viable para la micigacion de
los gases con efecto de inverna-
dero y de conservacién de la
biodiversidad. Y porque senti-
mos un profundo compromiso
con la tarea de construir un fu-
turo mejor para las proximas ge-
neraciones, seguiremos Insis-

tiendo ¢n la necesidad de forjar
un n.ll «HIHPIUHII\U ctico a es
C .||.1 ;'_ln".ll. \llIL' \lli‘('ll' l.l\ Visio
nes estrechas y permita que to-
das las naciones, en particular
|.|\ quc cuentan con mayores
medios e instrumentos para ha-
cerlo, asuman responsabilidades
reales v medibles
que se Ir.l(llllum en acclones Cﬁ-

l'(llll(.lll\‘.lb,

caces para enfrentar el cambio
climdtico. Esto no se logrard con
medidas parciales y meramente
asistenciales, con unas pocas da-
divas de los ricos a los p()hl’(‘&
Esto

requiere una auténtica

creacién de mercados que per-
mita la descentralizacién y coor-
dinacién eficiente y automdrica
de acciones individuales para
prevenir las emisiones, estable-
ciendo un costo para quien con-
tamina y un beneficio para
quien mitiga. Eso es lo que
constituye ¢l fundamento mis-
mo de la Convencién, del Pro-
tocolo y de esta Sexta Conferen-
cia de las Partes y eso es lo que
demanda el auténtico compro-
miso con el desarrollo sostenible
de todos los seres humanos. Es-
peramos que sea posible aclarar
las dudas existentes en torno a la
inclusién de los bosques tropi-
caies como mecanismos de desa-
rrollo limpio. (...)

Este difial proceso de nego-
ciacién ha requerido de usted,
sefior presidente de esta Confe-
rencia, encontrar puntos de
coincidencia ante la responsabi-
lidad que todos, absolutamente
todos, enfrentamos. Las suge-
rencias que usted nos presenté
anoche dia pcm’xllimo de la
Conferencia demuestran el lide-
razgo y el balance con ¢l que us-

ted ha dirigido el proceso. Lo fe

hcito y se lo agradezco. Ningun
pais estard completamente satis

techo con la Nota del Presiden

te, como no lo estamos nosotros,
pero creo que l(ld(n dcl)cnms
admitir que, en medio de intere-
ses tan encontrados, ¢l ministro
Pronk nos ofrece algunas opcio-
nes para concluir esta dificil ta-
rea. En esta compleja negocia-
cién, llena de altas expectativas,
todos deberiamos poder sacrifi-
car un poco, si ese sacrificio con-
lleva darle impetu al Protocolo
de Kioto y a la Convencién. To-

dos tenemos la responsabilidad
de salvaguardar el planeta para
nuestros hijos. Por lo tanto, cada
uno de nosotros es el individuo
mds interesando en el avance del
Protocolo.

Las sugerencias del ministro
Pronk representan un imaginati-
vo intento por encontrar un ba-
lance politico. Sin embargo,
considerando la responsabilidad
comtn, pero diferenciada, que
nos atane a todos, podemos ha-
cer un esfuerzo para derallar al-
gunos temas: (1) adoprar una re-
solucién para que el mecanismo
de desarrollo limpio se inicie en
La Haya, tal y como lo indica el
Plan de Buenos Aires; (2) con-
cretar y detallar el apoyo finan-
ciero para la adaptacién, transfe-
rencia de tecnologia y fomento
de capacidades y asegurarnos
que esos fondos se dirijan cuida-
dosamente hacia el objetvo lri-
mo de la Convencién, ¢ (3) ini-
ciar un proceso a través del cual
se incorporen dentro del meca-
nismo de desarrollo limpio las
actividades que reducen la defo-
restacion en los wrépicos. (...)
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Qué podemos esperar de la

Convencion
de Cambio
Climatico

Dada la evidente falta de compromiso politico
de las naciones industrializadas en la Sexta
Conferencia de las Partes de la Convencién de
Cambio Climdtico (dada en 1a Haya, 24-11-
00), ¢l panorama sobre los avances futu-
ros s poco promisorio, para no decir ne-
gativo. El resultado, o mejor dicho la
falta de resultados concretos, de las nego-
claciones entre los paises ha comprobado el argu-
mento de algunos sectores -entre ellos los paises en
desarrollo y muchas oenegés- de que no existe un
verdadero compromiso por parte de los paises in-
dustrializados (paises del anexo 1, segiin la nomen-
clatura de la Convencién) de cumplir con el pro-
postto inicial de procedimiento del Protocolo de
Kioto de definir mecanismos para una posterior
accion vinculante de reduccién de emisiones.
Con el animo de explicar cudles fueron las po-
siciones en pugna, primero quisiera aclarar la con-
formacién de los tres bloques geopoliticos princi-
pales en permanente confrontacién: por un lado,
el llamado grupo sombrilla, donde se ubican Esta-
dos Unidos, Canad4, Japén y Australia; por otro
lado, el grupo compuesto por los paises europeos,
y, finalmente, el bloque constituido por los paises
del G-77 y China, en el que hay mis de ciento
veinte naciones en vias de desarrollo. Existen otros
subgrupos que se desprenden del G-77 y China,
como el de las islas ocednicas, ¢l de paises tropica-
les, los drabes, etcérera,

A lo largo de las dos semanas vy un dia de la

El autor, subdirector del Catie (Centro Agronémico Tro-
pical de Investigacion y Ensefianza), fue asesor del pre-
sidente de la Republica en la reciente Conferencia de
las Partes de la Convencion Marco de las N. U. sobre
Cambio Climatico.
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Carlos Manuel Rodriguez

Conferencia (el dltimo dia, ante la falta de acuer-
dos se acordé extenderla veinticuatro horas mds)
sin resultado alguno, el grupo sombrilla y los ey-
ropeos dominaron el rumbo de la discusién, evi-
denciindose la falta de un compromiso imprescin-
dible para materializar los principios y objetivos de
la Convencién y del Protocolo de Kioto, princi-
pios que tienden, a través del impulso de acciones
de mitigacién en todos los sectores de la econo-
mia, a desarrollar los llamados mecanismos de de-
sarrollo limpio. Esos dos bloques de paises del ane-
xo 1 se enfrascaron en una estéril discusién en la
que el costo econémico de las acciones de mitiga-
cién fue el punto que desde el primer dia de la
Conferencia impidié llegar a acuerdos, aunque
fuera periféricos a los temas centrales. El grupo
sombrilla establecié su posicién: primero, que sus
economias y la falta de concertacién politica inter-
na no permitian el compromiso formal de sus pai-
SES 2 ASUMIr Metas y mecanismos precisos para im-
plementar el Protocolo de Kioto; segundo, que en
todo caso, si se tomaran acuerdos sobre mecanis-
mos de implementacién ellos solamente conside-
rarian los bosques de los paises templados o del
norte como sumideros de carbono, y, tercero, que
ellos estaban en disposicién de crear un fondo
mundial de carbono de mil millones de délares pa-
ra financiar acciones de mitigacion en paises en
desarrollo.

Esta dltima oferta indispuso aun mds al bloque
G-77 y China, quienes la consideraron un insulto
a la dignidad del espiritu de la Convencién, un
darnos atolillo con el dedo -los mis optimistas entre
¢stos esperaban que en esta Conferencia los com-
promisos de las naciones del anexo 1 en detallar
mecamismos de reduccién de emisiones fueran a



crear las condiciones para un
mercado mundial de transaccio-
nes de carbono de muchos miles
(lC [nl“ﬂnc\ d(' (](")l.l[('\; p.jm l()i\
pai\m en desarrollo es suma
mente Il“p()r(.lnlc (‘ll(' se Inklll‘
yan las actividades de proyectos
de fijacion de carbon forestal y
la reduccién de emisiones por
disminucién de la deforesta-
cion.

La posicién del grupo euro-
peo se centraba en la tesis de
que el grupo sombrilla era el
principal emisor de carbono en
el planeta, que sus emisiones en
los dltimos afos habian aumen-
tado alarmantemente mientras
que en Europa la emisiones ne-
tas habian disminuido (cosa que
no se ha podido comprobar), lo
cual obligaba al grupo sombrilla
a asumir mecanismos de dismi-
nucién inmediatos, siempre que
no se inc]uyera entre éstos la mi-
ugacién forestal, sino solamente
la energética. Hacia el final de la
Conferencia se comprobé que la
posicién europea no era mono-
litica: los paises escandinavos se
opusicron a solamente aceptar
mecanismos en el sector energé-
tico y no en el forestal, y la con-
frontacién entre los ministros
de Inglaterra y Francia fue pu-
blica.

Mientras, ¢l G-77 y China
eran simples espectadores de un
evento en cuyo resultado final
no incidirfa su posicién, que se
centraba en que por ser los pai-
ses del anexo 1 los responsables
del proceso de cambio climiti-
co, ellos son los obligados a asu-
mir las acciones inmediatas para
la mitigacién y reduccién de
emisiones de CO; y, a la vez que
lo hacen, deben crear mecanis-
mos de mercado que permitan a
los paises en desarrollo fortale-
cer sus acciones hacia el desarro-
llo sostenible (mecanismos de
desarrollo limpio); y que ante la
magnitud de ese reto se requie-
ren compromisos fuertes y con
un contenido tal que se puedan
transformar en sélidas realida-

des las esperanzas que despertod
la Convenaion del Cambio Cli-
madtico y los prin(lplm esencla-
les del Protocolo de Kioro.
Costa Rica tuvo un p;lpcl
importante por (a) su solvencia
moral como pais lider en el
campo ambiental, ya que aun-
quc no es gran cmisor dc L‘lrl)()'
no a la atmaésfera ha logrado au-
mentar de un 85% a un 99%
sus fuentes renovables de pro-
duccion cléctrica, disminuyen-
do asi su contribucién global al

participar en los mecanismos de
desarrollo limpio, rompe con
un principio bisico de equidad
y contradice el espiritu de las
negociaciones del Protocolo de
Kioto. Esa exclusién ignora la
visién integral y global con que
debe afrontarse ¢l cambio cli-
mdtico como fenémeno de cau-
sas y efectos globales ¢ implica
dejar de lado mecanismos mds
eficientes de mitigacion, a la vez
que impide establecer auténti-
cos mecanismos de mercado

cambio climdtico; también por
(b) su liderazgo en el tema de
mecanismos y acciones conjun-
tas ¢n la fijacion y disminucién
de carbono, y por (¢) la presen-
cia politica al mds alto nivel a
través de sus jefes de estado en

negociaciones de la Convencién
(el expresidente Figueres estuvo
en Kioto y el presidente Rodri-
guez en La Haya).

Nuestra delegacion, digna-
mente presidida por el Dr. Tat-
tembach y luego por la seiora
ministra, fue muy clara en ad-
vertir sobre las implicaciones de
no incluir al sector forestal den-
tro del mecanismo de desarrollo
limpto. No considerar la defo
restacion de los bosques tropica-
les como una fuente de emisio-
nes que legiumamente puede

N° 89, febrero del 2001

que actden en pro del ambiente.
Ademds, rtal exclusién lleva a
asumir riesgos ambientales ma-
yores que los que se generarfan
si se les incluyera. Nuestro pais
continuard  trabajando  para
aclarar las dudas metodolégicas
y solventar este problema.
Porque si sélo los dueos de
los bosques templados cuentan
con la posibilidad de vender ser-
victos ambientales para miugar
los gases con efecto invernadero,
es claro que ese uso alternarivo
se Incorporard en su precio fi-
nal, provocando un encareci-
miento relativo de la madera de
esos bosques. Y dado que la de-
manda mundial de madera no
se reducird, es obvio que los es-
fuerzos por obtenerla se traduci
rdn en una mayor presién para
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El pronéstico del cli-
ma para el presente
siglo es un anuncio de tiempos aciagos si
las medidas pertinentes no s¢ toman in-
mediatamente. El diagnéstico es contun-
dente: un 31% mis de diéxido de car-
bono en la atmésfera que a finales
del siglo XVIIL. Ese nivel no ha si-
do superado en los tltimos 420
mil afios ni tampoco, probable-
mente, en los Gltimos 20 millones de
anos. Segun esta tendencia, a mediados del siglo XXI
la concentracién armosférica de estos gases prove-
nientes del uso de los combustibles fosiles y de la de-
forestacién de los bosques tropicales serd el doble, y
si no se lograra reducir las emisiones globales se po-
dria triplicar a finales del presente siglo. Segiin las
conclusiones del tercer informe cientifico del Panel
Intergubernamental de Expertos sobre Cambio Cli-
mdtico (IPCC), presentado en Shanghai en enero de
este afo, “la actividad humana es responsable de la
mayor parte del calentamiento del planeta y es muy
probable que el calentamiento en el dltimo siglo ha-
ya contribuido significativamente al incremento ob-
servado del nivel del mar, a través de la expansién
térmica del fluido y la extendida pérdida del hielo te-
rrestre’.

Mis datos y mejores modelos permitieron ahora a
los autores del informe ser mds pesimistas que en su
segundo informe (de 1995), que fue la base de la ne-
gociacién de las metas del Protocolo de Kioto (firma-
do en 1997 y que establecia que cada pais industria-
lizado en el quinquenio 2008-2012 reduciria sus
emisiones anuales de gases de efecto invernadero en
un 5,2% respecto de las efecruadas en 1990). Ahora
se sabe, por ejemplo, que la temperatura media glo-
bal del pl.mct.l se ha incrementado en unos 0,6° C en
el dltimo siglo, es decir, 0,15 C mis de lo estimado
en cl scgundo informe —aumento éste quc no tiene
parangén en los dlumos diez siglos. La cubierta de
niceve y hielo ha disminuido en un 10% desde finales
de los sesenta y hubo una reduccién de los glaciares

El autor, meteordlogo y gerente de la Oficina Costarn-
cense de Implementacion Conjunta, fue parte de la de-
legacion oficial a la Sexta Conferencia de las Partes so-
bre Cambio Climatico.

Paulo Manso

a lo largo del siglo. El nivel medio del mar, en cam-
bio, ha subido en ¢l mismo periodo entre 10 y 20
cm. Ademds, los datos de la temperatura superficial
del océano, disponibles desde 1950, indican que se
trata de un mar mds caliente. Se registraron cambios
en los patrones de precipitacién y en la ocurrencia de
fenémenos como la corriente cilida de El Nifio, que
se ha vuelto mds frecuente, intensa y prolongada. Los
expertos, ademds, han comprobado que “la naturale-
za no es responsable del calentamiento del planeta:
los factores que influyen en la variabilidad natural del
clima, como las erupciones volcdnicas y el ciclo solar,
no bastan para explicar las temperaturas actuales”. Y
agregan: “los mejores resultados entre las simulacio-
nes y las observaciones en los dltimos 140 afos se ob-
tiene al combinar los factores antropogénicos con los
factores naturales”. A la hora de correr los modelos,
es decir, hacer los pronésticos de largo plazo, los ex-
pertos parten de varios escenarios en los que varian la
estimacién de ¢cdmo cambiarin las concentraciones
de gases de efecto invernadero en la atmésfera. Con
todos estos escenarios, el resultado es que las tempe-
raturas aumentardn entre 1,4° Cy 5,8° C entre 1990
y €l 2100, mientras en el informe de hace cinco afos
se estimaba entre 1° C y 3,5 © C. Ambas situaciones
son apocalipticas.

A pesar del avance de la ciencia, los ecos de la re-
cién terminada VI Conferencia de las Partes de la
Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre
Cambio Climitico (CMCC), realizada en La Haya
en noviembre pasado, cuya meta era la reglamenta-
cién del Protocolo de Kioro, parecen llegar con sor-
dina a los paises industrializados.

El mapa politico de la Convencién sobre Cambio
Climtico y su Protocolo de Kioto no podria ser mds
complejo: Por un lado, los estados insulares, que son
los mis vulnerables al cambio climdtico y los mds ce-
losos de la efectividad ambiental del Protocolo de
Kioto; por otro lado, China, India y Brasil, que porel
tamano de sus economias tienen un nivel importante
de emisiones y temen que se les imponga una limira-
cion a sus emisiones futuras a un nivel per cdpita in-
justo, con implicaciones para su crecimiento ccond-
mico y poblacional; mis alld, los paises del grupo
sombrilla (Estados Unidos, Canadi, Australia, Nueva
Zelandia y Japén), que son quicnes mds invertirdn pa-
ra cumplir con los compromisos de Kioto y buscan
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eficiencia econémica mediante la
maxima flexibilidad de respuesta;
en otro extremo los paises produc-
tores de petrdleo, que temen que
la entrada en vigor del Protocolo
de Kioto pueda conducir a medi-
das de respuesta discriminatorias
contra el petrdleo y buscan neu-
tralidad en las medidas para -entre
otros- evitar tanto medidas fiscales
impositivas al consumo de com-
bustibles fésiles como politicas
domésticas de subsidio al carbén
mineral; en otro punto, la Unién
Europea, que al someterse a las li-
mitaciones de emisiones conjun-
tamente (articulo 4 del Protocolo)
pretende obtener una ventaja
competitiva para su industria de
tecnologia limpia y se opone a la
inclusién del sector forestal en el
mecanismo de desarrollo limpio
(MDL) y, en general, busca limi-
tar ¢l potencial uso de los meca-
nismos del Protocolo de Kioto
(articulos 6, 12 y 17); y, finalmen-
te, ¢l Grupo de Iniciativas Lati-
noamericano (Grila), en el que se
incluye Costa Rica, que en el
MDL ve oportunidades para la
atraccién de inversiones para pro-
mover ¢l desarrollo sostenible -ése
es el tnico mecanismo del Proto-
colo de Kioto que puede generar
reduccién de emisiones en paises
en desarrollo transferibles a paises
con obligaciones de reduccion de
emisiones y que las puede generar
previo al periodo de cumplimien-
to (2008-2012).

Debe aclararse que, como se
acaba de sugerir, para lograr cfi-
ciencia econémica en ¢l cumpli-
miento de sus compromisos la
Unién Europea no depende ex-
clusivamente de los mecanismos
del Protocolo de Kioto, sino que
sus paises pueden intercambiarse
reduccién de emisiones fuera de
cllos, y con la previsible inclusién
en esa Unién de algunas econo-
mias en transicion con bajas pro-
yecciones de emisiones, pero con
limites “holgados™ en ¢l Protoco-
lo, tendrian una ventaja econémi-
ca comparativa si se limitara el
comercio de emisiones y se enfo-
cara ¢l MDL exclusivamente ha-
cia la energia renovable.,

En contraste, Latinoamérica,
que tiene un sector forestal im-
portante y un perfil de emisiones
crecientes en el sector energético,
busca la pronta entrada en vigor
del Protocolo de Kioto, la crea-
cién de instrumentos de mercado
alrededor del MDL y la inclusién
del sector forestal en este dltimo
sin excluir la opcién de reduccion
de la deforestacion a través de
medidas de incentivo a la conser-
vacion del bosque.

Lograr consenso entre mis de
190 paises sobre un tema que fo-
ca la sangre y el alma de la globali-
zacion, es decir el uso de los com-
bustibles fésiles y el crecimiento
cconémico, era una tarea real-
mente dificil. Por ello los resulta-
dos de La Haya no son halagtie-
fos para ¢l mundo. Pero mis alld
de los desacuerdos entre Estados
Unidos y la Unién Europea, se lo-
gré consenso en algunos puntos.
Algo importante fue el consenso
en cchar a andar el MDL, deci-
sion que, al margen de la radifi-
cacion previa del Protocolo de
Kioto por las naciones industria-
lizadas, es un reconocimiento a la
tesis que Costa Rica ha venido
promoviendo y poniendo en
prictica. Y otra cosa fue que, lue-
go de la dificil lucha librada por
Costa Rica en torno a la interpre-
tacion del papel que deberian ju-
gar los bosques como opcién via-
ble de mitigacion del cambio
climdtico, la tesis legal nuestra so-
bre los bosques, que conté con la
venia de 14 paises latinoamerica-
nos, fue reconocida, aunque la
decision  politica, fuertemente
impulsada por Brasil, China y la
Unién Europea, se haya desgra-
ciadamente inclinado por la refo-
restacion y la aforestacién, exclu-
yendo la conservacion de los
bosques como opcién de mitiga-
cion clegible a créditos comercia-
lizables en el dmbito del MDL.

En virtud de lo anterior, Costa
Rica a través de la intervencién de
su presidente Rodriguez en La Ha-
ya, interpuso una denuncia sobre
una potencial fuga global de emi-
siones que podria significar la de-
cision politica de permitir la wrili-
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zacion de los bosques de las nacio-
nes industrializadas como opcién
de cumplimiento de las metas de
Kioto concomitante con la deci-
si6n de excluir “a priori” la conser-
vacion de los bosques tropicales en
el MDL. La légica de la denuncia
es simple: el manejo de los bosques
templados no frenard la deforesta-
cién de los bosques tropicales; por
¢l contrario, se convertiria en una
mayor amenaza por el desplaza-
miento de la demanda de madera
hacia nuestras latitudes.

Los bosques se expanden en
buena parte del mundo industria-
lizado, pero con fines netamente
comerciales. Entre 1990 y 1995,
los paises industrializados refores-
taron unos 9 millones de hecti-
reas; pero durante ¢l mismo pe-
riodo se talaron 65 millones de
hectdreas de bosques tropicales.

La conclusién de La Haya,
después de extensas jornadas, es
que la modestisima meta de redu-
cir emisiones de diéxido de car-
bono ¢n ¢l periodo 2008-2012 a
un 5% de las realizadas por el
mundo industrializado en 1990
no ha podido generar consenso
entre las principales naciones del
mundo industrializado. Lo que
para los capitales y las grandes po-
tencias econdmicas que los ampa-
ran estd en juego es ¢l orden eco-
némico. La falta de consenso
revela la carencia de voluntad po-
litica de los paises que pretenden
ser guias de la globalizacion, pero,
mis alld, debiera ser el estimulo
necesario para los grupos de pre-
sién, pues, a este paso, poco ten-
dremos que heredar a las futuras
generaciones.

Como lo senalé el escritor Ser-
gio Ramirez (La Nacion, 12-12-
97: 15): “El sentido tan precario
de la vida en este siglo, contami-
nado por los gases del dogma
neoliberal, nos arrastra, con indo-
lencia, al descuido del futuro.
Manana, quienes vivan en este es-
pacio improbable, que hoy parece
sucno )' Cxp(’c(f"l\'(l —)’ qut no sc-
ri el nuestro- tendrin que arre-
glirselas solos. Como ocurrié un
dia con los dinosaurios, que no
prepararon el futuro”.



Javier Baltodano

En noviembre pasado se celebré en La Haya, Ho-
landa, la Sexta Conferencia de las Partes sobre
Cambio Climdtico (COP6), a la que asistimos
unos seis mil delegados gubernamentales, perio-
distas y representantes de industrias, universidades
y grupos ecologistas (yo entre estos dltimos) pro-
venientes de todo el mundo. Tal Conferencia, pro-
movida y auspiciada como las anteriores por Na-
ciones Unidas, tenfa como objetivo lograr la
ratificacion del Protocolo de Kioto, que fue un ti-
mido primer paso en el establecimiento de com-
promisos y emprendimiento de acciones glob.llcs
tendientes a la reduccion de los gases de efecto In-
vernadero, lo cual es necesario para reducir la in-
tensidad y la rapidez del cambio climduco.

La conferencia se lnigi(} con |.l (‘Xpu\lull)ll dt‘
Robert Wartson, coordinador del Panel Interguber-
namental sobre Cambio Climdtico (un equipo

El autor, bidlogo y miembro del grupo ecologista Coeco-

eiba, particip6 en la Sexta Conferencia de las Partes
de la Convencion de N. U. sobre Cambio Climatico en
fepresentacién de Amigos de la Tierra-Costa Rica.

el
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mundial de cientificos y expertos
que han estado documentando,
midiendo y valorando extensa-
mente tal fenémeno), quien ta-
jantemente afirmé que el incremento en la
temperatura debido a procesos antropogé-
nicos es inevitable y conforme aumente ¢l calor
van a ser mds frecuentes y graves eventos como
inundaciones, sequias, fuegos, huracanes, etcéte-
ra. Los datos de Watson mostraron cémo las
proyecciones de los incrementos se han ido ele-
vando conforme los modelos matemdrticos de
comportamiento climdtico se han ido afinando.
Algunos de éstos pronostican para el fin de siglo
un incremento en la temperatura global de hasta
seis grados centigrados (hace apenas dos afnos se
pmnoalic.lb.m aumentos maximos de tres grados)
Empero, Warson también dijo que la humani-
dad tenia los recursos técnicos y econdmicos para
mitigar y reducir el cambio climduco mediante la
incorporacion de nuevas fuentes de energia y tenia
la capacidad de midigar los fenémenos relaciona-
dos con el incremento de temperaturas mediante
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MATRICULA ABIERTA
Terapia corporal
holistica

masaje, digitopuntura, drenaje, linfitico,

kinesiole

Andreas Korte, sexualidad humana,

bioalimen

lupnoterapia, guitarra y composicion,
baile popular.y danza terapéutica

Inform

medidas de adaprabahidad vy pre
VISION. Scopun su dato parat

nei m :['1;\|-1-r ‘1ll‘ll'lx on [
cambio climance mediano y

largo Nm--- NON NCCOSATLAS 1

ducaones de hasta un 60% o
mas de las emisiones de CO);
otros gases de efecto mvernade
o l‘\".\ln \L |.1~ cimsiones \l\
1990 ‘or eso ¢l Protocolo es
considerado apenas un tnido
primer enfrentar ¢l

paso P.ll.l

cambio climduco, pues sola
meonte compromete a In‘\ i'.ll\:'\
|”tlll\(lhll|/.|t||'\ o I\‘\{“l Ir on
pmlnnhn un 5,2% de sus enn
SIONCS respecto de 1990

La COPG, ubicada en ¢l gran
Centro de Conferencias de La
Haya, parecio desde el mmicio
una enorme lorre de Babel, la
l\cnnln li(' recintos y \.llonc\
donde los diferentes sectores
asistian a las negoclaciones of
ciales o a las conversaciones in
formales en pasillos y corredores
(no menos importantes desde el
punto de vista del lobby y el in
tercambio de ideas), cada uno
articulando en su propio len

guaje: los dclcg.ldu\ nacionales

GAIA

INSTITUTO HOLISTICO

Cursos libres en;
gia, flores de Bach, flores de

tacion, Reiki, Shiatsu, Breema,

acion en el 224 0883
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Illl'||l,w|" 41'l||\|\l cresc na

aonales, las industras nucleare

,I.,..-AUI..H‘I‘I-. <| || ocasion

’(”l

mvem ni( ro) |.0'\ iur Ilhl( S

no emiuen gases de elecro
indus
s lll |.|~ ['|.|lll.u 1onces ci« .Ill\ll
les dispuestas a Hlenar ¢ mundo
\‘A |Nil.u|\'ll'\ «l&' }'_.\\l S, |‘I\ |Il
droclécincas también ulanindo
s¢ nl\ su |OIII|\I1'/,| y .||:‘{|llln-\ con
SCIVaCIonIstas  quc llvlnlu \.l,\.ll
la biodiversidad del plancta me
cll.llll(' el lllll('ll' plu\('lll('llh' d('
I.l\ ACCIones ll\'l |’Ilnl«n u'u

Sin ('ml».u)'_n. también hubo
resistencia vy ose (‘\(llx'ln '.l VO
potente .i(' .||3"llllu\ £rupos cco
In_::l\l.l\ mas hnn(‘\ln\. (I(' |.I lI('
legacion de puceblos indigenas,
de organizaciones sociales y de
(lcu-\ Iln\ |llllll.llln\ v (l(' I(l\ jove
nes anarquistas, que llamaron la
atencion sobre el lenguaje histé
rico del Protocolo de Kioto: re-
duccion real de las emisiones in
cluyendo la merma drdstica en
el bombeo de p('(l(')lcu (bidsica
mente g.ill)ullu umu’llll.ulnl a
la superficie terrestre, equidad
en el uso de los recursos de un
plancta que ya no tiene fronte
ras v la enorme deuda ccoldgica
de los paises desarrollados con el
resto del mundo

Los conflictos de intereses no
se hicieron esperar y en los
quince dias que duré la COP6
no se llegé a ningiin acuerdo. Il
denominado grupo sombrilla,
Estados Unidos, Japon, Canada,
Australia y Nueva Zelandia, o
dos paises de economias muy
fucrtes y crecientes sustentadas
en el uso del petréleo (s6lo Esta
dos Unidos emite ¢l 25% de los
£AsCS (l(‘ ctecto mny t'lll.ull'ln Jd |l('
sar de que apenas tene un 5%
de la poblacion mundial), exi
glan que se les dejara uaihzar s
lfimite una serie de MECANISIMos
flexibles para cumplir con las
"l’l')(-l‘ ones de reduccion que
les imponia el Protocolo de Kio
to. Estos mecanismos inclufan.
entre otros, la siembra de irbo
les y el mancjo ‘I(‘l suelo Como

\llllll\l('l“\ (l(‘ . .(ll)(lllll y I.I com

pra de créditos de carbono de

los paises de Ly esfera sOvIdrica
'n|.u||~ r' e croro cconomico y
fhinanaicro de éstos SUs 'llll“m‘
nes se han reduado constdera
blemente a parar de 1990 v han
|>|.|l|h'.|l|n |.| 'u)‘.l|n'll|<n| ||.~ ven
nlvl ostas l\'llllu ones "'”llll.n a
otros  paiscs para que I,”(.l]'m
\llllllvlll con lnx “”"l'“’""““
del Protocolo)

El grupo sombrilla se presen
O seguro (I(' su pl(il)u) l)u(‘('l. su
lnnhlnll Hlll.lll\ll'.('lll(‘ \ llr(-‘)“.
tente nunca permitd avanzar en
el didlogo y no cedieron en sus
demandas de |||u-n|n.|jc absolu-
1o para ¢ l|l|||)||r con los compro-
misos del Protocolo. Segun al-
gunos anilisis, los documentos
'll("‘('lll.l(lll'\ por ln\ ('\l.l('lllllli~
denses les permitfan “cumplic”
hasta con un 75% de los com-
promisos del Protocolo median-
te “mecanismos flexibles” desa-
rrollados en su propio pais. El
resto <|(' |u~. u)lllptnml\(n dc Ie-
duccién lo pmli.m comprar a
manera de créditos de carbono
mediante los mecanismos de de
sarrollo |||n|\|n (MDL) a otros
paises. Bdsicamente, no habfa
reducciones reales en las emisio
nes y los mecanismos flexibles
tenen un alto ‘x;udn de mcernu
dumbre en cuanto a su efecto
I(',Il V permanente s(nl\u' (‘l cam
bio climdtico

La posicion de Estados Uni
(ln‘- y (‘I grupo \ullll\tl".l convir
tué6 el Protocolo en un asunto
('lll‘('(l.ulu que, en vez (l(' consu
tuirse en una herramienta ho
nesta para enfrentar de una ma-
neria conjunta y hermanada los
rctos «l('l x.nlrnl.nlll(‘llln ):lul).ll.
buscaba dejar abierras oportuni
(lﬁulk'\ para |'In|.|l\(‘ \I(' |u~. Siste
s \nlll.llbl\‘. y ||.u(‘| negoco
con la comerc talizacion de tone
Ladas de carbono. Fl espinitu his
LOrCco I('.ll ll('l |'ln|n(u|l' ¢
desvirtug <n||||v|¢l.n|u'l|(c De
tal nanera que el p.:-.n'l.lln que
un ('l(lltl}fl'.l.l \Illmlu (lc tono lt'
puso en la cara a Frank Loy, el
icte de la lli'l(‘.lf.lt 160 estadount



.
1-nse. durante una de las activi
la ( (‘l'lv fue una ex
. i
qon de colera v de trustra
muy justificada a pesar de
que detimmuvamente el |\.a\(c| no

merecid l.i' k{(‘\llnn

La Union Europea mantuvo
durantc la mavor parte de la
Conferencia una posicion ambi-
gua y temerosa, siendo solo a es
casos dias del final, y probable-
mente  estimulados  por  la
Pk-\mn JL' l.l SOC lnf.hl \I\'Il. dL’
los grupos unln;:lxt.l\ y de las
amenazas que el cambio cdimadu
co les presenta a los curopeos,
que éstos exigicron algunas |i-
mitaciones minimas al uso de
los mecanismos flexibles dentro
del Protocolo. Frente a eso, el
g[ll[‘(l \U”]l‘fl”.l. cn su intransi
gencia, prefirié abortar el Proto-
colo.

Costa Rica y Colombia, a la
cabeza del grupo Grila, mantu-
vieron una agenda concreta pe-
ro relativamente poco exitosa.
En primer lugar, apoyaron y
promovieron la incorporaciéon
de los sumideros como un me-
canismo de desarrollo limpio.
Bisicamente se perseguia la ob-
tencion de fondos internaciona-
les para programas de estableci-
miento de monocultivos de
irboles como sumideros de car-
bono. En segundo lugar, pro-
movieron la incorporacién de la
reduccion de emisiones por
concepto de reducir la defores-
tacié6n (conservaciéon del bos-
que). La posicién de este grupo,
como era de esperar, se mantuvo
dentro de la esfera de la volun-
tad e intereses de Estados Uni-
dos, apoyando la apertura total
¢n cuanto al uso (o abuxw de los
mecanismos de desarrollo lim-
pio. Sin embargo, pricticamen-
te estuvieron solos, clamando en
el vacio a la hora de incluir la
conservacion del bosque dentro
de dichos mecanismos. De he
cho, ya durante la primera se-
mana ¢sa P‘)\!(l(’in ch()n(r(‘b SC-
ras oposiciones, principalmente
Por parte de Brasil, y fue esen

TIEMPO DE ACTUAR

I Panel Internacional sobre Cambio Chimatico (IPCC) ha publicado un

informe que confirma, indudablemer te, que el cambio chimatico es ir

ducido por los seres humanos y que desplazara a decenas de millond
de personas. El informe de mas de mil t 0jas, escnto por 123 autores co
nocidos de todo el mundo y que utiliza la pericia de 516 expertos contribu
yentes, proyecta que la temperatura promedio de la superficie de la Tierra
aumentara de 1,5 a 5,8 grados Celsio entre los anos 1990 y 2100. Sena
la, asimismo, que existe “nueva y mas fuerne evidencia que indica que la
mayoria del calentamiento observado en los ultimos 50 anos se puede atn
buir a actidades humanas”, principalmente la quema de petroleo, gasoh
nay carbon, la cual produce el dibxido de carbono (CO,) y otros gases que
atrapan los rayos del sol dentro de la atmosfera del planeta (The Washing
ton Post. 23-1-01. “Faster Climate Shift Portends Global Calamity this Cen
tury”).

“Este informe comprensivo sobre el cambio climatico provocado por los
seres humanos representa un consenso cientifico del cual deben sonar
alarmas en cada capital nacional y en cada comunidad”, dijo Klaus Topfer,
director ejecutivo del Programa de las Naciones Unidas para el Medio Am
biente (Pnuma). “El iempo para actuar es ahora” (Reuters, 22-1-01. “UN
sees faster global warming, humans responsible

Segun Transnational Resource and Action Center (Trac), orgamzacion es
tadounidense que vigila las empresas transnacionales, casi el 80% del CO;
producido por los seres humanos proviene de solo 122 empresas. Y, segun
el World Resources Institute, casi el 80% de las emisiones de CO; proviene
de Estados Unidos, Europa, Japon y China. Ademas, 10% de estas emisio-
nes provienen de las operaciones de algunas empresas petroleras del Nor-
te: BP Amoco (que incluye a Arco), ExxonMobil, Shell, Chevron y Texaco. Sin
embargo, los impactos del cambio climatico afectaran particular y despro-
porcionadamente a los paises del Sur ya empobrecidos por la colonizacion
y la transferencia de sus recursos hacia los del Norte. Y “en los paises mas
ncos e industnalzados, las comunidades marginadas y minoritanas tendran
que luchar mas duramente para obtener su parte equitativa de recursos y
protecciones”, indica un informe publicado por Trac (1999. Greenhouse
Gangsters vs. Climate Justice).

La organizacion europea Rising Tide Coalition descrnbe el intercambio del
carbono (la venta y compra de derechos de emision de CO;) como un co-
lonialismo del carbono, como una “solucién” propuesta por los paises rncos
para que los pobres vendan sus créditos a precios bajos para “simplemen-
te deshacerse de su responsabilidad del cambio climatico”.

[Extracto de un articulo de Drillbits & Tailings, Volumen 6, Tomo |, 31/1/01)
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Parte alta de la cuenca del rio Virlla. Foto: PLAMA-VIRILLA (CNFL)
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neutralizada. Por ¢so
’nlr[n]nc! i1 de la COP

de ( 1 Rica ha

cralmente

indo

Conferencia, en un
mbiente de
pado, poniendo
|

icon de

bl n la
frustracion v cris
| énfasis en la
onsery
MDL -tema que habia sido de

cchado del

itras-, muchos pensamos que

!N\W{IIA como

[lu|n Varios \“.l\
SUs asesores d:'l\wrnn aconscjar
le mejor sobre cémo hacer su
discurso. Fue triste, ademas, ob-
servar como el presidente dio
prioridad al hiberalismo econé-
mico ¢n dg‘lrlnk'n(u d('] \.ll\'.l~
mento dl'l ('\Pl’r”“ (‘rlgl”.ll dl‘l
Protocolo y de recalcar la urgen-
cia de su rauficacion tomando
en cuenta la enorme vulnerabili-
dad en que se encuentra nuestra
l:,\'() l('
valié a Costa Rica acreditarse el
altimo Fasil del Dia, un galar-
dén de cuestionable reputacién

H‘gi('\ll LL‘IH[U;U]IL‘IiL.‘Hl.l.

con que la Red de Accién contra
el Cambio Climdtico (una red
mundial de organizaciones am-
diaria-
mente a paises o grupos de pai-
ses que se hicieran notar por sus

bientalistas) senalaba

Ecologistas construyendo digue simbdlico
en La Haya. Foto: Amigos de la Tierra Internacional.

actuaciones alejadas del espiricu
fundamental del Prorocolo de
Kioto

Por otro lado, las }-l.mr,u 10
.l!l‘vi‘ll'\ cOomo \lllllld('rtl'-
|1'\ \11 )l sSC¢
vieron como una opcion hasta
el final de la COP6. Sin embar-

£0, (ii'\l(ll) d I.(\ amenazas l]ll('

nes (li'

l{LlI“H J(' mantu

este upo de plantaciones presen-
ta contra la biodiversidad natu
ral, su impacto negativo en los
conflictos de tenencia de la terra
y otros aspectos soctoculturales y
las incerttdumbres en términos
de permanencia, adicionalidad,
tugas y otros aspectos técnicos
de contabilidad de su capacidad
y eficiencia a la hora de servir
como sumideros, fue una activi-
dad muy criticada por los gru-
pos ccnlogist.n. las ()rg;min(in-
nes de derechos humanos y de
desarrollo, por la delegacion de
pueblos indigenas y algunos
Otros secrores.

O‘rOS emas \_()n'r()\l’r\i(llc3
en los que no hubo acuerdo fue-
ron los relacionados con el cum-
plimiento de los acuerdos y la
posibilidad de establecer un cas-
tigo econémico a la transferen-
cia de tecnologia y a los fondos
de adaprabilidad. En todos ellos
prc-valcci(') un espiritu mezquino
y la sensacion de que mds que
un esfuerzo conjunto para en-
frentar un problema se trataba
de un “sdlvese quién pueda’.

si, el sdbado 25 de noviem-
bre, dia frio y gris, ¢l compromi-
SO que quiso tomar cierto auge
con la firma del Protocolo de
Kioto hace ya casi cinco anos, se
convirtié en un espejismo. En
La Haya el dique que los ecolo-
gistas de todo ¢l mundo, lidera-
dos por Amigos de la Tierra In-
ternacional, habian construido
una semana atrds, como simbo-
lo de la amenaza que ¢l cambio
chimdtico representa para la hu-
manidad y de la urgente necesi-
dad de organizarnos y trabajar
unidos y desinteres .ld.lmcnu
para (nlnm.lrl.l se rompio.

A principios de diciembre,
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en Ortawa, I"lllun ddu:ados

de los paises mmlm”x v de la
Unmion | uropea tuvieron un pri-
mer encuentro post COP6 para

cmpezar a x]\lll”l[‘l’lf

alguna
Se plantcaba una
continuacion de esa

nueva ruta
misma
COP en Oslo en el futuro in-
mediaro, pero de nuevo no hy-
bo acuerdos bisicos. Los mis-
mos temas siguen en la agenda
del conflicto: los curopeos exi-
gen un techo del 50% en el yso
dg los mecanismos flexibles, exi-
gen que los sumideros no se in-
cluyan dentro de los MDL du-
rante el primer periodo de
compromiso y que se establez-
can penas vinculantes y finan-
cleras para castigar faltas a los
compromisos. Pero ninguno de
estos puntos es aceptado por Es-
tados Unidos, que ha aumenta-
do sus emisiones en alrededor
de un 15 % en la alama década.

la industria mundial sigue
centrada en el uso del petréleo
Por eso, ante un mal
trato es preferible el no trato, y
talvez sea mejor haber abortado
el Protocolo de Kioto para que
la humanidad formule una nue-
va propuesta, mds de acuerdo
con los nuevos datos y aconteci-
mientos.

En ranto, en Costa Rica nos
quedan —desde la perspectiva
ecologista- tres tareas concretas:
(1) abrir espacios de discusién y
construir un pensamiento inde-
pendiente sobre el tema del
cambio climdrtico, sacindolo de
la esfera de unos cuantos delega-
dos y técnicos que poco esfuer-
zo han mostrado en informar y
permitir la participacién nacio-
nal en ese asunto: (2) proteger
nuestro honesto sistema de pago
de servicios ambientales del jue-
go del comercio del carbono y
del juego de ayudar a algunos
paises a no reducir sus emisiones
dejando de quemar petrdleo, y
(3) disenar y establecer medidas
de prevision adapracién al
cambio climdtico y los fenéme-
nos relactonados.

existente.



) inie

La supervivencia de la humani-
dad se ha transformado en un
problema ético. La reduccién de
toda ética a juicios de valor ha
dado cancha libre a la destruc-
cién del ser humano y de la natu-
raleza. La reduccion de la ética a
juicios de valor supone que la éti-
ca es una pura decoraciéon de la
vida humana, de la cual también
se puede prescindir. Hemos pres-
cindido de la ética y nos enfren-
tamos a la autodestrucciéon. La
calculamos bien y la llevamos a
cabo con eficacia. Cortamos la
rama sobre la cual estamos senta-
dos 1 y estamos UILU”U\ de la eh-
ciencia con la cual lo hacemos.
Esta ética, hoy, parte de algo
lo que éricas anteriores no
partieron y de lo cual prulnlvl('-
mmu no pmhm pvmr Se trata
nL ll)x 'JLLI(H lmilrurn\ dt. l.l ac-
c1én Que

tenga que partir de estos efectos

t.llut.i. |mj.' la éuca
¢s un resultado de la propia glo-
balizacién del mundo. Al

ahora la Tierra global, la accién

ser

{irer
directa produce efectos indirec-

tos de los que se derivan amena-
zas globales. Hoy
que asumir estos efectos indirec-
tos, de lo que resulta una érica
del bien comun diferente a las
¢ticas del bien comiin anteriores.

La accidn directa se constitu-
ye por decisiones fragmentarias y
particulares de produccién y

la éuica tiene

consumo, de investigacion empi-
rica y desarrollo y aplicacién de
tecnologias. Todas éstas son ac-
ciones medio-fin, calculables en
términos de costos-beneficios,
coordinadas por relaciones mer-
cantiles y cdlculos correspon-
dicntes de eficacia (ganancias, ta-
sas de crecimiento del producto).
La modernidad (en todas sus for-
mas: lo que incluye al socialismo
histérico) ha reducido lo mas po-
sible la accién humana a este tipo
de acciones directas. Medida asf,
la racionalidad de la accion direc-

Franz Hinkelammert es director
de investigacion del Departamento
Fcumeénico de Investigaciones y au-
tor de una extensa obra en econo-
mia y critca de la cultura
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evitar la

Una
nueva

etlca del

bien

comun

para

ta se juzga a partir del logro del
fin fragmentario, calculando los
medios por sus costos. Como los
medios son fines de otras accio-
nes directas, aparece un circuito
medio-fin en el que todas las re-
laciones medio-fin estdn interco-
nectadas por acciones directas
fragmentarias.

Toda accién directa conlleva
efectos indirectos que pueden ser
Pl)Si[i\ Os: un l)rL’C&“L) d(' Pf(’(lll(’
cién puede repercutir sobre otro
fomentindolo en alguna de sus
condiciones -las propias relacio-
nes mercantiles pueden conllevar
tales efectos indirectos positivos
en cuanto propician incentivos a
la produccién, al intercambio de
productos y a su abaratamiento.
Pero los efectos indirectos tienen
también otra cara, la de su des-
tructividad. Cada produccion
conlleva una destruccién, cada
persecucion de un incentivo
mercantil conlleva una destruc-
ci6n de razones humanas para vi-
vir en convivencia. Para pmdm'ir
un mueble de madera hay que

ANBTE TRy



destruir un drbol; para producir
determinados refrigeradores hay
que soltar determinados  gases
contaminantes a la atmosfera.
Estos son efectos indirectos de la
accion directa que se acumulan
tanto mds cuanto mds se hace re-
donda la Tierra; cuanto mis la
accién directa se desarrolla -algo
que hoy, demasiado pronto, se
llama progreso- tanto mas la Tie-
rra se globaliza. Por tanto, los re-
sultados de los efectos indirectos
se acumulan y aparecen las ame-
nazas globales de la exclusién, del
socavamiento de las relaciones
sociales y de la crisis del ambien-
te. Deja de haber contrapesos na-
turales en cuanto que ahora toda
la nawuraleza, sea virgen o sean
lugares de radicacién de la pobla-

cion excluida, estd expuesta a es-
te tipo de accién directa frag-
mentaria. El resultado es la
amenaza para la propia supervi-
vencia de la humanidad.

Hace falta una nueva érica.
Pero no son las normas éticas las
que estdn en cuestion, no se trata
de nuevos mandamientos. Estos
ya los tenemos: no matar, no ro-
bar, no mentir. Mas estas normas
han sido reducidas a éricas fun-
cionales de un sistema que se de-
S(.'"‘P‘.'ﬁa C'JSi CXCIUSiV&U"C"tc SO~
bre la base de la racionalidad de
las acciones directas y, por tanto,
fragmentarias. Con eso han sido
reducidas a las normas del para-
digma de la ética de ladrones. Las
éticas funcionales respetan estas
normas para violarlas: matards,
robards, mentirds. Las invierten.

Si queremos comprender esta
inversién tenemos que recurrir a
los efectos indirectos de la accién
directa. Por medio de estos efec-

tos indirectos las normas se con-
vierten en su contrario. En la ac
cion directa exigimos respetar
C¢Sas normas, (()n\‘lr(l(""d()l.lﬂ cn
éticas funcionales como la del
merc .l(lU l'('rl). JI no Il.ll('r entrar
en el juicio ético los efecros indi-
rectos de esa misma accion, lleva-
mos a cabo un gran genocidio de
la poblacién y una gigantesca ex-
poliacién del mundo. La propia
érica funcional promueve estos
genocidios al pasar por encima
de los efecros indirectos de esa
misma accién, guiada por las
normas ¢ticas tan .lprcci.ldds. La
misma ¢tica funcional se trans-
forma en un imperativo categéri-
co de: matards, robards, menti-
ras.

Por eso no se trata de cambiar
las normas, sino de hacerlas efec-
tivas frente a los efectos indirec-
tos de la accién directa. Entonces
descubrimos que es asesinato
contaminar el aire. Es robo des-
pojar a la poblacién de sus condi-
ciones materiales de existencia y
destruir a la naturaleza. Es men-
tira presentar este sistema de ex-
poliacién como progreso. Son
asesinatos y expoliaciones y men-
tiras promovidas por la propia
éuca al ser reducida a la éica
funcional del sistema de la accién
directa. El problema, pues, no es
discutir las normas y preguntar
c6mo se puede justificar filoséfi-
camente su validez; el problema
es su reduccién a una ética ajus-
tada al paradigma de la ética de la
banda de ladrones.

Introducir hoy los efectos in-
directos de la accién directa en
las normas, que inclusive la ban-
da de ladrones promueve, trans-
forma la ética de la banda de la-
drones en una ética del bien
comun. Las normas como nor-
mas formales no permiten distin-
guir entre estos dos reinos de la
¢tica. Por eso resulta que la ética
del mercado es sencillamente la
universalizacién de la ética de la
banda de ladrones. Los efectos
indirectos de la accién recién re-
velan el contenido material de la
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¢uca formal. Enfrentarlos es exi-
gencia del reconocimiento del ser
humano como sujeto vivo con-
creto. Los efectos indirectos
muestran los caminos necesarios
de este reconocimiento.

Por eso es importante no con-
siderar esos efectos indirectos co-
mo no-intencionales, aunque
muchos de ellos efectivamente lo
sean. La pregunta por la inten-
cionalidad no es la pregunta de-
cisiva. En cuanto tales efectos se
hacen notar, se toma conciencia
o se¢ puede tomar conciencia de
su cardcter de efectos indirectos,
dejando entonces de ser no-in-
tencionales y pasando a ser indi-
rectos concientes. Ciertamente
cobran relevancia moral apenas
cuando han sido reconocidos asi.
Su relevancia moral no se puede
expresar suficientemente por la
referencia a la intencionalidad de
la accién. Que la accién tenga in-
tenciones, malas o buenas, es un
simple presupuesto para poder
hablar de accién. Que la accién,
como accién social, implique
siempre y necesariamente la ética
formal de parte de aquéllos que
actian en comin, y como su
condicién de posibilidad, es algo
obvio. Pero la accién no puede
ser éricamente responsable si no
se hace responsable de los efectos
indirectos que lleva consigo. Esta
es la dimensién de responsabili-
dad de la accién que distingue la
ética del bien comin de la ética
funcional, que siempre tiene co-
mo su paradigma la ética de la
banda de ladrones.

Pero esta responsabilidad es
social, la sociedad tiene que ha-
cerla vigente, no puede ser sim-
ple ética privada. Por ser condi-
ci6n de posibilidad de la vida
humana la sociedad tiene que de-
fenderla, y no puede admitir la
orientacién de la accion directa
por simples criterios formales. La
sociedad debiera transformarse
de una manera tal que la ética del
bien comiin, que es una ética de
responsabilidad, pase de lo desea-
ble a lo efectivamente posible.



El monoxido de carbono
satura la capital

l—?—o—sario Alfaro

La contaminacion del aire es uno de los principa-
s problemas ambientales afrontados en las 1l

mas décadas por las ciudades con mayor desarrollo
urbano e industrial de Latinoamérica, dependien-
do la magnitud del problema y el caricter de los
contaminantes k:.L'] modclo \‘l(' dcmrrn”(r url't.lnn dt‘
cada ciudad y de los modos de produccién. La ciu-
dad de San José se caracteriza por un crecimiento
no planificado —en las dos tltima décadas- de sus
actividades industriales, urbanas, de transporte y
de comercio, lo cual ha traido aparejado un incre-
mento de las emisiones al aire de contaminantes
que hacen variar los componentes de la atmdsfera,
variaciones que muchas veces se traducen en un
impacto negativo que altera los ecosistemas, la sa-
lud v la economia de la ciudad.

Antes de puntualizar las fuentes y los efectos del
monoxido de carbono en el aire es necesario indi-
car lo que entendemos por contaminacion del are:
la presencia en la atmdsfera de gases, particulas y va-
pores que han sido incorporados directa o indirecta-
mente al aire por el hombre o por fuentes naturales en
cantidades suficientes para afectar adversamente ani-

, vegerac won, )/1'41."("'1.3/“ ) Al/ /’U"I{])‘L' mismao.

El CO como contaminante

El monéxido de carbono (CO) es un gas incoloro,
inodoro e insipido, con moléculas homogéneas,
cuya densidad es ligeramente menor que la del ai-
f¢ y que se combina preferentemente con la hemo-
globina de la sangre bloqumndu el sistema de
transporte de oxigeno del cuerpo. Es prududn de
fa combustién incompleta de los combustibles car
bonicos, que tiene lugar cuando no hay suficiente
tiempo ni oxigeno para que se convierta completa-
mente en diéxido de carbono. Otras fuentes de
monéxido de carbono son industriales: la carboni-
zacién del combustible y la incineracién de dese-
“h“‘"' también son fuentes la oxidacién del metano
¢n la atmésfera, las emisiones de los océanos, las
¢rupciones volcdnicas, los incendios forestales y las
f@acciones de terpenos. En la naturaleza, las plan-

tas pr(»duccn cantidades minimas por la descom-
posicion de las moléculas de clorofila. El CO se
reconoce como uno de los principales contami-
nantes de las grandes ciudades, siendo las emisio-
nes vehiculares las responsables centrales: ¢l 98,%
del CO en la atmésfera proviene de ellas, y el
1,5% restante de otros procesos industriales.

Efectos del CO en la salud

Seglin investigaciones, el mayor impacto del mo-
néxido de carbono en la salud consiste fundamen-
talmente en que establece un fuerte enlace con el
dtomo de hierro del grupo hemo de la hemoglobi-
na y forma carboxihemoglobina, sustancia que dis-
minuye la capacidad de la sangre de transportar
oxigeno y altera la disociacién de la oxihemoglobi-
na provocando hipoxia a nivel de los tejidos del or-
ganismo. El CO es absorbido por los pulmones y
su concentracion en la sangre estd asociada al tem-
po de exposicién y a la concentracién de éste en el
ambiente. Los niveles en ambientes cerrados tien-
den a ser mds peligrosos que en los espacios abier

tos (OMS. 1993, Criterios de Salud Ambiental. N°
13. Monéxido de carbono. Publicacién Cientifica
Ne 455).

Se ha establecido que la afinidad de la hemo-
globina con el monéxido de carbono es aproxima-
damente 240 veces mayor que la atracciéon al oxi-
gcno. En ambientes contaminados por CO se
‘;‘)llcdc producir una intoxicacién sobreaguda
cuando los niveles de carboxihemoglogina en la
sangre son superiores al 40%, y la muerte se pro-
duce con niveles entre 60 y 80%. Cuando éstos

La autora, bidloga, es coordinadora del Programa de
Estudios de Calidad del Aire, de la Universidad Nacio

nal
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Cuadro 1

Porcentaje de la hemoglobina de la sangre convertida en COHb

%

03-0,7
25-3,0

40-8,0

10,0 - 20,0

20,0 - 30,0

30,0 - 40,0
50,0 - 60,0

60,0 - 70,0

Efectos del CO en el ser humano

Norma fisiolégica para los no fumadores. ‘
Decrementos en la funcion cardiaca en individuos con algu)n padeci-
miento; alteraciones en el flujo sanguineo y, despues de una exposicion
prolongada, cambios en la concentracion de globulos rojos. . ’
Deterioros visuales, disminuciones en la capacidad de percepcion de esti-
mulos, capacidad maxima reducida de trabajo.

Valores de rutina en los fumadores, que producen mas globulos rojos
para compensar este hecho, como sucede en la gente que vive a gran-
des altitudes, con el fin de compensar la disminucion en la presion at-

mosfeérica.

Dolor de cabeza ligero, languidez, falta de aliento para realizar esfuer-
2os, dilatacion de las células sanguineas en la piel, vision anormal, da-

no potencial en los fetos.

Dolores de cabeza severos, nausea, destreza manual anormal.

Musculos débiles, ndusea, vomito, oscurecimiento de la vision, dolores de
cabeza severos, imtabilidad y capacidad disminuida de discemimiento.

Desmayos, convulsiones.

> 70,0 Mortales.

Fuente: De Nevers, N. 1998. Control de la Contaminacién del Aire. Editonial Mundi-prensa, Madrid.

son superiores al 20% durante
exposiciones prolongadas, como
en los casos de los chéferes de
taxis y autobuses y en el de los
vendedores ambulantes, se pro-
duce una intoxicacién crénica
(Argueta, W. 1998. Riesgo de in-
toxicacién crénica por contami-
nacion ambiental de mondxido de
carbono. Informe de Tesis. Uni-
versidad de San Carlos. Guate-
mala).

Al exponerse individuos a
ciertos niveles de contamina-
cién se tiene como resultante
dos tpos de efectos: los inter-
medios, dados cuando la exposi-
cién alcanza semanas o meses a
determinados niveles de con-
centracién, y los inmediatos,
que ocurren dentro de !as 24-48
h de incremento de la contami-
nacién. Estos dltimos se dan,
generalmente, en espacios abier-
tos, en especial con individuos
que permanecen en la calle o si-
tios donde los niveles de moné-
xido son altos y constantes.

El tiempo de vida del moné-
xido de carbono en la atmésfera
es de alrededor de cuatro meses
y es removido de la atmésfera al
reaccionar con radicales hidro-

xilo (Manahan. 1996. Quimica
Ambiental. Lewis Publishers.
EU).

Segin Rivero e al. (1993.
Contaminacion atmosﬁ"rim ) en-
fermedad respiratoria. Biblioteca
de Salud. Serie Formacién e In-
formacién. Unam. México), se
ha confirmado que la mayoria
de los animales muere cuando
los niveles de COHb sobrepa-
san el 70% del total de hemo-
globina, y cuando se excede el
50% se dan asociaciones con le-
siones del encéfalo y el corazén.
De acuerdo con la documenta-
cién cientifica, un incremento
importante en los niveles de es-
te gas ocasiona cefalea, cansan-
cio, debilidad y ndusea, y si las
CONCENtraciones son constantes
se puede llegar a dificultades
respiratorias, inhabilidad mus-
cular, el colapso y la muerte
(véase cuadro 1). No existen
pruebas de carcinogenicidad y
mutagenicidad con el CO. Se-
gin la Organizacion Mundial
de la Salud, el nivel maximo
permitido de monéxido de car-
bono en el aire es de 9 ppm pa-
ra una exposicién de ocho horas
y un nivel promedio de satura-
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cién de c.lrlmx|hcmoglob|na de
2% (OMS. 1999 Guidelines o
Asr Quality and Human ey,
Ginebra). A

Avances de un estudiop

en San Joseé

Desde 1993, ¢l Programa de Es-
tudios de la Calidad del Aire, de
la Escuela de Ciencias Ambien-
tales de la Universidad Nacio-
nal, en asocio con Swisscontact
de Suiza, ha venido monito-
reando los niveles de CO en v,-
rios puntos del pais. A partir de
esa fecha se logré detectar que
las concentraciones de este con-
taminante presentan un orden
creciente en la ciudad de San Jo-
s¢, sobrepasando en ciertos pun-
tos la norma recomendada por
la Organizacién Mundial para la
Salud -especialmente por la pér-
dida de terreno del programa de
control de emisiones vehiculares
y el aumento del parque auto-
motor que, Con un crecimiento
superior al 8% anual, ha llegado
a mds de 600.000 unidades.

Segtin la GTZ, en la regién
metropolitana de San José se
concentra aproximadamente un
70% del parque vehicular nacio-
nal y las emisiones de éstos apor-
tan un 75% de la contaminacién
del aire, otro 23% es contribu-
cién de la actividad industrial y
energética y el restante 2% es ge-
nerado por otras fuentes.

Con el fin de evaluar la con-
tribucién de las emisiones vehi-
culares sobre la calidad del aire
en el sector de mis alta conges-
tién vehicular de la ciudad (pro-
ducto de la concentracién de las
actividades comerciales y guber-
namentales), procedimos a obre-
Ner una muestra representativa
de ese aire, con una concentra-
cién correcta segin los estdnda-
res mundiales. En funcién de
cllo empezamos por definir los
puntos representativos de los di-
ferentes niveles de contamina-
ci6n (segin proximidad de las
fuentes emisoras y contacto con
los receptores directos) (véase fi-
gura ).



Las mu{hhm\'\ se hicieron da
nivel de la calle, a !.()\ m de al-
wura sobre la superficie de la ace-
.~ Je manera uniforme durante
“”“i“ ol estudio. Para lugl.y' un
valor confiable se pmmcdumn
muchas mediciones separadas,
debido a que la concentracién y
veloc idad de éstas varian de un
sunto v momento a otro. La
iuzm-lnr.uu}n del monéxido de
carbono en cada punto se deter-
mind con un medidor automd-
tco Drager Park para CO du-
Farite minutos y se
realizaron 10 mediciones como
minimo en cada punto. Se ob-
vieron 30 mediciones como
minimo en cada punto. Los va-
lores promedio registrados fue-
ron analizados en concordancia
con la mpugruﬂ.l, la senalizacién
del sitio y el flujo vehicular, ya
que existe una fuerte dependen-
cia de los modos de transporte
motorizados. También se tomé
¢n cuenta las condiciones clima-
ticas al realizar el muestreo. En
periodos de precipitacién no se
tomé ninguna muestra, salvo la
inicial para establecer los niveles
que se estaban dando, que por
lo general son tan bajos que no
son registrados por el monitor.

Para la recogida y tratamien-
to de la informacién se proce-
dié, primeramente, a hacer un
andlisis global de la red vial de
San José relacionada con el flujo
vehicular, se hizo una determi-
nacion espacial de las posibles
zonas criticas y se ubicé en el
mapa los puntos de muestreo. A
partir de eso se pasé determinar
los niveles de contaminacién
por CO en los diferentes pun-
tos, habiendo seleccionado tres
periodos de medicién: el prime-
ro, de 7 a 8.30 a.m., el segundo,
de 11.30 a 13.30 p-m., y, el dal-
timo, de 16.30 a 18.30 p.m. La
informacién se incorporé a una
base de datos digital compuesta
por: cédigo del punto de mues-
treo, su ubicacién y los valores
detectados durante los tres pe-
riodos. Para la conformacién de
esta base de datos se utilizé el
Programa Arcview; la base, pos-
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teriormente, se trasladé al pro-
grama Surfer, que genera el and-
lisis de la informacién de mane-
ra grifica; y una vez logrado el
mapa de isolineas se trasladaron
al programa Arcinfo, creindose
una tipologia. Estos mapas, fi-
nalmente, se pasaron otra vez al
programa Arcview para caracte-
rizar las diferentes dreas segtin
su concentracién. Las figuras 2
y 3 nos dan un ejemplo de lo re-
gistrado en la ciudad capiral.

Niveles de CO en el
centro de San José

Los vientos juegan un papel cla-
ve tanto en la concentracién del
contaminante como en su dis-
tribucién espacial. En el sector
estudiado, los mismos tienen un
patrén noreste-suroeste, gene-
rando un desplazamiento de las
emisiones hacia el sur de la capi-
tal. Siempre se da en la ciudad
una corriente de brisas generada
por las cuencas de los rios Torres
y Maria Aguilar y el parche de
bosque de La Sabana; de mane-
ra general, se desarrollan brisas
de espacios frios (por ¢jemplo,
las 4reas ocupadas por parques o
cuencas de los rios) a espacios
calientes (generados por la acti-
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Figura 1. Puntos de muestreo d

e CO en la zona de estudio

vidad urbana y las dreas residen-
ciales).

Los niveles de CO (como se
ve en las figuras 2 y 3) varifan se-
gin ¢l punto y el periodo de
muestreo. Las concentraciones
de CO en el periodo que va de
7 a 8.30 am. (véase figura 2)
van desde niveles muy bajos
(2,9 ppm) hasta niveles mds de
cuatro veces superiores a la nor-
martiva para ocho horas (36,00-
38,9 ppm). Notese que Ja co-
bertura entre 6,0 y 14,9 es la de
mayor predominancia en la fi-
gura, y se mantiene durante el
periodo critico de la mafana,
pudiéndose apreciar el contraste
del sector peatonal, ubicado en-
tre la avenida central y la calle 2,
que aparece casi limpio.

Las dreas criticas en concen-
tracién de mondéxido de carbo-
no estin delimitadas al norte
por el rio Torres, al sur por la
avenida 18, al oeste por La Sa-
bana y por el este llegan hasta la
parte central de San Pedro. Es
importante indicar que el drea
critica se orienta segun el eje
central de la ciudad: Paseo Co-
l6n-avenida 2. Por las rutas 202,
218, 5y 166 del sector norte de
la ciudad ingresa uno de los ma-
yores volimenes de vehiculos:
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hasta un promedio dario de
108.000 umidades. El principal
pl”l‘ll'l”d li(’l |“}.:H’\U ;‘Ul Cste
sector se da en las vias 166 y 5,
cuyo carga vehicular se concen-
tra en la avemida 7, que es mas
angosta (dos carriles) y bordeada
por edificios altos que no permi-
ten la circulacion del aire, lo que
pl’(\\'()( aen ésta I.l C()ll((‘l“f.lt‘l"‘ll
mas critica de CO en San José,
siendo en el sector del distrito
Carmen donde mds agudamen-
¢ ocurre.

El sector oeste presenta el
mayor flujo vehicular, con un
promedio de 150.000 unidades
que ingresan por Cuatro rutas
(1, 104, 27, 167). La gran ma-
yoria de ellas se orientan hacia el
Paseo Colén, generando con
ello, hasta San Pedro, una zona
de mdxima congestién y una
mayor emisién de gases conta-
minantes. No se debe descartar
el fenémeno de inversién térmi-
ca que juega un papel importan-
te en la concentracién de los
contaminantes durante la mana-
na, en razén de que no permite
el desplazamiento de éstos a ma-
yores alturas ni su disipaci6n.

El periodo de medio dia se
caracteriza por una disminucién
en los niveles de contaminacién
(nivel mdximo de 14,9 ppm)
debido al descenso del flujo ve-
hicular durante el tiempo de al-
muerzo. El movimiento de gen-
te es mds local y, en mayor
medida, peatonal.

Durante las horas pico de la
tarde (16.30-18.30 p.m.) hay
un incremento de la contami-
nacién registrindose niveles de
hasta 17,9 ppm (véase figura 3)
y respondiendo los focos de
contaminacién a la misma con-
ducta del transporte del perio-
do de la maiiana. Sin embargo,
en este periodo pico los niveles
registrados son mds bajos que
los matutinos, debido a las di-
ferentes horas de salida de los
trabajos y colegios de los usua-
rios de las rutas indicadas.
También las brisas intraurba-
nas, generadas por un descenso
de temperaturas, permiten una
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mayor disipacion de los conta
al contranio de en
cuando las

minantes,
horas tempranas,
temperaturas tienden a incre
mentarse gradualmente y el ai-
re se cs(.llnhm.

Los valores pmmmlio diarios
que se detectaron en la ciudad
son muy superiores a la norma-
tiva recomendada como segura
para la salud humana (como
puede verse en la figura 4).

¢Por qué areas criticas?

Segun el precedente anilisis, se
registran dreas criticas en que el
monéxido de carbono se con-
centra en cantidades muy arri-
ba de la normativa recomenda-
da a nivel mundial. Estas dreas
criticas se dan por ¢l mal estado
de los vehiculos, el mal control
del ecomarchamo, el alto flujo
vehicular y la gran congestién
de éste por falta de planificacién
urbana y disefio inadecuado de
la red vial. Esta alta congestién
deriva directamente de que casi
todas las actividades comercia-
les, administrativas y guberna-
mentales del pais se desarrollan
en el centro de San José en un
drea de s6lo 15 km?, lo que es
agravado por el hecho de que las
zonas residenciales de mayor
poblacién del cantén central de
San José (como Hatillo y San
Sebastidn) carecen de servicios
esenciales, lo que obliga a sus
pobladores a desplazarse a los
distritos centrales. En la ciudad
de San José se mueve diariamen-
te mds de un millén de perso-
nas.

El' modo de desplazamiento
en la ciudad incide directamen-
te en la conformacién de las zo-
nas criticas. La concentracién de
cuadrantes, la divisién excesiva
del espacio y una regulacién
inadecuada generan una inercia
vehicular por lo menos cada
cien metros, provocindose un
aumento en las emisiones al ai-
re. La capital se ve cargada dia-
riamente por un 65% de trans-
porte piblico y un 35% de
transporte privado.
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Segun la GTZ (2000. Proyec-
to Atre Limpio San José. Conve-
nio de Cooperacion Interinsti-
wucional. San José), los buses
realizan aproximadamente 1,1
millon de viajes diarios con una
velocidad  promedio de 10
km/h. Se ticne registro de mis
de 100 lineas de bus que conver-
gen en el centro de la ciudad, lo
que provoca una problemdtica
concentracién de 110 bus/hora
en ciertas rutas. Se estima que
Desamparados, Hatillo, Alajue-
lita y Guadalupe son las zonas
de mayor produccién de viajes
dentro del Area Metropolitana.
Por ¢jemplo, en una hora pico
mds de 7.000 personas transitan
de Desamparados al centro de
San José. Dentro del Gran Area
Metropolitana, Heredia produ-
ce el mayor flujo radial hacia el
centro de San José: cerca de
10.000 personas en una hora pi-
co.

Respecto de esto es impor-
tante indicar que la ubicacién
de las paradas de bus no es siem-
pre la mds acertada, generdndo-
se¢ ¢l desorden en las vias de
trdnsito y el congestionamiento
del centro. Es decir, hay una dis-
continuidad en todas las entra-
das de las vias radiales al sector
central, lo que da origen a varios
puntos de conflicto llamados
cuellos de botella: dos ejemplos
claros son la Plaza Gonzilez Vi-
quez y el Paseo Colén a la aleu-
ra de la estatua Leén Cortés,
puntos éstos donde convergen
varias rutas nacionales que di-
funden su intenso trifico en una
sola via, mds angosta, provocan-
do congestién y valores muy al-
tos de concentracién de CO. La
topografia, ciertas regulaciones
de trdnsito y los malos hibitos
de manejo coadyuvan frecuente-
mente al congestionamiento.

Conclusiones y
sugerencias

Los niveles de monéxido de car-
bono han llegado a alcanzar en
¢l drea de estudio valores que su-
peran de manera critica las reco-



mendaciones de la Organizacién
Mundial para la Salud. EI CO
difiere de la mayor parte de los
contaminantes del aire por sus
cfectos agudos sobre la salud, y
no siendo ése el inico contami-
nante presente en tal drea, puede
preverse reacciones. sinergéticas
que agraven el impacto sobre la
salud humana. Esto obliga a me-
didas prontas para su control, y
la reduccion de las emisiones de
los vehiculos de motor constitu-
ve la mds eficaz. Un avanzado
control de emisiones puede re-
ducir la presencia de HC y CO
en mds del 95% vy las emisiones
de NOx en un 80%. Pero como
este control supone costos, los
incentivos econémicos parecen
necesarios.

Es necesario un plan de reu-
bicacién de paradas de autobu-
ses acorde con la capacidad de
carga de la ciudad. Ni ésos ni los
taxis debieran hacer paradas in-
discriminadamente en cualquier
lugar. Tgualmente, la regulacién
de semdforos y otras senales de
trdnsito debe oriéntarse a facili-
tar un mayor flujo vehicular evi-
tando ¢l congestionamiento de
rutas.

Se detecté que un gran por-
centaje de vehiculos no retnen
las condiciones técnicas del con-
trol de emisiones, aun cuando
llevan el ecomarchamo. Es ur-
gente que los ministerios del
Ambiente y de Obras Pablicas y
Transportes ejerzan un papel
mis fiscalizador en la carretera y
en los talleres que otorgan el
ccomarchamo, paralelo a lo cual
debiera promoverse una campa-
fa de concientizacién respecto
de la importancia de la reduc-
aén de la contaminacién del ai-
re,
 La excesiva centralizacién de
funciones econémicas y polit-
co-administrativas que se da en
¢l centro de San José debiera ser
enfrentada por las instancias
competentes potenciando un
Proceso planificado de descen-
tralizacién de manera que los
flujos se distribuyan a nuevos
sectores de la ciudad.
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Plan de Mejoramiento
Ambiental de la Parte Alta
de la.Cuenca del Rio Virilla

* educacién ambiental
* manejo de residuos »
* conservacion de bosqués
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