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Los tipos de explotacion y uso del medio
ecologico contintancausandodebate y controversia
que se refleja diariamente en la prensa escrita,
centrada la conflicitividad generada en la expansion
bananeray la destruccion de los recursos naturales
que produce, en el turismo que se apropia del
patrimonio natural de 4reas protegidas y en los
problemas de la contaminacién ambiental que los
desechos de la produccion, la basura y el consumis-
mo crean permanentemente.

En el periodose revisaron 298 noticias que
de acuerdo con la matriz tematizadora para el
estudio de la relacion sociedad-naturaleza, publica-
da en el Boletin Ambien-Tico No.4, corresponden
48 (16%) a tipos de explotacion y uso del medio
ecologico, 37 (12,5%) a tipos de conflictividad
ambiental y 213 (71,5%) a tipos de discurso y
accion social consecuente reaccionantes frente a la
explotacion y uso del medio y a la conflictividad
ambiental.

La cuestion bananera:

Interesa referirse a este tema al inicio
de este andlisis de coyuntura ambiental por cuanto
explica bien el estilo de desarrollo imperante, en el

que el papel de las transnacionales y los intereses
de grupos nacionales dominantes politica y econ6-
micamente es tal, que ni las mismas leyes son
suficientes para evitar la destruccion de los recur-
sOs naturales, pese a una oposicion creciente de
diversos sectores de la ciudadanfa. Al final, el
gobiernorespald6 una declaratoria por parte de los
bananeros en el sentido de comprometerse con el
ambiente, que grupos ecologistas cuestionaron por
no pasar de un mero discurso de buenas intencio-
nes sin concretar acciones que garanticen cambios
en la tecnologia para evitar los dafios sefialados.
No obstante, es preciso recalcar que los demés
topicos tienen también importancia pues manifies-
tan también la conflicitivad cada vez mayor entre
la explotacion de los recursos naturales y su conser-
vacion, es decir, entre la sociedad y la naturaleza
como resultado del estilo de desarrollo vigente.
Al finalizar €l mes de agosto la situacion
bananera se trat6 con regularidad en los
diarios y en los semanarios, principalmente por las
contradicciones surgidas con la CEE por su comer-
cializacion ("Ventas de banano caerdn $600 millo-
nes" LN, 19 ag.:42A; "No hay que ponerle obsticu-
los a la actividad bananera”, LPL, 21 ago.:5), que
reproducen la posicion de los empresarios y las
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transnacionales: sefialan como causantes de la crisis
a Europa por fijar cuotas sin asumir criticamente
los errores de impulsar una politica indiscriminada
de expansion del cultivo que destruye bosques, sin
una adecuada planificaciébn y solo por obtener
grandes ganancias a corto plazo.

Por otra parte, hubo criticas respecto a la
ampliacion de dicho cultivo como las siguientes:
"Un negocio de transnacionales: algo més sobre el
imperio del banano", Aportes, ago.:4-7; "Expansion
bananera en el banquillo”, Pan.Int’L, 24 ag.:8-11;
"Banano: el 75% de las ganancias se va fuera del
pais", ES, 25 ago.:4. Los empresarios y transnacio-
nales del banano impulsaron una fuerte campafia
divulgativa para neutralizar acciones de grupos
ecologistas que aumentaron las denuncias respecto
a la destruccion de la fauna y la flora, al impacto
ambiental y social producto de la expansion bana-
nera: "Bananeros toman iniciativas para proteger el
medio ambiente" LPL, 25ago.:2; "La indemnizacion
a los trabajadores no frenaré el juico contra las
bananeras" ES, 25ag.-1set.:7. Grupos ambientalis-
tas, sindicalistas, indigenistas y universitarios se
movilizaron para protestar por la expansion bana-
nera y plantear opciones tendientes a evitar la
destruccion que genera: "Realizardn marcha en
contra de la expansion bananera" ES, 25ago.:18;
"Expansion bananera y 500 afios: iNO!" LPL,
11set.:2.

La posicion del gobierno sobre la expan-
sibn bananera se manifestd contradictoriamente,
reflejando posiciones opuestas entre el Ministro de
Agricultura, quien promueve la expansion banane-
ra, y el Ministro de Recursos Naturales, que
defiende las 4reas protegidas y €l cumplimiento de
la legislacion vigente, contradicciones que fueron
resueltas en favor de los empresarios: "Gobierno
exigird la reparacion ecologica” LR, 25ag0.:8A;
"Comisién bananera crea controversia" LN, 27a-
go..6A; "Gobierno aval6 compromiso ambicntal
adquirido por el sector bananero” LR, Suplemento
de CORBANA, 1set.; "Pretenden restringir bana-
neras. Fuertes denuncias laborales y ambientales”
LN, 7set.:5A; "Campafia conservacionista contra
actividad bananera" LPL, 29set.:10).

Sin embargo, dicha campafia se ampli6 a
la television, mientras que los grupos opuestos al
aumento del cultivo del banano contaron con un
aliado que desminti6 categbricamente las afirma-
ciones de los empresarios: fue la aparicion del
cOlera en varias fincas bananeras que la prensay el

Ministerio de Salubridad mostraron ("Nuevo caso
de cOlera en Matina" LN, 29set.:6A). Esta situa-
ci6bn contrast6 con campos pagados de CORBA-
NA, como por ejemplo "Principios y metas del
manejo ambiental en la actividad bananera" (U,
4set.:16-17) que més bien dieron més elementos a
la controversia: "Los pecados originales de la
comisién ambiental bananera" ES, 22-28set.:18.

Legislaci6én y destruccion ambiental y otros temas
relevantes en la coyuntura:

En octubre y principios de noviembre el
tema bananero perdié importancia en los periodi-
cos, la atencion se concentr6 en temas que la
matriz tematizadora mencionada al principio
clasifica como juricidad. Es decir, en 15 ocasiones
se inform6 sobre legislacion vinculada a la proble-
mética ambiental, entre ellas aparecieron las
siguientes noticias: "Ley de Vida Silvestre impone
severas multas" LN, 16oct.:8A; "Garantias ecologi-
cas y codigo del ambiente" LR, 280ct.:19A; "Refor-
marin Ley Forestal" LPL, 11nov.:14.

En cuanto a deforestaciény reforestacion,
se mantuvo un interés informativo sobre el manejo
de plantaciones: 26 veces fue mencionada entre
mediados de agosto y finales de setiembre con
titulos como "Manejo de bosques sin destruccion”
LPL, 4set.:2; "Estiman en 3,2 mill. Ha. el area
exclusiva de aptitud forestal" (LR, 15set.:3C).

El problema de la contaminacién en
relaci6n con la basura tuvo bastante importancia:
18 veces se discuti6, a menudo con denuncias,
alarma y frustracion ( "Problema de la Basura:
situacion es ingobernable" LPL, 19set.:10; "Pais en
jaque por la basura" LN, 20set.:5A). Este asunto
es cada vez mis trascendental por existir una
mayor resistencia y organizacién de las comunida-
des y grupos civiles; ademés plantea otro razgo del
estilo de desarrollo que plantea grandes retos: la
excesiva aglomeracion de la poblacion.

La contaminaci6n agricola se trat0 princi-
palmente en relacion al uso de agroquimicos en el
cultivo del bananoy como parte del tratamiento de
residuos agroindustriales tanto en el café como en
el banano ("Intoxicaciones y esterilidad", en repor-
taje de Panorama Int’l, 24ag.:8-11; "Dardn trata-
miento a residuos del café" LPL, 5set.:5;). Hubo
10 noticias sobre otros tipos de contaminacion
ambiental (v.gr. "Contaminacion de alimentos
provoca alta mortalidad" LPL, 7set.:5; "Agua de




Coronado est4 contaminada" LPL, 7set.:5).

La proteccion ambiental se mencion6 en
34 ocasiones sobre asuntos variados, lo cual indica
que hay un amplio espectro en las preocupaciones
sociales por la conservaciéon del ambiente y los
recursos naturales. Veamos algunos casos: "Inician
programa para denuncia ambiental" LPL, 15set.:5;
"Indios y tortugas" LN, 20set.:10; "Gobiernos
locales para salvar cuenca: Tarcoles. Hist6rico
llamado de la Municipalidad de San José" LPL,
22ago.:2-3; "El Consejo de la Tierra: en busca de
las promesas de Rio" ES, 15-21set.:18; "Preocupa
ambiente, competencia y financiamiento, canal
seco" LPL, 17set.:1 (Revista); "Nifios se comprome-
ten a defender el ambiente" LR, 8nov.:5A; "Teléfo-
no ecoldgico de la UNED" U, 2oct.:2.

Existe, indiscutiblemente, una tendencia
importante por proteger el ambiente, posicion en
que convergen diversos intereses: grupos empresa-
riales asociados al turismo que ven en el ambiente
natural nacional una fuente de riqueza, grupos
ecologistas que confrontan con mayor disposicion
los intereses de transnacionales y empresarios por
el dafo que estdn causando a los recursos natura-
les y al ambiente como en el caso del banano,
grupos de profesionales que defienden la protec-
ci6bn del ambiente y de 4reas protegidas 6 abogan
por su aprovechamiento como es la situacion de los
recursos de la biodiversidad. Han surgido
ademds, agrupaciones comunales que empiezan a
actuar en defensa de su ambiente, que en buenas
cuentas han obligado a los empresarios a rectificar
o al gobierno a actuar y aplicar leyes y regulacio-
nes. Por otra parte, aparece el gobierno a veces
como mediador en los conflictos ambientales, aGn
cuandose inclina mds por los empresarios mientras
que hace alarde del prestigio que el pais se ha
forjado en materia de conservacion, lo cual lo liga
a menudo con el turismo. Hay una mayor belige-
rancia de grupos ambientalistas y de profesionales
en favor de la proteccibn y manejo adecuado de
los recursos naturales, que a menudo adversan
posiciones de los empresarios que quieren "vender"
una imagen de victimas 6 de ser los paladines de la
defensa del ambiente.

Las éreas protegidas hicieron noticia 28
veces desde varias perspectivas, lo que sugiere una
vigencia importante de esta temética, una mayor
conciencia sobre su trascendencia y bastante
conflictividad causada por los interereses contradic-
torios en su uso y explotacion. Esto es notorio en
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varios encabezados: "Dfa de Parques Nacionales"
LR, 24ag.:Suplemento”; "Parques en peligro" LN,
13set.:1B; "Barcelé aceptd eliminar obras" LN,
Iset.:5A; "Declaran Bagaces cuna ecol6gica de
Guanacaste" LR, 1set.:1C; "Manuel Antonio, un
parque en vias de extincion" Pan. Int’l, 14set.:22.

El turismo ocupa espacios periodisticos
casi diariamente y relacionados con aspectos
ecologicos: 24 noticias aparecieron con informacién
variada que incluye la polémica por la apropiacion
que hacen las empresas de las dreas protegidas.
Entre ellas: "Cuestionan politicas turfsticas" LR,
19ag.:5A; "Discutirin impacto ambiental del turis-
mo" U, 21ag.:4; "Urge regular turismo ecolégico"
U, 28ag.:17; "Turismo ecol6gico prioridad del ICT"
LPL, 24ag..4; "La cara oculta del turismo" Aportes,
oct.:6-7.

También la biodiversidad fue tema perio-
distico en este lapso: 20 noticias la mencionan a
veces cuestionando sus politicas, otras a favor,
como en los siguientes titulos: "Biodiversidad. Mas
alla de la ganancia y la codicia" Aportes, ag.:14; "A
preservar la biodiversidad” Pn. Int’l, 7set.:21;
"Inventariode biodiversidad"LN, 30set.:2A; "Anali-
zardn estrategias sobre biodiversidad" LR,
12nov.:4A.

La pesca y los recursos marinos tuvo
algunatrascendencia en cuanto situaciébn problema-
tica por las dificultades que afrontan los pescadores
artesanos y los conflictos que a nivel internacional
existen por la explotaciébn de especies como el
atn: hubo 9 noticias. Entre ellas: "La pesca tiene
poco futuro" LPL, 2set.:4; "Océano Pacifico: 540-
.000 Km. de riqueza a la deriva" ES, 15-21set.:3;
‘Impera mal manejo de los recursos maritimos"
LPL, 8oct.:4.

A manera de sintesis:

Hay una permanencia importante en los
medios periodisticos de los temas ambientales,
respecto al uso del medio y sus implicaciones, al
discurso que los diversos grupos expresan en
defensa de sus intereses. Las denuncias y cuestio-
namientos sobre la destrucciébn de los recursos
naturales 6 su uso indebido si bien es frecuente, no
parecen encontrar respaldo en el Estado, sea por
medio de la legislacién 6 por una pobre aplicacion
de regulaciones existentes que son violentadas por
intereses comerciales; mis preocupante es atn la
falta de planificacion ambiental claramente reejada
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en la problemitica de la contaminacion princi-
palmente de los basureros y de las cuencas hidro-
grificas. Los colegios profesionales y sectores
como los universitarios, carecen de la presencia
suficiente para influir en las politicas de manejo y
conservacion de recursos naturales, pese a que
individualmente o a través de organizaciones civiles
tanto estudiantes como profesionales juegan un
papel importante y ocasionalmente convencena la
opinion piiblica de sus posiciones y hasta la movili-
zan, Cabe destacar que se ha logrado detener
parcialmente actividades destructivas de los recur-
sos naturales y el ambiente por la participacion de
grupos comunales, por iniciativa propia o con res-
paldo de otros sectores.

El deterioro de los recursos naturales
contintia aumentando, seguimosolo que podria
denominarse "una destruccién anunciada” de los
recursos naturales, puede concluirse que su aniqui-
lamiento y la contaminaci6bn ambiental generada
son consecuencia directa del estilo de desarrollo
vigente. Sin vigilancia, organizaciéon y accion
ciudadanas, como 1o han demostrado varios casos,
no serd posible evitar un mayor deterioro del
medio lo cual afectard més a los sectores empobre-
cidos, e ird limitando -de no revertirse la tendencia-
las posibilidades de un desarrollo cuyos resultados
sean accesibles a toda la poblaciény se fundamen-
te en la conservacion y un manejo del ambiente
més adecuado con base en un mayor nivel educati-
vo y participacién de las comunidades locales.

LOS DISCURSOS Y ACCIONES DE REACCION A LA PROBLEMATICA AMBIENTAL EN COSTA RICA
-CONCEPTOS E HIPOTESIS PARA UNA CARACTERIZACION-

Por: Eduardo Mora Castellano

Hace un semestre iniciamos una linea de
investigaciOn tendiente a caracterizar los discursos
y acciones que en Costa Rica actualmente se dan
como reacciones a la problemética ambiental
existente. El perfodo en examen se extiende de
1989 a 1993 -incluidos-, y el estudio se basa en
informaciébnhemerogréfica,en materialdocumental
diverso generado por las entidades que procuran
con su accion incidir resolutivamente sobre dicha
problemaética y en informantes escogidos (actores
del movimiento ecologista, analistas destacados,
funcionarios concernidos, etc.). Se pretende dar
cuenta, prioritariamente, del discurso y acci6n del
llamado movimiento ecologista (organizaciones
auténomasde la sociedad civil llana), y, secundaria-
mente, del discurso y accion tanto del Estado (en
lo que atafie a su actividad frente a la problemética
ambiental) como del de una serie de entidades
que, sin ser parte del Estado, dependen directa o
indirectamente de fondos estatales (nacionales o
extranjeros) o estin supeditadas a su politica
ambiental.

A continuacién lo que se expondri escue-
tamente es (1) las principales ideas o conceptos -
muy generales- que han iluminado esta investiga-

cion desde su despegue y, también, complementa-
riamente, (2) las hipGtesis que, elaboradas después
del primer acercamiento empfrico, orientan en la
actualidad la basqueda y manejo de informacion.
(1) La zozobra por el estado de la bi6sfe-
ra empez0, en el Norte industrializado del planeta,
en los afios 60s. Antes, desde la Revolucion indus-
trial, y més aun a fines del siglo XIX y primeras
décadas del XX, hubo preocupacion entre sectores
de las clases media y alta, pero no zozobra. Fue la
Revoluci6n cientifico-tecnol6gica la que di6 inicio
al péanico. En los 60s reaccionaron, primeramente,
estudiantes e intelectuales, organizdndose y adop-
tando posiciones con fuerte sello anarquista; la
jerga de la Ecologfa se hizo del dominio de no-
cientificos, a la sazébn, y se puso de moda. Los
Estados industrializados respondieron con medidas
de control ambiental y prevencién, surgieron
organizaciones que se alinearon a aquellos y asf se
di6 una red de entidades, paraestatales 0 no,
colaboradoras con la politica estatal ambiental.
Pero numerosos individuos y grupos organizados,
mayoritariamente juveniles, no se sintieron satisfe-
chos y persistieron al margen del Estado protestan-
doy presionando. Unos de estos se abstuvieron de




la participacion politica electoral y continuaroncon
su inspiracion e ideas anarquistas (normalmente no
asumidas con ese nombre), y otros, en Europa en
los 70s, disputaron cargos publicos con ninguna o
alguna suerte -ddndose, en este Gltimo caso, mayor
propensién al abandono del ideario anarquista.
Hasta inicios de los 80s el movimiento ecologista
fue, pues, en gran medida utopista; abundaronen
€1 las posiciones por la detenci6n del crecimiento
econémico, por el reforno a la naturaleza, por el
desmantelamiento de los grandes complejos indus-
triales y urbanos, por la autogestiobn ambiental y
total de las comunidades, por la defensa a ultranza
de la naturaleza y de la armonia entre ella y el
hombre... un hombre muy irrealistamente concebi-
do.

Los 80s fueron el inicio de la "era" del
desarrollo sustentable y del eclipse del utopismo
ecologista. La sociedad entera pas6 aceleradamente
a homogenizarse en el concepto/estrategia de
desarrollo sustentable. Estado, movimiento ecolo-
gista, grandes entidades financieras internacionales,
las més poderosas firmas econ6micas mundiales y
las proliferantes ONGs abocadas a la problemética
ambiental coincidieron en aquel concepto. (Tales
ONGs han devenido supeditadas a los Estados -y,
por €s0, paraestatales- si no por estar financiadas
por ellos sf porque sus dirigentes son politicos en
barbecho, o exfuncionarios estatales o paraestata-
les, que han merecido la confianza y financiacién
provenientes de los grandes consorcios que, junto
con los mas prominentes Estados mundiales,
capitanean el desarrollo econémico del planeta.)

Costa Rica se asom6 a ese 4mbito de
discursos y acciones de reaccién frente a la proble-
mdtica ambiental que aquf nos interesa, en el inicio
de los 70s, con la revuelta juvenil contra la AL-
COA y con la fundaci6n de la organizacién ecolo-
gista ASCONA; pero el resto de la década fue
poco significativo al respecto. La eclosion ecologis-
ta nacional fue tardia, se di6 en los 80s, ocurri6
simultineamente en el Estado, en la sociedad civil
llana y en ese otro lugar de interseccién entre la
sociedad civil y lo estatal (nacional e internacional)
que est4d poblado por ONGs adineradas. Es decir,
Costa Rica empez0 a desvelarse por la problem4ti-
ca ambiental recién en tiempos del desarrollo
sustentable.

(2) La influencia externa ha sido determi-
nante en el nacimiento y desarrollo del "ecolo-
gismo" costarricense, en sus tres niveles: el de
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movimiento ecologista propiamente dicho, el de
ONGs méis o menos paraestatales y el del Estado.
Determinante en cuanto a posiciones tedricas, en
cuanto a definicién de problemas para la accion, en
cuanto a formas y procedimientos de acci6n, en
cuanto a modalidades organizativas y en cuanto a
financiacion.

El "ecologismo" costarricense, por lo tardio
del inicio de su desarrollo (el timido nacimiento
dado en los 70s no fué el inicio de un verdadero
desarrollo sino s6lo un reflejo palido de lo dado en
el Norte a partir de mayo-68), qued6 atado al
concepto/estrategia de desarrollo sustentable sin
nigtn desgarramiento o friccién internos. No hubo
utopismos ni anarquismos resentidos. El pensa-
miento y actividad contestatarios costarricenses
habfan, hasta los 80s, encontrado su lugar de
desarrollo dentro de las coordenadas marcadas por
la izquierda clésica (0 la "neoclasica" fidelista).

Hay, sin embargo, un minimo sector del
movimiento ecologista costarricense -como acaso
ocurre también dentro del movimiento ecologista
mundial- cuya afiliacién al concepto/estrategia de
desarrollo sustentable no es exactamente en los
términos en que quienes detentan el poder politico
y econémico mundial -y las organizaciones paraes-
tatales de expertos- lo conciben; o, mejor dicho:
hay un sector cuya afiliacion al concepto/estrategia
no implica su militancia en el proyecto global de
sociedad que aquellos detentadores tienen, proyec-
to que, incuestionablemente, estd inscrito y. es
intrinseco al concepto/estrategia. Y esta adhesion
no total no es fruto de una claridad te6rica acerca
del concepto/estrategia y de las relaciones de este
con aquel proyecto global de sociedad, sino de (1)
la animadversion, suspicacia y criticidad que los
integrantes de dicho mini-sector guardan hacia el
Estado y el capital gracias a su proveniencia de la
izquierda clésica, en los mismos afios 80s, y de (2)
que ¢l concepto/estrategia no es una teoria acaba-
da ni una doctrina sino aun apenas un poco més
que una orientacion eldstica, algo que no termina
de definirse, por lo que se puede coincidir con
otros hablantes en ella, concordando en torno a
como enfrentar tecnolégicamente la relacion
sociedad-naturaleza, y concordando incluso en
cuanto a cO6mo estructurar (en términos mas
econdmicos y politicos) esa relaciéon en el corto
plazo, sin necesariamente abortar las mencionadas
suspicacia, animadversion y criticidad conceptual.
La afiliaci6n al concepto/estrategia de parte de ese
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sector del movimiento ecologista se da en la
medida en que €l en su discurso reniega del princi-
pio tebrico de la lucha de clases y de la utopia
comunista de armonizaciéon del hombre con el
hombre, y también en la medida en que nacio
tardiamente, ya en la etapa de madurez del movi-
miento ecologista, cuando este se ha desembaraza-
do de la utopia anarco-ecologista de armonizacion
del hombre con la naturaleza y con el mismo
hombre. Mas esa afiliacion es reticente y acompa-
flada de reivindicaciones y denuncias politicas
anexas, y es que ese sector del movimiento ecolo-
gista es la entidad social que en la sociedad de fin
de siglo encarna /a antitesis a los poderes estatui-
dos, lo que lo hace la "reencarnaci6bn” del movi-
miento revolucionario de izquierda declarado
muerto en los 80s,

Mientras que el "ecologismo" nacionaly el

movimiento ecologista propiamente dicho en su
aplastante mayoria, pues, reaccionan a la conflicti-
vidad sociedad-naturaleza como si esta fuera
resoluble dentro delesquema bésico de relaciones
de poder que definen a esta sociedad, un minimo
sector de dicho movimiento ecologista tiende,
divergentemente, a denunciar dicho esquema
responsabilizdindolo de aquella conflictividad,
denunciando que los ecosistemas son machacados
en provecho principalmente de una minoria de
humanos, todo esto sin dejar, eso si, de hacer suya
la propuesta posibilista de seguir creciendo econo-
micamente -juntos dominantes y dominados- a
través de la efectuacién de ajustes en las relaciones
de unos con otros y con los ecosistemas. La in-
fluencia externa determina tanto a este mini-sector
como al resto del "ecologismo" nacional.

N. del E.: Por falta de espacio se omiten
las "referencias”

LA NATURALEZA ES TAMBIEN FUENTE DE SALUD!

Por: Emilio Vargas Mena

Silos costarricenses tuviéramos el derecho
a un medio ambiente sano formalmente reconocido
en nuestra Constitucion Politica, 1a Sala IV Consti-
tucional probablemente no podria dar respuesta a
tantas denuncias por violacion de ese derecho
humano. Solamente en un plazo de dos meses de
funcionamiento (enero y febrero de 1991), el
teléfono ecologico del MIRENEM recibi6é 417
denuncias, el 84% sobre contaminacion ambiental
y el resto, el 16%, por deforestacion (LR, 23-3-91,
13A).

Si nos preguntaran cudles fueron los hechos
fundamentales que fueron cubiertos por la prensa
nacional en los Gltimos tres afios y medio (enero
89-julio 92) y que nos indican, solo en la superficie
de los fenémenos, el tipo de problemas ecologicos
més directamente relacionados con la salud, dirfa-
mos que fueron los siguientes: 1) contaminacién
de rios, 2) de aguas para consumo humano, 3) de
alimentos, 4) contaminacion de playas, 5) del aire
en San Jos€ y 6) contaminacién por manipulacion
de basuras.

Empresas mineras y agricolas fueron denuncia-

das en el periodo por ocasionar contaminacién de
las aguas de los rios en varios sitios del pafs. La
empresa Palma Tica fue acusada por el MIRE-
NEM en los Tribunales de Justicia por eludir el
uso de lagunas de oxidaci6n y verter directamente
residuos de aceite a altas temperaturas en el Rio
Coto. La empresa Standard Fruit Co. fue acusada
ante el Tribunal Internacional del Agua en Holan-
da por contaminar aguas subterrdneasy del Rio La
Estrella con residuos de algunos plaguicidas utiliza-
dos en la produccion Bananera. La comunidad de
Matina (700 habitantes) fue declarada en cuarente-
na por el Ministerio de Salud por la muerte de
millares de peces en el Rio Matina, ocasionada
también por plaguicidas. Una compaiifa minera
que explota las minas de Macacona fue acusada
ante la Comisién de Impacto Ambiental del MI-
RENEM por contaminar varios rios de la zona con
cianuro. De forma general, un niimero considera-
ble de noticias refiere también a la contaminacién
de los rios ocasionada por residuos de la industria
cafetalera en el Valle Central y por las aguas
residuales de la ciudad.




En Escaza, Santa Ana, Palmares y Filadelfia,
personal médico de los servicios de salud estatales
informaron sobre el incremento de cuadros diarrei-
cos infantiles relacionados con la calidad del agua
para el consumo humano. EI Dr. Alfredo Jiménez
sefialé que en los nifios de Filadelfia los niveles de
parasitosis (con amebas y chardalandia) duplican el
promedio nacionaly que las enfermedades diarrei-
cas ocupan el segundo lugar de mortalidad infantil
en ese cantéon. En Santa Ana y Escazd, los espe-
cialistas del Centro de Salud afirmaron que el 95%
de la poblacion escolar que acude a consultas tiene
parasitosis. También los vecinos de Zaragoza de
Palmares denunciaronen julio de 1990 la aparicion
de cuadros alérgicos, asméticos y diarreicos supues-
tamente provocados por el impacto ambiental de
una granja avicola. En 1987 el Ministerio de Salud
habfa ordenado el cierre de la granja, pero la
empresa gand un juicio en los Tribunales de
Justicia y continu6 operando.

Como indicador de la contaminaci6n de ali-
mentos, seis agricultores de Coris de Cartago
presentaron ante un tribunal agrario las pruebas de
anélisis quimico que fundamentan su demanda
contra la empresa Rencon Holandesa, por pérdida
total de sus cultivos (irrigados con aguas contami-
nadas por la empresa). Los hechos sucedieron en
diciembre de 1988. Dos afios después el Juzgado
Primero Civil de Cartago resolvié a favor de los
campesinos, condenando a la empresa al pago de
una indemnizacion. Sin embargo, la empresa apelo
el fallo ante el Tribunal Superior Agrario donde
ahora debe ser resuelto.

Como uno de los temas més recurrentes en el
periodo, la prensa escrita informa sobre la conta-
minacion de las playas en ambos litorales. Estu-
dios realizados por el Ministerio de Salud revelaron
que las playas de Puntarenas, el Coco, Tamarindo,
Jaco, Punta Leona y Portete, entre otras, sufren las
consecuencias de la contaminacion llevada por los
rios. La directora general de salud, Dra. Emilia
Le6n, advirti6 sobre los niveles de contaminacion
de 12 playas en ambos litorales donde no es
recomendable banarse. Esas playas y ocho rios
fueron ya demarcados como peligrosos para la
salud humana por las autoridades sanitarias.

Las investigaciones del Ministerio de Salud y
RECOPE revelaron también (con muestreos en
tres sitios) que la contaminacion del aire en la
ciudad de San José€ sobrepasa los limites estipula-
dos por la Organizaciéon Mundial de la Salud. El
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estudio "Medicién y evaluacionde las emisiones al
aire en el Area Metropolitana" concluye que el
plomo que se desprende de los vehiculos y de
industrias podria estar ocasionando graves dafios al
sistema nervioso de las personas.

La produccion de basuras en San Jos¢ ha
venido aumentando en los Gltimos tres afios hasta
alcanzar unas 250 mil toneladas métricas anuales.
En sitios aledafios al botadero de Rio Azul, reser-
vados para una futura ampliacion del mal llamado
"relleno sanitario”, se han construido 500 viviendas
del proyecto "La Ponderosa I". La Escuela Fran-
cisco Gamboa, ‘de Rio Azul, fue cerrada para
proteger a los nifios de la contaminacién. Algunos
vecinos manifestaron que sus hijos han crecido ya
durante 18 afios "junto al basureroy todos respira-
ron a diario el nauseabundoolor de la inmundicia".

En este panorama de denuncias y estudios
sobre amenazas a la salud humana por conta-
minaci6n del agua y del aire, destaca, por el senti-
do trascendente que tiene, la denuncia de 112
maestros indigenas reunidos en Rio Frio en enero
de 1989: "cada dfa, camiones repletos de madera
abandonanlas reservas indigenas dejando sin agua,
alimentacién, casa y medicinas a los aborigenes”
(subrayado nuestro). Y es que la naturaleza puede
ser también fuente de salud y de vida.

En el periodo que analizamos destaca una
informacion que resulta especialmente significativa
para este tema de Ecologia y Salud. Hace tres
afios el personal del Hospital Chacon Paut, con el
apoyo de pacientes y del ITCR, iniciaron un
proyecto de recuperacién de un bosque natural en
las 4reas circundantes a sus instalaciones. Se han
sembrado mas de 5 mil 4rboles propios de la zona,
se han construido risticos senderos que llevan a la
naciente del rio Marfa Aguilar, a hermosas prade-
ras o a refrescantes 4reas cobijadas por los 4rboles.
La reconstruccion del bosque pretende restablecer
la flora y fauna nativas, proteger la naciente del
rio, disminuir el uso de firmacos ofreciendo a
pacientes un parque recreativo donde pueden
movibilizarse con libertad en amplios espacios. El
trabajo de los pacientes en el parque se ha consti-
tuido en una forma de terapia ocupacional de
resultados excelentes: las fugas han disminuido y
la condicion fisica de los enfermos mejora. En una
siguiente etapa se sembrardn 4arboles frutales en
otro sector. "En el pasado quedaron las rejas, la
oscuridad y el aislamiento" (LN, 19 julio 92, p.11).

Pero es necesario trascender €l mundo de las
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anodinas preocupaciones cotidianas de la vida en
ciudad, para darse cuenta de que "un universo sin
un solo ser para disfrutar de su existencia en €l,
para celebrar su belleza, o para maravillarse de su
inmensidad, seria un universo estéril. El cosmos
logra valor y una raz6n de existir exactamente en

la medida en que contiene seres para gozarlo,
apreciarlo y entenderlo" (Skutch, A. 1991. El
ascenso de la vida. San José: Editorial Costa Rica,
ps. 12-13). Sin el desarrollo de un sentido trascen-
dente, la naturaleza dificilmente podra volver a ser
considerada en nuestra sociedad del siglo XXI
como fuente de salud y de vida.

1. Resumen de la participacion del proyecto Explotacién ecosistémica y coyuntura ambiental en Costa Rica en la mesa
redonda de clausura de la Primera Semana Universitaria de la Salud (SEUS 92, 7-14 agosto de 1992).
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